











DEDICATOIRE

A MM. LES SOUSCRIPTEURS;

En fayeur des quatre nouveaux
Hopiraux.

3 MESSIEURS,

- Duns ce fiecle, ou Pé-
goifie au teinr pile & au
ally
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Wipea B P TASRE

- ceeur defsécké , compte plus

de vils efclaves, que la bien-
Jaifance , cette fille du ciel,
nie raffemble auprés delle de
vrais amis ; peut-étre ferait-
il avantageux ', pour la régé-
nération des fentimens &hu-
manié , de rendre des hom-
mages éclatans d ces hommes
Sfenfibles g}zi , tous les ans,
rous les jours y & a chaque
calamité publique , s’empre/-
Jentdvenirdépoferaux pieds
des malheurenx des offran-
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DEDICATOIRE. vij

des que tant d’autres ne rou-
giffent point de verfer dans
les gouffres profonds qui
bordent les palais enchan-
teurs de la folie. .

Dans. ce fiécle , on la
langue andacieufe du vice
ne craint point & artaquer,
par de trairs malins les pai-
fibles actions de la vertu ;
.pezzr - étre feraicil néceflaire
~daccorder les diftindions
les plus flatreufes a cette

a iy
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milice triomphante gui lurte
par [es écrits & par for
exemple , contre la foule tu.
multueufe des ennemis de

la mz]bnl. |

Epicure a of¢ dire que
les fentimens de compalffion
néraient que le produir de
la ﬁziﬂgﬂe & de la vanité.
Hommes infenftbles | Vous
qui w’écoute que trop avi-
dement ces lecons perverfes,
répondez-moi : fiit-ce par
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DEDICATOIRE ix
Satbleffe que le Roi des

cteux vous tira des abimes die
néant? Ne pouvair - il joutr
de fa gloire fansvous & fans
vos hommages ? Filtce par
vanité qu’il mit entre “vos
mains la coupe de ce bonheur
attaché a la condition hu--
maine ! Vous refley confon-
dus... Avouez donc que ce ne
put étre que par un aievolon-
taire de [a bonté ; rel eft Par-
tribut qui conflitue Deffence

dwvine : & quel eft le bien

a v
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2L EHPYI TR RIE

qui émane de cette effence
Ji ce n'eft celui d’une féliciré
indicible? Or, fi Dieu vous
‘a faconnés a fon image , s'il
- a foufflé [urvous une par-
celle de fa dvinité, s’il vous
deftine tous a jouir de [a
gloire ; pom‘gub_i vous au-
rait-tl privés ici- bas de ce
plaifir. célefte qui fe mele
a Pexercice des fentimens de
bienfaifance & d’humaniré ?
Ah! fi ce rapport glorieux
de vous & UErre Supréme
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DEDICATOIRE. 3j

ne peut ni vous toucher ,
ni vous convaincre , inter=
rogez les caurs charitables:..
Que dis-je ? recourez d
Pexpérience . .. Le charme
de répandre fes bienfaits
Sur le malheureux , n'eft
point d’une nature a étre
exprimé ; il y perd trop ,
lorfqu'il eft bien fenit. Que
ne puis-je le favourer comme
je le defire. ... Mais , il
nous fourir 4 tous & (¢ fair
fentr méme” dans le ceur

a vf
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xif EPITRE, &c.
doedalar qui n’a que des
pleurs a répandre fur Pin-
Sortune.

Je fuis , avec un profond
refpect,

Meffieurs ; RS :

Votre trés-humble &
Paris fe 15 trés-obéiffant ferviteur ,
Sept. 1787 "VERLAC, Avocas.
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PREFACE
_ D U _
' TRADUCTEUR.

Difcite , 6 miferi | & caufas cognofcite
rerum.

Quid fumus? & quidnam victuri gigni-
mur? ordo !

Quis datus ant mete, que mollis flexus

- & unde ;

» . .

« « Quid fas optare

o Patrie carifque propinguis ,

Quantum elargiri decear? quem te Deus
effe

Juffit , & humand qud parte locatus es
in re. Perf. Sat.

T oUTE préface contient
ordinairement Papologie du
livre qu'elle précede : celle-
ci n’eft faite que pour parer
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xiv . PrEFACE

a quelques cenfures, que ma
traduétion pourrait rencon-
trer chez divers le&teurs. On -
a fes connaiflances, fes amis,
les gens de Part & le public
pour juges; or, comme la
maniere de voir de chacun ne
faurait étre égale , & que
de-la doit naitre une diver-
fit¢ de jugemens, les mémes
raifons ne pourraient fuffire
dejuftification envers tous ;
je commence donc en dérail
& je dis : .

Quant aux perfonnes qui
me connaiffent 4 mon infu,
& qui mhonorent en pre-

_nant intérét 4 ce dont Je
m’occupe, {1, parce que j’ai
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pU TRADUCTEUR. xv.
autrefois faic des vers , puis
fuivi le barrean , elles allaient
conclure qu’il ne m’appar-
tient pas de traduire de ’an-~
glais des ouvrages de mede-
cine, ou que Jai eo tort de
renonc_er a la poefie & au
barreau: je leur obferve que
le réfultat de ma fagon de
-penfer eft, qu’une connaif-
fance quelconque n’ a de va-
leur intrinfeque qu’autant
quelle nous rend meilleurs,
ou qu "elle contribue a l'uti-
lité réelle du genre humain ;
que la poéfie eft le langage
des dieux, & que nous ne
fommes que des hommes ;
que, dansle printemsde 'age,
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xvj PrirsceE

avoir fait {a cour 4 une Mufe -

champetre, c’eft une chofe
fans conféquence ; mais

qu’au fond , tout ce qui eft

bien penfe , peut raifonna-
blement étre dit & écrit en
profe ; que gela qui fa for-
tune permet de {e confacrer
gratis 4 la défenfe de Pac-
. eufd onrdedoneuie oppri-
mée , faicun excellent ufage
 de fes talens ; mais que tel
autre qui , peu favorifé de
cette deeﬁé aveugle, n’ambi-
tionne pomt d’ailleurs, une
vaine fumée de gloire, ne
faurait étre blimable en cher-
- chant 2 fe rendre utile de

la mani¢re qu'il le peut. Jai

~ /
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pv TRADUCTEUR. XVij
traduic un petit ouvrage /ur
les hopiraux ; mais i défauc
de rénommée, ne pourrait=
il pas mYaccirer par la fuive
quelque reconnaiflance ; un
hopiral eft-il une demeure
dont le poéte & lorateur,
le plagiaire & I'homme de
génie, le riche & le noble
foient exempts ?

‘Quant 3 mes amis , dont
le nombre va jufques & qua-
tre, ce qui, & cer égard , me
met bien au-deflus de So-
crate , leurs fentimens n’é.
tant que- le produit de la

bienfaifance & de ’huma- .

nité ; qu'aurais-je a craindre
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de leur cenfure ? {éparés par,
un efpaceimmenfe, c’eftainfi
que nous aimons a corref |
pondre.

Il me femble qu’il nem’eft
pas moias aifé de me jufti-
fier envers les gens de lare.
Le docteur Gregorz qui pro-
feflait la médecine 2 Edim+
~ burg, m’a paru prouver dans
 fes difcours fur les devozrs
des médecins ;  dont  {ai
donné la traduttion (1),
que le' domaine de la {cience
de la- médecine ne leur ap-
partenait pas exclufivement ;
or, quel reproche amjals—].c

( ) Cet Ouvraﬂ'e fe trouve chez le
méme Libraire.
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pu TRADUCTEUR. Xix
~ & craindre , moi qui ne fuis
que traducteur , & qui'n’ai
entr epus del’¢tre, que parce
que j’ai cru que 'le pauvre
pourrait en retirer quelque
avantage.

Quant au public , il fe
trouvera des perfonnes qui )
en lifant mon difcours pré-
liminaire , remarqueront, les
unes quxl eft diffus, & les
autres que- les dtes, n'en
font ni neuves ni applica- -
bles au fujet: Je leur réponds
que , de nos ]ouxs , les ou-
_vrages ne méritant de cou-
rir les rifques des frais dela
prefle , s'ils n’ont une cer-
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xx PREFA cE

taine epalﬂcur, jai dit m’é-
tendre fur la matiere, con-
traint en quelque forte de
remplir cet objet; que, d’un
autre c6té , comme ceft la
prétention d’un écrivain qui
peut feule le rendre ]u{hcm-

ble au tribunal du gotir, je

déclare que je n’en ai- au-
cune , & que tout cc que
jyécris ou pourrai écrire ,
ne doit étre confidéré que
comme l’ouvmge d’un ruf~
tique qui, en plantant des
choux, s’imagineraic remplir
{a tache dhomme & de ci-
toyen , i I’égal de celui qui
taille e rubis précienx qui

brille au dmgt de la nymphe

IRIS - LILLIAD - Université Lille

\



pU TRADUCTEUR. xxj
elegante ou de lutile petit
maicre. A ceux qui obfer-
veront que les idées ne font
ni neuves ni applicables au
fujet ; je réponds que la
rhubarbe ni le [éné ne font
pomt des Produ&mns du -
jour & que néanmoins les
médecins ne laiffent pas d’en
- preferire fréquemment ufa-
ge aleurs malades. Or, parmi
les hommes que jfal vus,
jen ai trouvé un {i grand
nombre dont le temipéra-
ment moral me femblait dé-
range que je n’al pas cru
qu’une forte dofe. de yericé
dit étre contraire , ne ferait-
ce qu'a quelques uns. Au
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Ry,
DISCOURS

PRELIMINAIRE
DU TRADUCTEUR.

AU pied de quelle montagne
tapifiée d’une éternelle verdure
repofait-il ce vallon paifible ,
planté d’arbres dont les bran-
‘ches touffues fe courbaient pour
préfenter fur une méme tige, &
la fleur odoriférante & le fiuit
‘délicieux? Quels hommes I'ontls
‘habité, ce féjour , ot les arbuftes
exhalant des odeurs fuaves, dif-
tillaient un miel nourricier ? A
“quifut‘elle donnée, cette terre, olr
coulaient des fleuves de neftar
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XXiv Discours
& d’ambroifie? Dans quels faftes
trouve-t-on dépofée la mémoire
de cette race heureufe, que ref-
peétair la fureur des ~élémens,
quépargnait le ravage des paf-
fions , étrangere aux arts cruels,
aux maladies,, & qui, couronnée
de fitcles ; allait fe perdre dans .
un océan de félicité'? Poétes,
amis du menfonge, alors §7il faut
vous en croire , les ‘troupeaux
mélés enfemble hondiflaient dans
des paturages communs s I'haleine
des zéphirs fe mélait au mur-
mure des ruifleaux 5 le’ gazouille-
ment des chantres harmonieux'des
bois répondait aux concerts imi-
tarifs de 'homme pafteur, alors
irégnait une harmonie univeifelle.
-Cependdnt tranfporté fur Laile de
l’mlagmauon g
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PRELIMINAIRE, XXV
Yimagination,aflifte ala naiflance
du monde , je plane autour .du
berceau de nos premiers peres ;
mais & peine mes regards enchan~
tés & diftraits par les merveilles
de la création , wveulentils s'¢é-
tendre fur les plaines du, brillant
Edem , sélever aux f{ublimes
hauteurs 'du mont Oreb , qu'é-.
veillé tout-d-coup, comme d'un
fonge extatique, la terre trem=
blante & agitée {ous mes pas, ne
m’offre quun fol ftériler,.la re.
traite - des ferpens venimeux , la
proie des volcans & le f{¢éjour
des orages , ol je vois 'Thomme ,
cet étre auparavant immortel &

- fuperbe;, devemi Lobjet inforrungé
des vengeances 'céleftes| , difpu-
tant' aux wvils animaux uhe| pd-

b
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T IBInsiciou e -
ture groffiere , donner le jour &
une poftérit¢ malheureufe , qui,
conduite avec une verge de fer,
a travers les ronces de la vie,
va s'engloutir dans la nuit du
tombeau, pour y attendre le plus
terrible des réveils.

Hommes engourdis! le ton-
nerre de la vérité ne grondera-til
jamais au fond de wvos ames!
Infeftes neurris d'orgueil ! Le
temple des chimeéres s’étendra-t-l
jufquesaux portes dela deftruction
univerfelle ! Je voudrais décou-
vrir ol eft pofé le tréne de I’il-
lufion , & le fapper jufques dans
fes fondemens ; je voudrais, per-
cant la- légion des propagateurs
de la folie, & fecouant 3 leurs
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PRELIMINAIRE. XXV

yeux ce flambeau divin qui evellle
& terrafle les rois endormis dans
le fein des voluptés, les difliper,
ainfi que laftre du jour, lor{quil
parait aux portes de [orient ,
diffipe les pales ombres de la
Ruit. '

Mostels aveugles! Une felicité
parfaite eft donc la feule digne
de vos regards ! Vos poétes vous
la chantent, vos romanciers vous
en applaniffent les voies ; elle eft
" 'ame de vos projets, & l'unique
but de toutes vos fatigues. Qu'ils
feront beaux ces jours filés d'or
& de foie , our, au milieu des
chants, des danfes & des plaifirs ,
vos heures s'écouleront dans une
paifible indolence ; tandis que

b 2
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xxviij DiscouRrs

I’amourvous couronnant de rofes
ne gliffera dans votre fein d’autre
peine que celle qui ajoute au
bonheur. Qu’elles {eront délicieu=
fes ces années, que vous ne cou-
lerez jamais, ol une foule de
flateurs afliégera la porte de
vos palais magnifiques , ol la
mer & la terre, jaloufes de vous
payer leur tribut , couvrirontvos
tables d'animaux rares, ol de
vins délicieux pétilleront dans vos
coupes , & ou les arts efféminés
s'emprefleront & vous bercer mol-
lement dans le fonge de la vie.
Neft-ce pas pour jouir de ce bel
avenir, que le fol ambirieux vend
Fhéritage de fes peres, traverfe
‘les ‘mers , brave les-écueils & les
tempétes, {etranfplante dans une
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PRELIMINAIRE. Xxvii
terre’ fauvage , ¥ prend 'ame &
le cceur d’'un Nerort 5 &, ramaf=
fant fous {on fouet homicide une
troupe - dhommes quil appelle
fes efclaves 4 dccumule des ri-
chefles aux dépens de leurs fa-
tigues , de leur fommeil , de leur
faim , de leur nudité, de leur
fang, remet & la voile , & in-
quiet fur le poﬁe qui flattera le
plus fa vanité, voit le port, I'ems-
brafle déja . .. Mais , 6 deftin im-
pitoyable ! Les terribles enfans
du nord font accourus, I'empire
des ondes eft bouleverfé , la mer
entrouve fes vaftes abimes, le
vaiffeau s’y engloutit, & le long
mugiflement des flots en cour-
roux dérobe jufques aux cris des

mourans.
b3
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XXX Discours

Pour moi, m’élevant au-deffus
de cette raillerie qui affete de
jetter du mépris fur le difci-
ple de la fagefle , afin de Dinti-
mider & de triompher de la vé-
rité, jetirerai de 'oubli cette ma-
xime rendue par vn oracle, &
qui fut gravée en lettres dor, fur
les portes du temple d’Apollon.

Moreel , connais - tor tor - méme ;

Ceft-a-dire , connais ce que tu

as ¢té , ce que tu es, cequetn
dois étre ; maxime pleine de fa-
gefle , que chacun de nous de-
vrait avoir écrite au fond de fon
cceur, & qui fuffirait pour' com-
pléter le livre de tous les dges.
Nous cherchons le bonheur, mais
en connaiffons -nous la nature ?
en avons-nous découvert la fource?
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PRELIMINAIRE. iXXX]

fommes -nous faits pour en gofiter
des émanations ? Sl exiftait ce
Protée, fans doute que, fembla~
ble par fon effence a laftre du
jour, qui, depuis Iinftant ol le
bras de Iéternel le fufpenditala
~yofite des cieux , ne cefle de ver--
fer également fes rayons fur la
cabane du pauvre , comme fur le
palais des rois, nous le verrions
courber indiftinétement fa tige
{ous la main de l'efpéce humaine,
& lui faire gourer la célefte am-
broifie. Infen{¥s quenous fommes
comment  ofons -nous le ¢oster=
ver le fol efpoir, de crillir ce
fruit divin ? Nous, ~eatures re-
belles, que Je fondle de la colére
célefte a. jettées dans une vallée
ficrile, ol croiffent des rofes, il

b4
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XXXij DiscouRrs

eft vrai; mais armées d’épines
aigués | & dont un matin fuﬁa
pour ternir I'éclat.

Ou exifte-t-il donc, ce bon-
heur?,.. Oh! combien I’homme
riche s’abufe, s’il croit le trouver .
fous de Jambris dorés, aupres
d’une table couverte de mets déli-
cats , dans une parure brillante,
deis 1 poﬂ'eﬂion d'une beauté -
mortelle; dans les honneurs, la
pompe & le fafte des cours. Oh!
combien le 'mortel , méme le
phe  borné dans fes defirs, fe
trompe goalement , §7il croit le
fixer aumtiey des champs , parmi
les travaux ruféques , dans le tré-
for de quelques amis , dans le
{ein- d’une époufe vertueufe , &
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PRELIMINAIRE, XXXiij

. dansles carefles d’une famille naif=
fante. Clen eft fait, la coupe en
eft renverfée. .. Le bonheura fait
avec nous un divorce éternel ; &
¢il nous refte encore quelque-ef-
poir de recouvrer cet attribut de
la divinité , ce ne fera que lorfque,
depouillés de notre enveloppe
matérielle ,nousnous préfenterons
au juge des rois , avec une ame
pure&digne d’étre regue parmiles
intelligences céleftes. Que mim~ -
porte d’offenfer 'amour-propre de
Phomme fuperbe ! Je me rends
compte a moi-méme , je tourne
les pages. de I'hiftoire des fieeles,
je préte une oreille docile a la voix
des livres faints, j'interroge I’ordre:
phyfique & moral, je defcends aw
fond de mon cceur , & tout {e
6 5
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réunit pour me dire que les plai-
firs d’ici-bas font rapides , fugitifs
&imparf'tits Tout m’apprend que
je dois diftinguer entre 'ame & le
corps , Pefprit & la matiére. Tout
m’enfeigne que le crime & la vertu
ne font point une méme chofe,
que le remords eft dejale vengeur
du premier, & la douce paix la
récompenfe du {fecond. Toutm’an-
nonce que la mort a placé a ma
porte une fentinelle vigilante, a
laquelle je n’échapperai point ;
tout me perfuade que cette puif-
fanee, qui a fuunir’amé au corps,
& quipeut, a fon gré , me jetter
dans la nuit du tombeau, peut
auffi_me rappeller un jour a une
éternelle lumiére , ainfi qu’elle or-
donne a la chenille de devenir
papillon.
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PRELIMINAIRE., XXXV
Que d'aprés ce coup d’eeil ,
. Thomme aveugle fe confume en<
core a chercher le bonheur fur la
terre. Hélas ! a peine lui fut-elle
donnée , que l'envie a I'ce:l farou-
che , armant le fratricide Cain ,
elle fe vit arrofée du fang de I'in~
nocent. A peine s'ornait-clle d’ha-
bitans, que le ciel irrité euta fe
venger de leurs crimes, par un
déluge univerfel. Sont-elles -effa-
cées des annales du temps , les
cruautés d’un Hérode , lesdévafta-
tions d’un Attila, les ravages d'un
Mzahomet! La pefte & lesguerres
lafamine & lesincendies; les vol-'
cans & les tremblemens desterre
ne font-ils pas venus , dans l'inter-
valle des fiecles, défoler I’huma-
nité ? Dansquel livre apprendrons-

; 7630w
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yxxvj DI1ScoOURS

nous ce que comporte la nature

humaine, fi ce n’eft dans fon ordre

phyfique, & dans celui de I'hif~
toire des temps. Le: bonheur ré-

gnait-il fur la terre , lotfqu’un

Druide au ceeur d’acier arrofait
Pautel de fes dieux du fang des

victimes humaines ; lorfque le

barbare Moloch {acrifiait des en=

fans & fes faufles divinités. Sont-
ce les Tiberes , les Caligula, les
Néron, les Dénis& les Mérence,
qui ont fait gofiter le bonheur aux
peuples qui vivaient fous leur do-
mination? L’avez-vous connu, ce
bonheur, innombrables martyrs de
Ia foi ? vous dont le fang coulait
dans les places publiques, & tei-

gnait les rivieres? Ces temps ne
font plus , répliquera le Sybarite.”
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PRELIMINAIRE. XxxVij
Quoi! paifibles Incas , tranquilles
habitans du Pérou, vousnel'avez

point tranfmife 3 votre poftéri-
té, la mémoire de toutes ces hor-
reurs , de tout ce fang que fit
couler dans le temple du foleil la
foif infatiable d’un métal que vous
méprifiez ; lorfque d’autres hom-
mes , mortels comme vous, fujets.
comme vous aux mémes calami-
tés , trainant aprés eux mille bou-
ches de feu, faifaient gronder fur
vos tétes le vil tonnerre qu'alu--
mait le fouffle de lavarice... & ce:
douloureux fouvenir ne trouble
pas encore la paix de vos plus.
beaux jours ? Et vous, illuftres:
conquérans de la liberte, fages &
vaillans: Américains , font - elles
fermées déja les larges plaies que:
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xxxviij Discours

vous a faites ce peuple qui fe
difait votre allié , votre frére ,
. votre proteéteur , mais peuple in-
quiet comme I'élément qui len-
toure , nation jadis fiere , toujours
infatiable & préte a verfer le fang.
Bataves induftrieux! le connaiffez-
vous, ce bonheur, vous chez qui
regnent l'anarchie & la f{édition
armée de poignards; vous chez qui
“le fang {e verfe en pleine paix ;
vous, citoyens enflammés de z¢le,
dont le trépas honore le champ de
bataille , olt vous étiez accourus
pour raflurer I'étendard flottant de
la liberté. ..... Ces vils ambi-
tieux, qui sefforcent de le ren-.
verfer , ont-ils donc oublié com-
bien autrefois vous lui facrififites
de vies.
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Dans quelle claffe exifte-t-il
donc , ce mortel qui {e déclarera
heureux afin que je le cite pour
exemple. Eft-ce Tibére, au mi.
lieu de fa cour, environné de fes
flateurs , & maitre du monde en-
tier ? Vaine pompe ! il fe plaint,
il foupire, & ce glaive qu’il voit
fufpendu fur fa téte, rend fades
tous les mets dont on couvre fa
table. Eft-ce cet infolent Créfus,
qui , s’étant défaitde bonne heure
de toutes ces idées incommodes
dereligion & de probité, & ayant,
par cette voie , amaflé de grands
biens, brigue une charga confi-
dérable , emploie {es amis pour y
réuflir, lobment , commence un
bétiment magnifique , négocie un
mariage , doit époufer demain ,
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lorfqu’une fidvre briilante fe gliffe
dans fes veines , le confume en
peu de jours, & le meéne automs
beau,

Ou s’ei_?'c-if donc enfui, ce fou-

- verain bien ? Eft-ce parmi le petit
nombre d’hommes courbes fur les
livres ? Mais, ’entends fiffler les fer-
pensde l'envie, elle préparefes poi-
fons. L’ignorance lance fesfoudres,
Colomb & Galilee {ont dans les
fers, Defcartes eft errant ,f Socrare
avale la cigiie , Ariftide part pour
Pexil.” Vouloir fuppofer I'homme
heurcux , c’eft méconnaitre {fa na-
ture,, c’eft renouveller fa révolte ,
etk vouloir le fouftraire & la peine
qui lui a été impofée par I'éternel ,

& dont l'ordre phyfique & moral
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femblent avoir été chargés de
maintenit 'exécution.

- Le printemps nous a ¢té donné
pour embellir la terre. Sur fon
fein croiffent des fimples qui ra-
- ménent la fanté, & rajeuniflent
les organes de la vie. Mais de
quelle aile rapide ne le voyons-
nous pas s'enfuir? Combien de
fois n'attendons-nous pas en vain
fon gracieux retour | Combien de
peuples, qui, brlilés par les ar-
deurs du foleil , n’ont jamais fenti
Phaleine rafraichiffante du zéphir !
Combien d'autres, que les glaces
du nord tiennent conftamment
renfermés dans leurs huttes fau-
vages ! A coté d’une plante falu=
taire ne voyons-nous pas croitre
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un poifon mortel 2 Le chant de
Philomele n’eft-il pas troublé par
le rugiffement dulion plein de feu,
qui dévafte la forét? Souventun
orage mélé de gréle ne vient-il
pas enlever nos moiffons ? Souvent
des épidémies cruelles ne rava-
gent-elles pasnos troupeaux ? La
jeunefle, la beauté, la vertu, les
objets de nos affeftions , font-ils
a labri du fatal cifeau ? Cette
certitude de la mort,, dont ’homme
ne peut fe defaire , n'eft-elle pas
d’une nature a le tenir dans une
crainte perpéruelle , & a trou-
bler fes plus cheéres jouiflances ?
Sil a une compagne chérie , il
craint que la parque inexorable
ne fe hite de venir trancher fes
jours,. Combien d’enfans qui ont
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furvécua leur pére! combiend’au-
tres, qui n'ont que des larmes &
confondre avec les larmes d’une
veuve abandonnée & pauvre! Lai-
gle porte la mort, & ne la pref-
fent point. Le beeuf paifible , lor{-
quil trace fes durs fillons, ne pré-
voit pas que fes membres déchirés
ferviront de nourriture aux habi-
tans des villes ; ni l'alouette, qui
s'éléve dans les airs en chantant,
quelle fera la joie de fes feftins.
C’eft Dieu, qui a voulu donner &

Thomme feul la connoiflance de
fa deftruttion. Philofophe infenfé!
toi qui te regardes comme devant
étre replongé dans le néant, & qui
mets ta gloire a devenir I'égal des
animaux fur lefquels tu viens de
régner, cette crainte ne doit-elle
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pas altérer des plaifirs , qui, pout
toi & felontoi , doivent s’évanounit
pour jamais ? Et vous, hommes
juftes, n’y trouvez-vous pas un
avertiflement , & méme la preuve’
de votre heureufe immortalité ?
Eft-ce donc un vrai bien que celut
qu’on peut perdre? &au contrairé, -
une calamité & laquelle un des in-
dividus eft fujet, ne s’identifie-t~
elle pas avec 'efpéce humaine?
Ah! que ceux dont le plaiﬁr eft
la feule affaire, & qui s’en occu~
pent férienfement , réfléchiffent
peu fur tous ces malheurs ! Enfans
de la débauche, tandis que vous
perdez vos heures dans des joies
bruyantes & pernicieufes, fongez-
vous combien il en eft que la tem-
péte difperfe fur les eaux! com-
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bien qui périffent par le fer, facri-
fies dans des guerres infenfées !
combien qui languiffent dans’ef~
clavage , devenus la proie d'un
ennemi vainqueur ou d’un pirate
barbare ! combien qui n’ont pour
demeure que la pauvreté; pour
amis, que lesrigueurs de l'hiver!
combien qui, privés de la raifon,
offrent a leurs {emblables un fpec-
tacle humiliant ! combien qui
n’ontjamais vu la lumiére confo-
lante de 'aftre des cieux ! combien
qui I'ont perdue fans retour! com-
bien qui, privés de leurs ‘mem-
bres , font réduits & en emprunter
d’artificiels ! combien dont les
rudes travaux commencent ayant
le jour, & fe'prolongent bien loin
dans la nuit! Ah! tandis que vous
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prodiguez le tréfor d’une fanté pré-|
cieufe , fongez-vous a ce grand.
nombre d’infortunés , qui , abattus:
par lesmaladies, oucouverts d'ul-
céres, s'entaflent dans les hopi-
taux , ou I'attente de leur guérifon
fe convertit fouvent en un défef~
poir cruel , fi ce n’eft en une lente
mort ! fongez-vous a cette foule
d’autres , plus malheureuxencore,
qui, aflicgeant les portes de ces
demeures lamentables , s’en voient
repouflés par la froide main de la
charité ! réfléchiflez - vous com-
bien il en eft qui tombent fous le
fer de la juftice, fouvent entrainés
au crime, par Uimpulfion d'une
vengeance provoquee , par la
faim , ou par un effet déplorable
de la fragilité humaine ! combien
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qui languiffent, renfermés dans
des cachots , couchés fur la terre,
privés de l'air & de ce foleil com-
mun a tous, enfévelis dans un
filence quinterrompent les feuls'
gémiflemens d’une famille défef-
pérée, jufqu’a ce quune voix forte,
une voix defcendue du ciel , re-
tentifle & gronde dans le fanttuaire
de Thémis, jufqu’a ce qu'un Ange
tutélaire ( 1) vienne conjurer la
foudre , & qu’un bras protetteur,
digne Egide de 'homme pauvre
& accufé , détourne le glaive de
la juftice , prét a s'égarer, & &
fondre fur la téte de I'innocent !
Combien qui, pleins de fagefle
& devertu, fontnéanmoins blef~

-

( 1) M. Dupaty.
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fés d’atteintes profondes, & vers
fent de torrens de‘larmes, pens
chés fur le lit de mort d’'une mére.
tendre , d’'une époufe chérie, d’'un
fils unique , d’un ami fidéle. -

\

Mortels entrainés par le délire
des follés paflions, fi une.main pros .
pice vous le préfentait quelquefois
ce tableau des miseres & desfouf=
frances humaines , non je ne doute
point que, glacés dans votre mar~
che , vous ne devinfliez dociles
a la voix'de la raifon , & que
votre cceur souvrant dés-lors a [a
bienfaifance & i I'humanité , le
gott de ces vertus ne devint na- .
turel en vos ames. L’homme af=
pire a étre un dieu f{ur la terre.
Qu’il imite donc ce Dieu, qu’il I

foit
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foit jufte & bienfaifant comme
lui (1): Ceft la félicité qui dé-
coule de ces deux vertus, dont
Péternel n’a point tari la fource.
Qu'elle foit 'ame de fes defirs ,
Lobjet de fes pourfuites, la plus
chére de fes jouiffances, La juftice
rétablit la concorde & I'égalité
dans les familles : avce elle , plas
d’inimitiés , plus de proces, dont
les fuites font fi défaftreufes 3
plus de vexations, de concuflions,’
de prévarications, plus de frau-
des, plus de viles rufes, plus de
liches tromperies. L’humanité con-
damne le fuperfla , répartit les
richefles {ur la clafle indigente ,
dédaigne le faftg & lorgueil , &

, avec elle, plus de guerres, plus

{ 1) Un morsel bienfaifant approche d’- Dien.mime.
¥ Racive e 8l

<
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de pauvres, plus de prifons , plus
de gibets, plus d’hépitaux. Avee
la juftice, que d’abus anéantis !
que de maux évités ! que de dou-
ceurs répandues dansle commerce
de la vie. Avec 'humanité, que
de larmes efluyées! que de mal-
heurs prévenus! que de bienfaits
prodigués aux enfans de la terre !
Ceeft alors qu’un vent frais par-
fumerait I'air que nous refpirons,
que le foleil brillerait fans nuages, -
& qu'une douce rofée engraifle-
rait nos champs. Queft-ce donc
que la nature exige de nous de
fi preflant & de fi exagéré, pour
nous confumer en baffes inimitiés
en projets foucieux & en vaines
fafigues 5 placés fur un fol que
nous pouvons rendre fertile, nos
~ mains fuffifent pour y puifer la-
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bondance. Soie brillante que file
un 'infefte ; & dont tant ' d’autres
infeftes fe patent ; non’, tu n%é
gales pas la laine que me donne
le troupeau que je vois-bondir
dans la prairie. Au lieu de tra-
verfer les mers pour aller cher~
cher dans les entrailles de la tetre
les diamans de Golconde & les
mines du Potofe, ne vaut-il pas
mieux cultiver fon champ nourri-
cier, & avec lui les fruits de la
~ fagefle ; au lieu de sabandonnet
fur la mer orageufe” de Dincré-
dulité dans le fréle efquif des paf-
fions .infenfées , conduits par la
feule lumi¢re dun fol orgueil ,
que terrafle fi-fouvent le doigt de
Yadyerfité , ne vaut-il pas micux-
fe laiffer guider par un flambeau
divin ,marcher & la Jumiére d’une

¢ 2
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raifon foumife , & fuivre patiem#
ment la clarté des loix protec-
trices.. Qu’importe alors que le
mérite modefte & la vertu igno-
rée aient vécu dans loubli ? La
douce fatisfation quelles ver-
fent dans le ceeur peut-elle jamais
étre ravie? Que font alors lesau-
tres maux qui affligent la nature
humaine ? Soutenus avec fermeté,
confidérés comme une juite peine, -
adoucis par le baume de la con-

folation , diflipés enfin par les

tendres regards de la bienfaifance ;

ne les fent-on pas difparaitre
comme une ombre légere.

Ce ferait ici le lieu d’adrefler
des hommages a ces hommes (1),
guidés par un cceur fenfible, &

(1) Meflieurs les Commiffaires Rom=
més par 'Académie,
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célebres par leurs connaiffances ,
qui, touchés des miféres humai-~
nes, sattachant 3 la pourfuite des
abus, & leur livrant une guerre
opinidtre , en ont triomphé fiho-
norablement ; de décerner une
couronne a cet écrivain (1), lu-
‘mineux & pathétique, leur illuftre
organe , qui n’a pas craint d’aller
méditer dans ces falles d’hopital
olt les gémiflemens n’étaient point
écoutés , ou les malades languif-
faient fans attendrir perfonne, &
ol les eaux de la pifcine facrée , an
lieu de rameéner la fanté , ne por-
taient que trop fouvent dans leurs
entrailles des fources de mort.
Ce digne envoyé les a troublés ;
il .a_ renverfé Dédifice cimenté
de fang , & fur fes ruines vont

(1) L'auteur du rapport de PAcadémie,
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s'élever des temples, ou 'huma-
nité recevra le culte le plus pur,
qui feront deffervis par la bien-
faifance , & ol I'éloge de ce zélé
défenfeur, publié par la reconnaif-
fance, éternifera mieux f{a gloire
& flattera plus fon cceur, que le
tribut de mes faibles louanges.
Ce ferait ‘ici le lieu de vous

" citer pour modéle, vous, Monar-

que bienfaifant! vous, Prélat (1), |
ami de humanité ! vous, ordres
féconds en ceuvres charitables !
vous tous , enfin, citoyens géné-
reux & fenfibles, quin’avez point

~ dédaigné de vifiter lestriftes afyles

de la douleur , d’y répandre «es
larmes & d’y prodiguer des fe-
cours. Larmes honorables ! qui.
valent bien celles réfervées pour

( 1) Mgr. I'archeyéque de Paris,
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ces beaux malheurs héroiques ex-
pofés fur nos théatres , ou paf-
fent en-revue des ufurpateurs &
des tyrans, desrebelles ou des fra=
tricides. Secours précieux ! puif-
quau lieu de fervir un luxe im=~
portun, & d’avoir été perdus dans
cette vaine pompe , fléau qui
peuple ces demeures de tant de
viftimes , ils ont contribué a leur
foulagement.

Dignes protetteurs de l'infor-
tune ! recommencez vos pieufes
recherches ! pourfuivez vos no-
bles travaux! c’eft peu que d’avoir
adouci les plaies de I’humanité ;
il vous refte , & il n’appartient
qua vous, de les cicatrifer & de
lesfermer pour jamais. Cette cure
falutaire peut Sopérer parmi nous;
fi Tagriculture eft protégée , fi
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un commerce réglé par la raifon

~eft mis en alivité, files arts &
les métiers utiles font honorés
& donnent a vivre , fi le vice
& la fraude font punis indiftines
tement, fi le mérite & la vertu
obtiennent des récompenfes , c’eft
par votre organe que de vérités
fi néceflaires doivent parvenir &
Poreille desrois ; & pour quel plus
noble ufage auriez-vous recu le
don fublime de la' parole? Pour
vous, ferviteurs fidéles du roi des
cieux, vous, que le malheur op-
prefle encore, redoublez d’efforts
pour refter inébranlables fous fa
main , atteridez quelques inftans,
& 4 un hiver rude , mais paffager,
fuccédera un doux , un érernel
printems.

OBSERVATIONS
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OBSERVATIONS

_ SUR
LESHOPITAUX.

Pour compenfer en quelque
{orte les différentes peines & mi-
seres de la vie, la providence a
grave dans nos cceurs un principe
d’affe&ion & de bonté , qui, fans
avoir befoin d’étre excité par le
devoir , ni d’étre approuvé par la
raifon , nous porte, par une émo-
tion involontaire , a foulager les
maux de nos femblables, & y at-
tache, pour récompenfe 2 le plaific
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le plus pur & le plus doux que
.Ihomme ait jamais godte.

Il n’y a ni fiecle ni pays , ol
les droits de ’humanité aient été
mieux connus que dans le notre,
& ou les fentimens de la compaf-
fion aient éte plus exercés que

- parmi nous; nous en avons une
preuve bien fatisfaifante dans les
fucces & améliorations rapides qui
fe font faitsremarques dans chaque
établifflement de charité. En moins
d’'un demi-iécle , de nombreux
édifices font {ortis comme du fein
de la pouffiere, ils ont décoré nos
villes, & ouvert leurs portes aux -
m'llades & aux indigens ; nous les
avonsvus, dotésavec largeﬁe, en:
tretenus avec aifance , infpectés
avec foin, & cela fans que le
pouvoir civil s'en {oit mél¢, mais
uniquement par un pur effet du
zele & de la genero{P ¢ des parti-
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culiers. LaMétropole a vu éclore
& mettre a exécution plufieurs
projets nouveaux pour le foulage-
ment de maladies particulieres ,
& pour le fecours de calamités
imprévues ; la campagne a eudes
-infirmeries prefque fur le méme
pied & d’apres les nobles princi-

es de celles des villes les plus
confidérables.

Parmi cette effufion univerfelle,
une feule chofe manque peut-étre
pour ne rien laiffer a defirer au
veeu de Phumanité , c’eft que les
bonnes intentions de faire le bien
{oient confiéesa une fage direttion;
i Pattention la plus fcrupuleufe
.ne fe porte vers cet objet, la bien-
faifance pourra fe wvoir fruftrée
dans {es meilleuts defleins,, & , au
lieu de répandre des bienfaits ,
ajouter’ aux maux de ceux qui

fouflrent,
A 2
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Ce fujet érant devenu I'objet
particulier de mes réflexions, j’en
ai fait plufieurs qui m’ont paru
affez importantes pour étre com-
muniquees au public , & propres,
dans quelques cas , a reétifier des
erreurs ou a fuggérer des amé-
liorations ; je ne doute point que
guiconque {ait difcerner le mérite

e 'intention , ne m’écoute favo-
rablement , méme lorfqu’il fera
d’un avis contraire au mien. Croi-
rait-on s'appercevoir, en parcou-
rant ce petit ouvrage , que ma
cenfure eft pleine de liberté , rela-
tivement a certains points, qui ,
peut-étre , ont ¢t¢ regardés juf-
ques ici comme dignes d’appro-
bation, & méme d’¢loge ; j'efpére

u'on voudra bien me rendre la
juftice de penfer que ma profef-
fion , ni la moindre vue d’intérét
n’ont aucunement influé fur les
opinions que je voudrais acerédis
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ter. Perfonne n’ignore, & je le
dis avec un orgueil que je fens
au - dedans de moi-méme, qu’l
n’y a aucune profeflion, ni aucune
claffe d’hommes, qui {e foient mon-
trés plus emprefles 8 venir au fe-
cours des pauvres,ou de I'étre fouf-
frant, comme celle des médecins ;
aucune qui ait fait voir plus de
deéfintéreffement pour concourir
aux progres de fon art, & pour
étendre les bienfaits de I’huma-
nite. Les foins volontaires & gra-
wits qu'ils ont prodigués dans les
hopitaux , leur empreflement a vi-
fiter les pauvres de la ville, {ont des
preuves f{uflifantes qu’ils ont rem-
pli le premier objer 5 leur zele a
répandre I'inoculation & a la pro-
téger , tant d’autres moyens qu’ils
ont employés afin de prévenir les
maladies ; I’érablifiement de leurs
{ociéres pour la libre communica-
tion des connaiffances , & pour

A3
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leur agrandiffement , conftatent
aflez qu'lls ne perdent point de
vue le fecond.

Quiconque n’a pas dédaigné de
s’introduire dans les triftes-demeu-
res de la clafle.]a plus miférable ,
& qui a vu leurs maladies sagra-
ver par le manque total des fe-
cours que procurent un régime
convenabhle, la propreté & laflif-
tance des médicamens doit étre
faifi de plaifir a la vue de cet heu-
reux changement qui les regoit
dans un hopital, ou les fecours
leur font donnés en abondance,
& ol des hommes, dont I'habi-
leté eft reconnue, font prépofés
pour coopérer a leur retabliffe-
ment. D’un autre coté, lorfqu’il
parcourt ces longues falles d’h6-
pital,, ou les malades font entafiés,
& que fes yeux sarrétent fur ces
faces livides & ces corps languif=
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fans , lorfqu’il refpire cet air in-
fett, fi contraire a tout principe
de fanté & de vie, & quil com-
pare P'effet momentane qu'il opere
fur luij & celui qu’il doit produire
fur ceux qui le refpirent continuel-
lement, cer air qui simbibe dans
chacun de leurs pores ; ne doit-il
pas avoir un juite morif de regar-
der un hopital comme une étroite
prifon ol les malades {ont enfer-
més & {éparés du refte des hom-
mes , pour perir par l'effer d’'une
contagion mutuelle.

Ces idées fimples & qui fe pré-
{entent naturellement , mettent en
fait les avantages réels & les in-
convéniens des hopitaux. Quant
aurégime , aux {oins & au fecours
des remedes qu’on y trouve, ils
font tres-utiles au pauvre, & con-
tribuent beaucoup 4 fon foulage-
ment; mais la grande & premiere

A 4
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néceflité de la vie, lair; il ne
peut jamais leur étre donné dans
un degreé de pureté & de falu-
brite, 1l eft fouvent corrompu au
point de devenir un poifon. Jai
tout lieu de craindre quil n’y a
aucun hépital , qui prefque ne
doive érre regardé comme un
Lazarer (1) , renfermant dans
{es murs une maladie particuliere.
Ceft ce fléauterrible , moins dan-
gereux que la pefte, diftingué par
Ienomde fievre de prifon ou fievre
d’hépital , connu pendant long-
tems comme une contagion innee
dansleslicux qui renferment beau-
coup de malades, qui a fait plus
de ravages dans nos armées de
terre & de mer , que I'épée de
Pennemi. Grand obfervateur des
maladies militaires, e doéteur Jean

( 1) Hopital pour les peftiférés,
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Pringle , exprime dans les termes
les plus forts, combien il redoute
cetre maladiefatale, & défapprou-
ve hautement ['ufage d'arranger
ainfiles malades dans de grands ho-
pitaux , y trouvantla caufe unigue
& prefque certaine qui produit
cette contagion. Quoique les effets
quelle engendre n’agiflent que
faiblement & n’entrainent aucune
fuite alarmante , dans ce cas
méme, nous ne devons pas la re-
garder pour cela comine tout-a-
fait innocente. Je connais une in-
firmerie dans la campagne qui -
eft remarquable par fa propreté
& par l'excellence de fa conftruc-
tion ; j'ai obfervé attentivement ,
& néanmoins j&i vu fréquems-
ment une fievre lente, la {fource
& le germe de la putridité ga-
gner d’autres malades, & devenue
chez eux la maladie principale ,
réfifter & quelque remede qu'on

A
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put imaginer jufques a ce que le
malade étant renvoy¢ de la mai-
fon, cela produifait une cure
{pontanée.

En rapportant des faits de cette
nature , je fuis bien éloigné de
chercher a faire naitre une pré-
vention indiftin&te & générale
contre ces inflitutions charita-
bles, je cherche uniquement a
faire voir que leur adminiftration
exige des précautions extraordi-
naires , & que l'ufage attuel de
transférer précipitamment & fans
diftinftion les pauvres malades
dans des hopitaux, & trop de zéle
a peupler ces demeures peuvent
engendrer des fuites entierement
oppofées aux inrentions bienfai-
fantes de I’humanité; pour moi,
je ne deute point guc les hopi-
taux ne puiflfent devenir d’une
utilit¢ €éminente , que la plus
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grande partie de leurs inconvé-
niens ne puiffe étre évitée , & ceft
d’apres cette conviétion , que je
hafarde d’offrir au public le ré.
fultat de mon érude & de mes
obfervations fur cet objet.

Je commencefai par quelques
remarques geénérales fur certaines
circonftances qui ont rapporta la
conftruétion ordinaire des hopi-
taux ; conftruétion qui influe beau-
coup fur la falubrit¢ de lair, &
dela je pafferai a l'examen de
plufieurs maladies particulieres ,
eu égard a la convenance quil y
a de les recevoir dans un hopi-
tal , ou de les en exclure.

Ceux a qui la pratique mo-
derne doit {fon avancement, ont
développé avec beaucoup de juf-
tefle les différentes caufes qui ten-
daient a vicier lair A & nous ont

: 6
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indique, enmémetems, lesmoyens
de les prévenir dans des cas par-
ticuliers. La grande réputation
que plufieurs de leurs ouvrages
leur ont mérite , a jufte titre, nous
fait préfumer qu’ils ne font point
inconnus a quiconque lit des ou-
vrages de médecine ; la récapitu-
lation de leur doltrine générale
ferait donc inutile , fur-tout, une
grande partie de cette dottrine
n’étant point applicable a notre
fujet. Aucune méprife confidéra-
ble ne faurait étre & craindre dans
une chofe fi bien connue & fi
fort 3 notre pouvoir, que Peftle
choix de la propre fituation &
expofition d’un hépital, par rap-
ort a la qualité de I'air , comme
¥ujet a la chaleur, ou au froid, a
la fécherefle,ou a I’humidité , &
- autres circonftances de conftruc-
tion. Cleft dans cette conftru&tion
& dansla direftion intérieurede
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la maifon , que nous devons cher:
«cher la fource de ces erreurs qui
peuvent produire des effets fi fu-
neftes. Deux vues qui font in-
compatibles , & touta-fait oppo-
{ées 'une 4 'autre , me femblent
entrer dans le plan de ’édifice; la
premiere , ceft que Parchitete
confidére qu’il a a ménager fon
terrein & fes matériaux , afin d’ar-
ranger le plus grand nombre pof-
fible de malades, dans le moindre
efpace aufli poflible ; la feconde,
au contraire , ceft que le méde-
cin voudrait laifler au malade au-
tant d’efpace aéré par un air frais
& circulant librement, felon que
cela lui ferait avantageux & con-
venable ; mais le motif de nos
plaintes eft fondé fur ce que la
premiere confidération Pemporte
toujours fur la feconde.

La forme: ordinaire fur laquelle
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un hopital eft biti, eft celledun
carré ; le rezde-chauflée eft ap-
proprié a loflice de la maifon;
les malades font placés dans les
différens étages qui, a cet effet,
font difpofés en grandes falles,
faifant toute la longueur des an-
gles , & contenant a proportion
du batiment, depuis vingt jufqua
cinquante lits rangés le long des
murs en face I'un de Pautre. Il y
a ordinairement deux étages &
un étage arrique , divifé de la ma-
niere {uivante : les longues falles
forment rarement les quatre an-
gles, mais feulement deux ou trois ; -
le refte eft employé en efcaliers, ou

-en petites chambres quifervent a

des néceffités particulieres.

La, premiere faute qui fe fait
remarquer dans la conftruétion du
batiment , c’eft fa forme quadran-
gulaire qui empéche lefficacité
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d'une ventilation parfaite , & oc-
cafionne un amas d’air ftagnant,
imprégné d’une vari¢ié de miaf-
mes morbifiques , le fixe dans
efpace central, & le fait revenir
continueliement dans les cham-
1lc)ares, par les fenétres qui y font
ce. '

Les chambres a coucher étant
diftribuées en longues falles, c’eft
encore une feconde faute , dont les
fuites font plus que dangereufes;
enforte que je l'affignerai comme
étant la principale caufe du mau-
vais air des hopitaux , & il eft
¢vident qu’elle doit I’étre, par la
feule raifon qui a fait imaginer
qu'un grand nombre de perfonnes
pouvait étre logé dans un petit
efpace. Chacun de nous etant
en état de fanté , corrompt , par
fon haleine & par les émiffions
de fon corps, une quantité de I'air
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qui Penvironne ; & la feule raifon
pour laquelle nous ne nous apper-
cevons point en général d’aucun
mauvais effet engendré par cetre.
corruption, ceft qu'elle eft con-
tinuellement délayée dans une
grande quantité d’air frais,, & em-
portée par la libre circulation de ce
méme air. Si cette quantité eftdimi-
nuée, ou cette circulation arrétée,
leseffers pernicieux fe ferontfentira
proportion: il eft vrai qu'onne fau-
roit afligner précifément le degré
dans lequel les fuites peuvent en
étre dangereufes; mais il n’y a
aucun doute qu’elles ne foient fu-
neftes, lorfque, depuis vingt juf-
qu’a cinquante perfonnes, dont la
plupart font affligées d’ulceres &
d’autres maladies qui tendent a
agraver la putrefattion des fluides,
{ont conftamment renfermées dans
une chambre juftement aflez large
pour contenir leurs lits. L'ufage
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d’habiter pendant tout le jour la
chambre ou ils couchent n’eft pas
moins une autre addition confidé-
rable de mal. La tranfpiration des
vapeurs, quia lieu pendantla nuit,
imprégne fortement les couver-
tures ,. comme on sen convainc:
aufli-16t que l'on entre dans la
chambre a coucher d’une feule
perfonne, qui méme fe porte bien ;
d’un autre co6te, la difpofition de
leurs pores relichés ne peut que
les rendre propres & s'imbiber de

articules quelconques. Tous les

opitaux. devraient donc avoir
pour regle , {pécialement ceux ot
les malades font en grand nombre,
de faire habiter, pendant le jour,

~ceux qui en fonten état, dans de

randes falles bien aérées , & avoir
foin en méme-temps que celles o
ils couchent fuffeng expofées, au-
tant qu’il {erait pofiible, a la ven-
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tilation, ainfi que leurs couver.
tures.

Cela flit-il exaltement obfervé,
je n’en fuis pas moins perfuadé
que , quelque précaution qu’on
prenne , quelque moyen. qu'on
imagine pour rendre les effets de
Iair moins pernicieux, ce ne fe-
ront jamais que des palliatifs tant
quon laiffera fubfifter 'ufage des

randes falles, & gqu’on les rem-
plira de malades. Le D). Pringle
recommande , il eft vrai , de
grandes falles dans les hopitaux
militaires , mais c’eft en fuppofant
que lefpace vuide fera a propor-
‘tion plus grand que dans de pe-
. tites. Car 1l établit pour regle que
le nombre de malades admis dans-
cha?ue falle devrait étre fi peu
confidérable gue, telle ‘perfonne
jui ne connoitrait point le danger
u mauvais air simagindt qu’il
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ade la place pour le double ou
{Etriple , précaution qui, j'ofe le
dire , n’eft obfervée dans aucun
de nos hopitaux , puifqu’elle ren-
verferait le plan economique fur
lequel ils font bats. Il eft vrai

wau premier coup - d’ceil une
grande falle nous préfente l'idée
d'un lieu {pacieuxs mais fi, pour
un moment , NOUS ramenons notre
imagination a concevoir quelle
eft divifée en autant de parties
qu'il y a de malades, nous fenti-
rons combien eft étroit I'efpace
accordé a chacun. Le dernier in-
convénient des grandes falles eft
que, fi une contagion particuliere
y regne, ceft par elle quelle fe
communique a un plus grand
nombre de malades, que cela n’ar-
riverait dans le cas de falles moins
grandes. L’illuftre auteur que nous
venons de citer,rapportel’exemple
d'une fievre maligne d’hépital qui
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prit naiffance dans une falle fans
autre caufe que celle produite par:
le membre gangrené d’un des ma-
lades. Une contagion de cette na-
ture ne devait pas probablement
sétendre au-deld de cette falle
particuliere : donc, fi elle et été
petite , elle aurait et moins de
victimes. Plufieurs autres circonf-
tances, telles que le trouble & la
terreur qui {e répandent parmi les
malades a la vue de leurs fouf-
trances mutuelles, de leur agonie, |
de leurs cris & de leurs gémif-
femens , tout ne fait-il pas en-
tendre en leur faveur la voix de
Phumanité , & ne réclame-t-il pas
Pamélioration de leurs triftes de-
meures? Je ne trouve point d’ex~
preflions affez fortes pour m’élever
contre une méthode d’agir qui,
lorfqu’elle eft 4 fon comble dans
un hoépitdl vafte & nombreux,
entraine des fuites plus funeftes
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que celles qui dérivent de la ma-
ladie originaire.

Le manque d’une hauteur con-
venable des falles eft encore une
caufe de la corruption de lair,
ainfi quune fuite de l'économie
du plan d’aprés lequel on penfe
quil faut mettre le plus a profit
quil eft poffible I'efpace & les
matériaux : tel eft Pobjet de I'é-
tage attique, qui, étant trop bas
& trop difproportionné , eft tota-
lement inutile en lui-méme, &
prive les étages qui font au-deffous
de leur jufte hauteur. Je pourrais
défigner plufieurs hopitaux difpen-
dieux auxquels cette circonftance
fait beaucoup de tort ; & fi jamais
il arrive quils foient entiérement
remplis ,(ill eft probable qu’il s’en-
fuivra des fuites facheufes,

Je fais que des hopitaux conf=
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truits fur un autre plan, fur-tout
dans de grandes villes, exigeraient
une grande augmentation de de-
penfe, & confommeraient un plus
grand efé’gace. Mais ce n’eft pas
une objettion a faire lorfqu’il s’agit
de confidérer & de déterminer fi
une pareille exécution eft d’une
utilite réelle & générale. Si quel-
que chofe implique contradiétion,
c’eft de voir une maladie prendre
naiffance dans un hopital 5 c’eft
que cette maladie foit réellement
connue , qu'elle ait été funefte a
Elus de mille ;& qu’il n’y ait aucun

opital ol elle ne regne jufqu’a un
certain degré. Ne trouve-t-on pas
en cela la preuve la plus certaine.
& la plus Xéplorable quil y a des
fautes graves, foit dansleur conf-
truétion, foitdans leur dire&ion?
Si néanmoins, dans leur état ac-
‘tuel, 'utilité dontils font’'emporte
fur les confidérations ci-deflus, ne
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les plagons aumoins qu'aurang'des
maux néceflaires, & bornons-nous
adefirer quil fit poflible d’en faire
couler une fource de bienfaits af-
furés & fans mélange d’aucun mal.

Il n’eft pas du reflort de ma
profeflion de tracer en architefte
le plan d’'un de ces bitimens, &
je ne penfe pas méme que cela
foit néceflaire. En faifant remar- -
‘quer ce qu’il faudrait éviter, cleft
tracer les régles quon doir fuivre.
Le danger d’un air corrompu, dans
des appartemens fermés & habités
par beaucoup de perfonnes, {ug-
%érera la néceflitée d’en avoir d’é-
evés, ou qui foient expofés a la
ventilation & ne contenant que
peu de monde. En général, le
meilleur plan femblerait étre celui
dune rangée de cellules ou de
petites chambres donnant fur une
galerie large & aérce , & ou l'air
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circuldt librement. L’hopital de
Greenwich donnera une jufte idée
de certe difpofition , quoique , eu
€gard a I'élévation ‘&2 lefpace
neceflaires dans les appartemens,
il ne réponde point a ce que nous
exigeons pour les malades.

Je pafle maintenant & quelques
remarques concernant les moyens
vil y a de rendre les hdpitaux
Plus utiles, & d’éviter les incon-
véniens auxquels ils font fujets;
ce qui ne dépend que d’un jufte
choix des malades, ceft-a-dire,
de ceux qui, par la nature de leurs
maux, font des fujets propres ay
dtre admls. )
Pour juger des maladies, rela-
tivement a la convenance qu’il y
adelesrecevoirdans les hépitaux,
les circonftances fuivantes {ont en
general celles qu'il faut conﬁderer.
1 L}
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1°. Si les malades font dans le
casde pouvoir étre rétablis pro‘m(i)-
tement , parce que l'intention de
la charité étant de foulager le plus
grand nombre poflible, un prompt
changement d'objets ne peut que
répondre a fes voeux ; &, par la
raifon auffi que la maladie innée
dans les hopitaux devant gagner
infenfiblement, a un certaindegré,
le fujet quiy fera un long {éjour,
elle n’atteindra que rarement celui
qui en fortira dans un court délai.

2°. S'ils exigent d’une maniere
articuliere les foins de perfonnes
Eabi[es , foit & caufe de la nature
délicate ou ddngereufe de leurs
‘maladies , de la fingularité, de la
complication ou de la difficulté les
accompagnant, ou des préjugés
concernant le traitement ,auxquels
le bas peuple eft fouvent {ujet;
~——Engénéralil eft é‘]fsident que
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Jes meilleurs effets doivent réfulter
.de Padmiffion de ceux-ci. A

3°. Si 'leurs maladies font
‘contagieufes, ou particuliérement
dujettes a corrompre lair & a
en engendrer de peftilentielles ,
—— Le danger de les recevoir
parmi d’autres malades étant alors
amminent & f{enfible.

. 4°. Si leur guérifon exige ex--
preflément un air frais & pur, &
11 aucun yice dicelui leur eft évi-
demment faral ; - Quelque

amélioration qui intervienne dang

un hopital, je crains hien quiil ne

{oitimpofiible de le rendre un lieu

convenable pour des perfonnes at-:
taquées de maladies femblables,

Nous appliquerons ces confide-
rations a différens cas particaliers,
pous en peferons {éparément I'ims
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portance, &, en les comparant
I'un a lautre , nous ticherons d’en
déduire quelques conclufions fo-
lides & praticues.

Il n’y a pas d’accident ou le
bienfait des hopitaux paraiffe plus
fenfible que dans ceux occafionnés
par un derangement externe dans
un corps en état de fanté ; de
circonftances importantes - con-
courent fortement 3 le requérir,
& exigent en méme-temps que
ceux qui en font Lobjet foient
mis dans le cas de recevoir un
{Jrompt fecours , la violence &
‘imprévu de l'attaque n’étant que
trop propres a les abattre & a les
effrayer. L’habitation d’un pauvre
homme eft ordinairement bien mal
pourvue des objets néceflaires &
commodes pour leur traitement :
il arrive fréquemment que des ma-
ladies d’une autre efpece cédenta

z
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la fimple nature; elles peuvent
d’ailleurs ' devenir -moins alar-
mantes fi on femble les dédaigner
& ne pas s’y arréter : mais une
bleflure, une fralture ou une lu-
xation font des accidens qui fe
font fentir dans toute leur rigueur,
& forcent le plus intrépide a re-
chercher laffiftance de Vart. Un
réglement que 'humanité femble
dicter eft donc celui qui porterait
que quiconque fe trouverait dans
ce cas ferait requ a I'hopital d’a-
pres la fimple infpeétion, & fans
aucune formalité de recomman~
dation. i

Parmi les accidens externes ,-il
y en a qui ne contredifent aucune
des circonftances que nous avons
remarqué éire dang le cas de 'ad-
miflion, {oit parce qu’ils font peu
fujets a corrompre air, ou peu
fufceptibles d’en afpirer la conta-

IRIS - LILLIAD - Université Lille




(29)
gion; il y en a d'autres, au con-
traire , qui ¢prouvent, a raifon de
ce,, de grands inconvéniens. Cette
différence en général provient du
degré d'inflammarion, de la fievre,
de la fuppuration & de la morti-
fication qui s’enfuivent, de la fen-
fibilité¢ & irritabilité des parties
affe€tées & expofées a I’air. Ainfi,
les plaies , les fimples fraétures &
les luxations peuvent - elles étre
* traitées avec fuccés & avec la
méme facilité dans une fituation
quelconque , randis que des con-
tufions violentes, des briilures ,
des plaies aux parties nerveufes
& membraneufes , des fraGures
compofées, & autres cas pareils,
font particuliérement dangereux
& d'une cure difficile par rapport
au mauvais air d’hopital ? Les chi-
rurgiens de terre & de mer favent,
“par une malheureufe expérience,
combien les plaies d’armes a feu

B3
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d’un mauvais caraltere ont .de
fuites facheufes dans leurs hopi-
taux ; ils voyent l'inefficacité de
tous leurs el¥0rt5 pour conferver
un membre fracaflé, & ce neft
quavec peine quils fe laiflentaller
a 'ufage fréquent de ce pénible &
hafardeux remede , Pamputation.
Ils ne font pas les feuls a qui cette
mortification foit commune : tout
chirurgien d’hopital oi1 les malades
font en grand nombre fent aufli la
grande difficulté qu’éprouve le
traitement d’'une fraCture compo-.
{ée; elle eft fi univerfellement re-
connue, que les plus humains & les
plus judicieux d’entre eux ont été
fouvent obligés d’obéir a certe ef-
frayante regle de pratique, ampu-
tation immédiate Eans tous les cas
d’une fraéture compofée. M. Pozz,
qui, parmi ceux de notre profe{=
fion, doit étre regardé comme le

plus libre de préjugé, le patron
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zelé des améliorations, & le plus
ardent avocat de I'humanité, a
recommandé cette regle genérale
fur le fondement de P'oblervation
la plus exacte & la plus impartiale.
Une preuve que le fondement ne’
porte point fur la nature du cas,
mais fur addition de la malignité
de l'air d’hépital , fe trouve ¢vi
demment dans les différens fuc-
cés quont eu la pratique privée
ou les infirmeries de campague.
M. Kirkland a traité ce point d'une
maniere fort claire & fort convain=
cante dans fes lettres fur les frac-
tures & les luxations , auxquelles
les remarques de M. Pore, fur le
méme {ujet, ont donné lieu ; nous
y renvoyons le leéteur.

Le danger du mauvais air, dans
les fraltures au crine, eft une ob-
fervation particuliere d’ancienne
date ; celles-ci ne font %oint , Non-

4
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feulement fujettes aux circon’-
tances dangereufes des fraltures
compofées, mais elles s'agravent
par le dérangement du cerveau.&
des nerfs. Les fuites de cet acci-
dent , dans la pratique privée, font
toujours facheufes ou dangereufes;
mais elles le font bien plus dans
les hopitaux.

Tous les accidens, dont les pre-
miers effets {font une grande perte
& mortification de fubftance, &

_eonfequemment une fuppuration:
abondante, font tres-fujets & cor-
rompre lair , ou a étre affe€tés par
{a contagion. La féparation des
parties i%)hacelées , tant que les
pouvoirs de la nature font en vi-
gueur, & que l'air quiles environne
eft frais & vivifiant, en fera géné-
ralement affeftée, fans communi-
quer la contagion aux parties {ub-
jacentes & faines ; mais lor{que
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Ies folides font relichés, & Ies
fluides vitiésa caufe de leur {éjour
dans un atmofphere morbifique,
tout le corps fera, en quelque ma-
niere, afimilé au ferment putréfié
dans les parties gangrenées, qui,
bientét , diftilera & répandra la
contagion. La prédominance du
relachement & une tendance pu-
tride , rendront auffi la fuppuration
des plaies & des ulceres furabon-
dantes & d’un mauvais caraftere 3
la réabforption de la matiere &
fon tranfport dans les poumons,
par le moyen-de Peffleuve , entre-
tiendra cette difpofition jufqu’d
ce quenfin le malade foit emporté
par la confomption érique. -

Toutes ces confidérations’ sap-
pliquent parfaitement aux plates
qui fuivent les opérations de chi-
rurgie. Combien le malade n’eft-
il pas expofé & devenliér la proie

23
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d’une fievre fymptomatique, &,
par la méme fuite , a une fuppura-
tion abondante, a caufe de lair
corrompu qu’il refp1re dans un ho-
pital nombreux? Fen appelle au
temmgnage de lexpenence uni-
verfelle. Cet événement funefte
a été fi frequent daps la pratique
militaire , qu'on y a trouvé. de
motifs fuﬁifans pout abolir totale-
ment la méthode de 'amputation
tandis que,, d’un.autre coté, fion
fait attention a la regle rapportee -
ci-deflus, relativement aux frac~
tures. compofées les pauvres vic-
times de femblables accidens pa-
roiffent deftinées & une perte iné:
vitable. Confervez le membre —
le malade mourra de I'inflamma-
tion, & de la gangrenne. Am-

utez-le il dépérira par la
{uppuration & par la confomption
putride : dilemme terrible, filana-~
ture du cas le rendait mevxt'lble ¢
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Il eft certain que la quantité de
ceux qui , aprés Popération du
ch1rurglen font facrifiés a la con-
tagiondel hopu'al forme un genre
de calamité de la plus grande im-
portance. Sa proportion dans les
grands hopitaux de Londres ex-
cede tellement celle de la pra-
tique privée & des infirmeries de
campagne , qu’elle fuflit pour faire
fentir que la feule circonftance de -
la pureté de Vair eft plus impor-
tante que toute autre au fucces
d’une opération ; & je penfe méme
que ni le profond favoir, ni I’ha-
bileté , ne fauroient entrer en com-
penfation, ni fuppléer au manque
de cette circonftance.

C’eft ici le cas de sadrefler &
ces chirurgiens qui, bornant leur
eapacité a inventer quelque petit
inftrument mecamque , quia quel-
gwavantage, {il'on veuﬁ geghgenn
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les matieres d’une importance plus
fondamentale & d’une utilité plus
générale ; apres avoir propofé
((]iuelque nouvelle ameélioration
ans une opération commune, ils -
vous rapportent le cas dans lequel
ellea éte adoptée, &, continuant
ainfi leur journal , vous difent froi-
dement qu'un tel jour le malade
eft mort; & comme cette mort
n’a été que 'effet des conféquences.
ordinaires , le crédit de leur mé-
thode particuliere n’en reflent au-
cune atteinte. Funefte parefle !
Pratiquer journellement une opé-
ration fatale , dans la fatisfaétion
& avec 'amour-propre d’avoir in-
venté une nouvell: méthode de la.
faire , comme fi 'objet de la plus.
noble & de la plus utile des pro-~
feflions étoit de plaire , d’exciter
la furprife, & de faire parade de
dextérité , plutdt que de répandre
- & de propager les bienfaits de
Phumanité |

2
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. Ceeft fans doute d’apres fes mau-
vais fucces , dans la pratique de
Phopital , que M. Sharp , & autres
ont donne une idée effrayante
d’'une opération aufli fimple que
Veft celle de 'hydrocele : dans la
pratique privée, & dans les infir-
meries de campagne, je l'ai vue
fréquemment exécutée fans le
moindre fymptome dangereux.

Que faut-il conclure & I'égard
de 'admiffion des malades dans
les hopitaux , d’apres I'état des faits
que nous venons de rapporter 2
le voici : Ceft que , puifque les
accidens externes & les maladies
requérant les opérations du chi-
rurgien, reclament , d’'une maniere
privilégice , le fecours des hopi-
~ taux, nous devons apporter toute
forte de précaution pour leur en
faire des afiles convenables, plu-
tot que de refufer notre afliftance
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a des maux qui y ont de juftes
droits,, & qui font tres - propres d
étre {oulages.

Si Ia conftru&ion des hopitaux
était réglée fur le plan que nous
avons ébauché, il eft probable que
toutes ces facheufes confequences
nefauraient avoirlieu, & moins que |
le nombre des malades ne fit plus
que confidérable & ne furpaffit la
regle ; circonftance qui, je crois,
eft diamétralement oppoféea quel- |
que moyen quon puiffe i 1mag1ner _
pour avoir un air pur & a l'abri
de la contagion. La feule voie qui
refte pour parera cetinconvénient;,
ce ferait quil y efit, dans chaque
grande ville, pluﬁeurs petits ho-
pitaux chf’crlbues dans fes divers
quartiers particuliérement affectés.
pour Padmiffion des cas acciden-
tels. Un autre bon effet qui em
réfulterait , ferait celui d’avoir unx
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fecours plus prompt , & d’éviter
la peine & le danger qu'ily a de
voiturer les malades de fort loin.
Cette derniere confidération a été
regardée comme fort importante &
Londres; & c’eft d’apreés elle que
plufteurs hépitaux ont été placés
dans le centre de la ville. Mal-
heureufement ceux-la font-ils les
plus confidérables , &, par confé-
3uent , doit-on leur attribuer une

ouble caufe de mauvais air. Le
plus grand danger qui en réfulte
donc provient, & de leur gran-
deur , & de leur mauvaife conf-
tru€tion. Car, quoique I'air qu’on
refpire dans le centre d’une ville
trés-peuplée doive étre indubita-
blement fort impur, par rapport
au grand nombre & a la variété:
dimprégnations qu’il regoit,, néan-
moins la nature de ces dernieres
n'eft point, en général, d'une ef-
pece contagieufe ; de plus, elles:
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peuvent avoir Ueffet des antifep-
tiques, comme on l'a vu arriver
dans plufieurs cas. ;

Il y a des hopitaux qui, quoi-.
que fautifs en général dans leur
conftruétion , font pourvus de pe-
tites chambres pour la réceptionde
ceux qui ont {ubi les opérations,
& dans ceux ol les malades font
en petit nombre ; ces chambres
fuffifent ordinairement pour con-
tenir tous les cas de cette efpece,
ce qui nous explique, par une
autre raifon , pourquoi, dans les
hopitaux de campagne , les mau
vais effets de I’air d’hopital ne fe
font point fentir dans un degré fi

_alarmant. '

Lafeconde & la plus nombreufe
clafle de maladies chirurgicales,
font celles qui proviennent de quel-
que vice particulier , ox cachexie ,
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- attaquant I'entiere conflitution , &
fe montrant dans une variété de
modifications externes & morbi-
fiques.. Si nous examinons celles-
ci, d’aprés les confidérations gé-
nérales ci-deflus expofees , relati-
vement A 'admiffion , nous en
trouverons la plus grande partie
-dans un degré moins favorable ,
eu égard au prompt traitement &
a lexigence d’une attention par-
ticuliere ; nous trouverons aufli
quelles font fujettes, en un plus
haat degré, a l'inconvénient de
corrompre lair & d’étre affeltées
par la corruption.

. Il n’y a aucune maladie dans
nos hépitaux, fur-tout dans cer-
faines parties du royaume, qui
fourniflent plus de cas chirurgi-
caux que les écrouelles, &, en ge-
neral , qui foir plus d'une nature
aen étre exclue. Lorfqu'une fois
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ce virus a gagné la conflitution’,
il fe reproduit fans cefle fous mille
formes diflérentes , depuis la plus.
petite tumeur glanduleufe, jufqua
la confomption pulmonaire la plus:
invétérée, & au gonflement cede-
mateux des articulations. Il fe
manifefte conftamment, dans tous
ces cas, par la méme difpofition
lente & obftinée qui réﬁge pref-
que a tous les efforts de I’art, foit
meédical , {oit cherurgical. !

Il n’y a pas de fituation plus
trifte que celle du pauvre malade
chez qui cette maladie eft dans
fon plus mauvais période. Jai va
pluficurs de ces muférables créa-
tures couvertes d’ulceres, ne pou-
vant fuire ufage de leurs membres
defl¢chés, par la fuppuration &
les obftru¢tions pulmonaires , fup-
plier pour entrer dans un hopital,
& n’y éwre regus que par la com-:
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mifération forcée qu'excitait leur
misére. Le réfultatr était toujours
& uniformément le méme. Entou-
rés de I'efflenve contagieux de leur
propre corps, & de ceux des au-
tres malades de méme efpece, leur
toux & leur fievre augmentaient;
les matieres qui fortaient de leurs
ulceres devenaient plusabondantes
& d’un mauvais caraétere, &, ou
ils dépériffaient de -leurs maux
dans I'hopital , ou n’obtenatent
qu’un court répi en revenant chez
eux & a lair de la campagne. Lorf{-
que les effets de cetre maiadie font
moins terribles , la nature donnera
fouvent du foulagement, fur-tout
lorfque les fibres acquiérent de la
vigueur & de la force dans le paf-
fage de I'enfance a la puberté. Le
fecours de la médecine , dirigé
dans cette vue, peut utilement
{feconder les efforts de la nature 3
mais la main & les opérations du
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chirurgien font , en général, fort
peu requifes ; & tour ce quia rap-
port aux remedes internes ou ex-
ternes, peut étre adminiftré aufli
bien dehors que dans Uhopital,
Dans cette maladie , les motifs
d’admiffion ne femblent point fuf
fifans pour contre-balancer les rai:
fons de refus, excepté dans le cas
ot I'amputation eft néceffaire a
caufe du gonflement des articula-
tions, ou dans le petit nombre de
cas qui. demandent quelqu’autre
opération. -

Il y a plus de difficultéa deter-
miner s1l convient ou non d’ad:
mettre les fujets infeGtés d’un virus
vénérien. Dans ce fiecle, il y a,
je crois , peu de perfonnes d’une
rigidité affez févere pour refufer
du foulagement a des maux réels,
par la feule raifon C{u’ils font le
produit du vice & de la débauche.
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Le devoir de la charité n’impofe
dautre obligarion que celle d’affif-
ter nos freres dans leurs maux, fans
chercher a diftinguer la main du
ciel qm chitie du cours ordinaire
des loix de la nature. Je paffe donc
par-deflus toute forte de confidé-
ration , & je fuis porté a croire

ue cette forte de maladie a un
loit égal a 'admiffion & au fou-
lagement, comme aucune autre ,
daPres les regles ci - deffus ex-
potees

Il n’y a pas de cas ol 'art de
guérir fe montre d’une maniere’
plus fenfible que dansle traitement
du mal vénénen. Terrible & alar-
mant dans ces effets lorfgqu’on 'a-
bandonne a la fimple nature , il -
n'en eft pas moins{ufceptible d’'une

uérifon complette , quelqu nveé-
tére quiil foit. 11 falt partie de ce
petit nombre de maladies pour
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lefquelles la médecine a un {pé-
cifique affuré & cerrain, non par
une ation qui fe rapporte aux loix.
générales , mais particuliere a lui-
méme. : Cette circonftance , qui
milite pour faire recevoir dans les
hopitaux cette efpece de malades,
recoit un nouveau degré de force
par le grand avantage , &, dans
plufieurs cas, par la néceflité d’une
furveillance particuliere pendant
le traitement. L’adminiftration du
mercure , en une quantité confidé:
rable, exige une attention {crupu:
leufe , ain%: ue beaucoup de pre-
cautions; & j orfque I'on confidére

ue les perfonnes & qui cette ma-
ladie écﬁoit le plus fréquemment
font celles qui, dans le traitement,
font le moins fufceptiblesde regle
& de prudence ; il paraitra que le
{¢jour d un hopital & ’aflujenifle-
ment aux regles, ne peuvent que
leur éwre tres-avantageux. Il E::lt
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avouer , d'un autre cété , qu'en
lufieurs cas la nature méme de
la maladie, & les effets du mer-
cure dif pofent le corpsa répandre
une putréfattion qui ne peut que
corrompre l'air. Cet inconvénient
a été caufe qu'on a renvoyé tous
les malades de ce genre de quel-
ques hopitaux ; &, dans ceux ou
ils font regus , Ceft une regle gé-
nérale de les mertre enfemble dans _
~un liewa part. Lorfque cette me-
thode eft fuivie exa&ement, &
qu’on peut les loger de maniere
que le vice de I'air ne peut parve-
nir jufques ayx autres malades,, il
n’y a, je crois, aucun obftacle qui-
pulﬂ"e leur fermer la voie de l'ad-
miflion ; & il feroit difficile de
trouver dautres fujets qui rem-

pliffent mieux les vues de ces inf-
titutions charitables. Ce moyen

nous parait néanmoins imprati-

cable dans un hopital vafte &

sempli de malades ; &, dans quel-

~
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ques-uns de Londres, on s’apper-
coit fenfiblement de la communi-
cation du mauvais air provenant
de leurs falles ‘particulieres , en
forte que dans une grande ville,.
ot le nombre de ces derniers eft
confidérable, le meilleur expédient
{era toujours de leur a-pprofzél_rier"
des hopitaux, & dene les deftiner
qu’a eux feuls. Dans ces hopitaux,
-_g;loique' le contaét de Pair frais
Z naturel , fi falutaire dans la plu=
part des maladies, foit contraire
aux malades qui fubiffent le der
nier traitement du mercure ; néan-
moins il n’y a aucun moyen propre
a prévenir l'infe€tion de Patmof-
here, fe conciliant avec la cha-
fsur néceflaire, qui ne doive étre
adopté. '

- Ona pour regle , dans quelques
hopitaux , de compofer, pour ainf
dire , dans cette circonftance , en

: admertant
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admettant les malades vénériens
feulement comme externes. L3 ol
cette méthode eft pratiquée., ]e'
n'en ai jamais vu un qui aic été
traité avantageufement, fi ce n’eft -
dans les cas les plus legers ; Seal
ferait a {fouhaiter qu’on fe bornit
- aceux-la. L’opération du mercure
- eft d’une nature trop délicate pour
que ce médicament {oit adminiftré
loin de la vue de celui qui le pref-
crit, & il y aurait beaucoup d’in-
convénient pour le malade , qui
fubit ce traitement, d’attendre un
tems fixé pour demander confeil
& de nouveaux remedes. On peut
aller plus loin, & dire, qu'en ces
{ortes de cas palher le mal , c’eft
faire plus de tort'a la I'oc1ete que.
fi on le neghgealt entleremem:
Fm{'que ,trompgs par une guerlfon
uppofée , ces malheureux vont
repandre la contdgxon & la tranf-
mettent 2 la gencration future
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avec le caratere le plus effrayant.
Sous cet afpett, je ne vois rien de
plus pernicieux que tous ces re-
medes empyriques vendus comme
i)ropres a la guérifon de cette ma-

adie ; car, en accordant, quils.
{oient adminiftrés a propos, & ca-
pables d’opérer la cure du mal
(comme dans le fait cela arrive
prefque toujours avec une prépa-
ration mercurielle quelconque),
il eft néanmoins impoflible quau-
cune direttion générale puifle ren-
dre une perfonne , qui ne connait
point la nature de ces fortes de
remedes, en état de juger comme
il faur de leurs effets : & il arri-
vera toujours , ou qu’ils feront tort
a la conftitution , par une dofe trop
forte , ou qulils n’achemineront
point jufques A une cure parfaite,
probablement encore que les deux
cas auront liew, |
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Il eft inutile de beaucoup s’é-
tendre {ur cette terrible maladie ,
le cancer. Il y a fi peu de proba.
bilité dela guérir par aucun des
moyens connus jufqu’ici, & elle
nous affe€te d’'une maniére fi dé-
goutante , qu'a moins que l'extir-

ation de la partie ne foit pratica-
-Ele, il n’y a aucun motif qui doive
la faire recevoir dans un hopital.
Car, files foins de l'art n’ont en
vue que de pallier quelques-uns
des fymptomes les plus facheux ,
le malade peut les employer avec
le méme avantage chez lui. :

Ces ulceéres fréquentes prove-
nant d’un vice de la conttitution,
appellé fcorbutique , fe traitent
ordinairement avec eflicacité, plu-
t0t par le fecours des remedes in-
ternes & du régime , que par les
applications topiques & les opéra-
tions chirurgicales. Les ulceres

C2
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des jambes ont été réputées devoir
fi peu faire exception, que la ftriéte
obfervation durepos & d’ane fitua-
tion horizontale, fur laquelle onne
peut guere compter, 2 moins d’étre
enfermé dans un hopital , était
imaginée comme la circonftance
ia p%us néceflaire dans leur traite-
ment. Quelques obfervations faites
en dernier lieu fembleraient dé-
truire cette maxime de chirurgie;
& certainement , fi la cure peut
sopérer aufli bien de toute autre
_maniére, elle doit étre préféréed
plufieurs égards, On ne f{aurait
difconvenir que, quoique les ul-
ceres{oient guéris par le traitement
ordinaire de I’hépital , la guérifon
n’'a lieu en général qu'autant que
le malade y refte. ‘Aloss™ chaque
fymptome , par lequel ecette dif-
pofition du corps fe manifefte , &
. ¢haque indication curative font
voir combien Iair putride tend a
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agravet la caufe originelle de la
maladie ; &, dans les hopitaux ot
cetair domine beaucoup, il n’eft
pas rare de voir ces ulceres refifter
atous les effortsde I'art, & petit-a-
petit devenir plus alarmantes, juf-
zu’é cequ’on {evoie dans lanécef-

té de renvoyer les malades dans
un état pire que lorfqu’ils y font
entrés. Sidonc ces cas peuvent étre
traités avec un fuccés tant foit peu
favorable hors de 'hépial , it fera
certainement plus avantageux de
procurer a la fanté la faveur d'un
air pur, d’unrégime & de remedes
convenables , que d’encourir le
danger de la dépravation des flui-
des, au point de nuire a la confti-
tution , & peut - étre d’agraver la
maladie locale. Du refte, comme
cette matiére peut étre confidérce
comme étant encore fub judice, &
que, par moi-méme, je n’aiaucuse
conviction que le repos & la fitua-

Cs
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tion horizontale,, ne foient pas de
néceflit¢ dans plufieurs cas, je ne
voudrois pasen parler furle ton de
Taflurance.

Je paffe maintenant a 'examen
des maladies internes , pour ce qui
concerne la convenance de l'ad-
mifficn dans les hopitaux. Je thche-
rai de le faire d’'une maniére fuc-
cinte & générale qui puiffe aider
le jugement des perfonnes qui,
fans appartenir a la faculté de mé-
decine , ont des emplois dans ces
maifons charitables, & les guider
dans le choix des objets propres
2 jouir des bienfaits de ’humanité.

La divifion des maladies en azgués
& chroniques, quoiqu’inexaéte &
infuffifante pour remplir les vues
de lart , eff la plus utile fous le

oint de vue de notre fujet, puif-
quelle embraffe en général ce ca-
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raftére & ces qualités des maladies
qui déterminent les circonftances
que nous avons faitremarquer pre-
cédemment, comme étant les ob-
jets effentiels & confidérer, ou pour
les admettre, ou pour les rejetter.
Quoiqu’il {oit difficile de diftinguer
récifément ces deux claffes , &
caufe de la gradation qui confond
quelquefois leurs limites , néan-
moins on comprend aifément que
les maladies azgués font celles dont
Pattaque eft violente , la marche
rapide prenant bientér fin, ou par
la mort, ou par le rétabliffement,
provenant plutot de caufes acci-
dentelles & occafionnelles , que
d'une dérermination réguliere de
la conftitution. Que les chro-
niques {ont tout-a-fait le contraire
des premieres; lentes dans leurs
progres , incomplettes dans leurs
terminaifons , ayant de retours fré-
quens , & provenans de caufes

C 4
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conftamment exiftantes dansle fy{-
téme. Cette légere ebauche de leur

caraétére fait voir,aupremier coup- -

d’ceil que les aigués ont plufieurs
avantages {ur les chroniques, relati-
vement a la faveur de 'admiffion
dans les hopitaux. Les caufes dont

-elles derivent étant accidentelles,

& leurs progres dangereux & rapi-
des, elles fonten méme-tems dans
le cas de recevoir un prompt fe-
cours de la part d’'un médecin ha-
bile & attentif , & ont un befoin
particulier de fa furveillance. Les
chroniques, au contraire, promet-
tent peu l'efpoir d'une cure radi-
cale, 8 ordinairement les remédes
avec lefquels on les traite ne pro-
duifant point un changement fu-
bit , font difpenfées d’une attention
fi fuivie 2 leurs effets.

La fievre , confidérée comme
fymptome , ou comme maladie
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premicre , eft le principal objet
dans les maladies aigues. Par fa
nature , elle eft fujette & des varia-
_ tions prefqu’infinies ; mais quel-
ques confidérables qu’elles foient,
les motifs d’admiffion a I'hépital
font tres-puiffans : les motifs con-
traires varient plus confidérable-
.ment encore.

Toute fievre eft {ujette , il eft
vrai, a contraller la malignité du
mauvais air d’hépital , ainfi qu’a la
répandre ; mais dansla plupart des -
fievres, telles que I'intermittente , -
Pinflammatoire continue, la pleu-
rétique , la néphritique, la rhuma-
tifmale , & autres femblables ;
cette difpofition eft dans un degré
fiintérieur, qu’a moins qu’un ho-
pital ne fiit dans un fi déplorable
etat, & ne méritdc plutdr le nom
de maifon de peftiférés que celui
d’infirmerie , on ne déit {e faire

j
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aucun fcrupule de les recevoir,
Ainfi que nous I'avons obfervé ci-
devant a I'égard des fractures com-
pofées, & autres maux acciden-
tels , la néceflité de donner du fe-
cours 4 ces maladies eft tout-a-la-
fois fi favorable & fi preflante , que
ce ne ferait pas répondre aux vues
de ces établiflemens , fi on ne les
appropriait & ne les rendait con-
venablesa cette clafle de malades;
& ceft-1a ol 'on peut vraiment
reconnaitre leur utilicé, Il s’éleve
des doutes plus apparens & I'égard
de ces fievres qu'on appelle pa~
ticuliérement contagieufes.

On peut diftinguer deux fortes.
de contagions ; & cette diftinéHon:
eft néceflaire pour lintelligence
de notre fujet. La contagion de
quelques maladies , telles que la
petite - vérole & la rougeole , eft
-d'une efpece particuliere. Celles-ci
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reproduifent fans cefle d’autres ma-
ladies femblables, contagieufes,
au moyen de particules infiniment
petites de leur effence , fans en
donner aucune indication par la
corruption fenfible de lair qui eft
al’'entour,a moins qu’elles ne foient
accumulées en une grande quan-
tité. La contagion provenant des
fitvres putrides & malignes , eft,
dautre part, pre{quela méme dans
tous les cas; ellefe communique,
en proportion de {a quantité , a ce
?ui peut étre appergu par fes effets
enfibles {ur l'air, & eft prefque ,
ficen’eft entiérement, de la méme
nature que cette corruption de l'air
provenant toujours de leffleuve
putride d’une quantité de per-
fonnes renfermées dans un petit
efpace. Cette derniére peut donc
étre affaiblie & contrariée par
divers moyens & précautions, au
point de perdre entiérement fa

€6
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qualité contagieufe : la premiére
n'eft jamais dans ce cas. De l&
dérive la regle néceffaire & inva-
riable de T'exclure de T'hépital.
Mais comme il arrive que de toutes:
les maladies qui dominent dans
ce pays, ainfi que dans la plus
grande partie de 'Europe , il en
eft une {pécialement contagieufe,
la petite-vérole, qui eft Ia plus
fréquente , & qui enléve un grand
nombre de viétimes, ce feraitref~
ferrer lutilité des hoépitaux dans
des bornes trop étroites que de
vouloir en exclure une maladie fi
fatale & fi commune , furtout, vit
que, dans fon érat de crife, elle
exige, de la part du médecin, une
grande habileté & une attention
articuliere. D’ailleurs , dapres
- les derniéres améliorations qui ont
été faites dans la pratique , il y a
lieu de croire quon fauverait plu-
fieurs vies qu'on facrifie tous les:
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‘jours aux anciennes erreuts dans
la methode du traitement.

Une tres-heureufe particularité
qui fe remarque auffi dans cette
maladie , c’eft qu'une certaine mé-
thode de la communiquer en af-
faiblic la violence ,au point de la
rendre prefque une maladie diffé-
rente , & E\{ans laquelle on voit
rarement des fuites funeftes. Les
annales de lart de guérir noffrent
aucune découverte plus heureufe
pour le genre humain, fi on en
excepte ['ufage du mereure dans
les maladies vénériennes, qui {oit
comparable a la pratique de I'ino-
culation ; les intéréts de ’humanité
femblent méme défirer qu'eile ob~
tienne une domination univerfelle,,
& devienne aufli générale quiil eft:
poflible qu’elle le foit. Ceft a caufe
de ces avantages qu'il y aquelque:
femps que nous avons vu sélever
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dans Ia métropole des hépitaux
particuliers pour la petite-vérole,,
& adoptés pour cette maladie,
{oit naturelle , {oit artificielle : I'u-
tilité en eft fi grande, quon a &
regretter que Londres foit jufqu’ici
la feule ville qui fe glorifie den
avoir. La fréquence de cette ma-
ladie ne laifferait jamais manquer
de malades naturels dans nos
grandes villes; & fi, ce qui eft
trés-a fouhaiter , la pratique de
Pinoculation devenait univerfelle,,
& que tous les enfans & un certain
age y fuflent confiés, on ferait
bien affuré de voir les fujets fe
fuccéder conftamment & avec ré-

larite. Mon cceur s’attendrit &
s'echauffe lorfque je penfe qu’on:
pourrait répandre un bien fi gé-
néral & fi précieux, & je ne fau-
rais affez recommander aux éra-
bliflemens de charité de toutes les
~grandes villes ou il y a déja un
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hépital , ou qui pourront en avoir
par la fuite , de n’étre pas indif-
férens {ur cet objet d’amélioration;
un batiment médiocre , féparé ou
formant une aile de l'infirmerie ,
ferait fuffifant. On ne négligerait
tien , lors de la conftruétion , pour
lui proeurer l'air le plus pur qui
ferait poflible , befoin fi évident
& fi falutaire dans cette maladie.
On pourrait employer indiffé-
remment a recevoir les malades:
inoculés ou naturels , quoiqu’il fiit
convenable de les diftinguer, en:
les logeant féparément. Je fouhai-
terais que les protetteurs bien-
faifans de ces maifons de charité
fiffent attentionque, jufqu’a ce que:
ce plan foit exécuté, il y aura
toujours un nombre infini de pau--
vres gens attaqués de cette maladie
?ui manqueront du fecours nécef-
aire, & feront privés de 'avan-
tage des nouvelles améliorations;
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ui ont éte faites dans la pratique;
& dont '’humanité a déja reconnu
tous les avantages.

A l'égard de ces maladies qui
font contagieufes par rapport au
degré de putréfattion dont la
fource eft en elles-mémes, le dan-
ger q\ui en réfulte doit étre ju%é
d’apres les caufes ordinaires de
tour air infeté. Si I'hopital eft
conftruit de maniere & pouvoir
pleinement garantir la conftante
reproduétion & la communication -
du mauvaisair, on peut y recevoir -
cette clafle de malades dont I’état
exige les grands foins du médecin;
mais il fera toujours dangereux
d’en expofer d’autres, méme au -
moindre rifque d'une maladie ter-
rible. D’un autre c6té, comme le
poifon fatal de ces maladies prend

~ fon origine dans des hopitaux peu-
plés, je ne faurais concevoir qu'un -
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lieu out la caufe de ce poifon do-
~mine puiffe leur éwre un afyle
propre , &, d’apres cette raifon ,
vil 'état & 'adminiftration actuels
de nos hopitaux , je crois qu'on
doit éviter, autant quil eft pof-
fible,, de les recevair. On n’a que
trop fouvent .¢prouvé , combien
était fatale la néceffité de recevoir
-des fi¢vres malignes dans les ho-
pitaux militaires , néceflite qui n’a
point lieu dans la pratique ordi-
naire. On doit laiffer au jugement
‘d’'un médecin d’hopital de pefer
les raifons pofitives & négatives,
& de determiner ce quil penfe
devoir étre le plus favorable au
bien public.

Toutesles maladies qui affeétent
le poumon font , comme jai lieu
de le craindre , d’'une nature a ne
jamais retirer aucun avantage de

Thopital , fur quelque bon pied
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qu’il puiffe étre ; I'air, qui fe dirige
toujours vers la partie affetée, a
befoin d’étre le plus pur poffible:
ce n'eft pasaflez quil ne foit pas
contagieux , il doit étre exprefié-
ment pur & tempéré , puifquiil eft
le feul remede auquel, dans la
plupart des cas, nous puiflions
avoir quelque confiance. Indépen-
damment d’aucun vice particulier
de I'air d’hépital , la feule circonf~
tance de ce quils font dans de
grandes villes soppofe fuffifam-
ment a ce quon y regoive ces
{ortes de maladies.

Pour ce qui concerne les ma-
ladies chroniques, il ferait inutile
d’en faire une exalte énumération
dans le deflein de déterminer la
convenance quil peut y avoir de
les admettre dans les hopitaux:
les obfervations genérales que
nous avons faites precédemment
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doiventfervir de régle danschaque
cas particulier, fans perdre de vue
que la réception d'un malade ne
doit pas €tre regardée comme une
chofe indifférente, {oit par rapport
a lui, foit fpar rapport aux autres
malades; {1, en le recevant, on
ne peut {e promettre quil lui en
réfultera quelqu'avantage parti-
culier , il faut le refufer. Au lieu
de s’occuper i remplir un hopital,
il faut au corsraire s’étudier a le
vuider ; car Padmiffion d’un fujet
impropve eft une charge fur toute
la maifon , au lieu que chaque
place vacante eft un foulagement
général. Je voudrais inculquer
par-tout cette idée, quun hc"}[)ital
eft un lieu uniquement défigné
pour la guérifon des malades , &
non une maifon d auméne pour les
indigens & les vieillards. Jai vu
fouvent cette matiére devenir un
fujet de difcuflion, & méme de
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querelle , & des perfonnes bien-
taifantes ,emportées feulement par
la derniére de ces confidérations,
vouloir abfolument faire admettre
dans un hépital un {ujet impropre.
Néanmoins fi I'évidence a quelque
empire fur nous, c’eft de nous faire
fentir, que le méme établifflement
ne peut avoir éte réglé pour les
deux intentions ; cleft faire tort -
une infirmerie qui n'eft pourvue
que par la charité particuliére de
quelques individus , que de'la fur-
charger de fujets, & de dérourner
fur eux des fecours auxquels le
public fupplée. Ce n’eft point au
pauvre, mais au malade qu’il faut:
Pafliftance d’un hépital, & lorf=
qu’on y fait treuver le fecours du
régime, du logement & des re-
medes, ce n'eft que dans la feule
vue de vaincre la maladie d’une
maniere plus prompte & plus stire.
Ainfi, quoique le nombre des ma=
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lades internes dit étre reftreint
dans fes juftes limites, la lifte des
externes nen devrait pas moins
étre réglée fur le plan le plus
étendu poflible , & je fouhairerais
que I'on comprit que dans tous les
cas ol J’ai parlé de I'inconvénient
auquel était fujette 'admiflion de
certains malades dans un hopital,
jai entendu réferver un fecours
entier & libre accordé 2 titre de
malades externes , objet trop né-
gligé en géncral & quicependant,
confidére fous fon véritable point
de vue & maintenu avec {foin’,
doit néceflairement produire le
plus grand bien. Il fe borne a dif-
tribuer des ordonnances & des
remédes aux pauyres malades dont
le cas n'exige point admiffion a
Thopital, é%es former a la régu-
laricé des précautions quiils fe
doivent 3 eux-mémes, & a la
foumiffion aux ordres quon leur
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prefcrit. Iy a ordinairement beau-
coup de negligence, & méme une
mauvaife adminiftration & mé-
thode dans le traitement de cette
clafle de pauvres malades qui {ont
fur le compte d’une paroifle. La-

‘pothicaire, avec qui I'on sabonne
h 5 qui 'on s’abo
“pour eux , moyennant une {fomme

annuelle , eft {fouvent tenté de re-
garder cette commiflion comme
une aubaine, ceft-a-dire, une
affaire qu’il doit traiter de la ma-
niére qui lui fera la plus avanta-
geufe , & a laquelle il ne doit
donner des foins & dépenfer des
remedes quautant quil le faut
pour fe conferver la place. A dire
vrai, le bas prix quon lui afligne
pourrait en quelque forte lui fervir
d’excufe. Il n'eft [point tenté d’en
agir ainfi avec les malades ex-
ternes , & le colit des remeédes eft
f1 peu de chofe pour celui qui eft
dans fa maifon, qu'on ne doit pas
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avoir a craindre de manquer d’un
fonds fuffifant pour étendre cette
branche de charité {ur tous ceux
qui fe préfentent.

Tai faifi 'occafion, lorfqu’elle
seft préfentée, de cenfurer cet
efprit de parcimonie qui dénature
fi fort la charité, & qui rend fou-
vent fes bonnes intentions inutiles.
Il me vient & ce {ujet une réflexion
qui trouve ici fort a propos fa
place. Il eft d’ufage dans plufieurs
hopitaux d’exiger une fomme, lors
de I'admiffion, qui fert de caution-
nement pour les dépenfes de ‘la
fépulture du malade en cas de
mort. Dans 'un des derniers ré-
glemens d’hépital que yai vu,
celle exigée pour I'infirmerie de
Leicefter eft portée a 12 shel-
lings (1). Il eft aifé de sapper-

(2 ) Le Shelling vaut 24 fols,
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cevoir que cette fomme, quoique
peu confidérable en apparence ,
eft cependant dansle cas de mettre
en peine plufieurspauvres familles,
& méme dans 'impo(fbilité de fe
la procurer ; enforte que cette en-
trave diminue plus qu'on ne faurait
croire l'utilité¢ des hopitaux a I'e-
gard de cette clafle quien a ab~
{olument befoin,

Ayant déja fait voir qu’il con-
venait d’approprier des hopitaux
a certaines maladies particulieres,
je continuerai cette matiére rela-
tivement a un ou deux autres cas.

Il n’y en a aucun ou les bien-
faits de '’humanité foient plus in-
réreflans que lor{qu’ils s’étendent
fur les maladies auxquelles le fexe,
cette claffefaible & pleine de ten-
drefle, eft particuliérement fujette;

elle a des privileges & des droits
- plus
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plus puiffans fur notre proteétion
ils tiennent méme a un principe
naturel que la civilifation de nos
meeurs ne fait que renforcer. La
marque la plus affurée d’un bon
carattere , c’eft lorfqu’il fe montre
plein de zéle , fenfible & délicat
Aur ce point.

-D’état de groflefle & le terme
de 'accouchement réclament ces
fentimens en faveur du fexe; il
n'y a eu ni fiecle, ni nation aflez
barbare pour s’étre montrés infen-
- fibles dans ces circonftances. On
ne peut donc qu'applaudir a I'ef-
“prit de charité, qui domine fi fort
parmi nous ,, d’avoir établi des hé-
pitaux pour les pauvres femmes
fe trouvant dans cet érat ; aufli les
perfonnes du plus haut rang & du
caraltere le plus diftingué fe font-
elles montrées jaloufes d’y contri-
buer & de les honorer de leur

D
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Erote'&ion. Je me gardetai donc

ien de témoigner aucun mécon~
tentement relativement A un aéte
de charité fi lonable , I'intérét que
je prends au bien public m’engage
uniquement a faire quelques obfer=
vations qui, fous ce dernier point
de vue,feront {fans douteal’abride
tout reproche , & me permettront
de mlexpliquer fur ce fujet avee
beaucoup plus de liberté.

La premiére fource d’erreurs
dans le traitement des femmes en-
ceintes a été de confidérer I'état
d’accouchement plutér comme
une maladie que comme une opé-
ration réguliere de la nature. BET.
1a font venues toutes ces régles &
coutumes arbitraires relatives au
régime , au retirement, au repos
& aux foins qu’on applique indif-
tinftement a toutes les femmes,
fans faire attention a leur état pars
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ticulier ni & leur conftitution. C’eft
un fair fur lequel nous nous en
rapportons a tous les accoucheurs
& a toutes les fages-femmes. Les
cas facheux, apres la délivrance,
ne font-ils pas plus fréquens dans
cette clafle de femmes qui font a
méme d’érre traitées & foignées
par tout ce que la pratique a de
plus parfait & de plus délicat,
que dans cette autre clafle dépour-
vue de la moindre commodité,
& méme manquant de plufieurs
chofes qu’on croit ordinairement
de neceffité dans leur état, cette
clafle contrainte d’agir & de va-
guer au dehors ? Ceci nous fournit

onc une preuve quil y a une
erreur fondamentale dans la mé-
thode commune de traitement;, &
que les maladies de groffefle qu’on
redoute fi fort font plutot artifi~
cielles que naturelles. Il y a beau-
coup a dire fur ce fujIgt, & ceft

p 2
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ce qui m'oblige a renvoyer le lec-
teur & un traité {ur les fievres puer-
pérales , & le régime des femmes
Eendant ce période, que va pu-

lier inceflamment une perfonne
qu'une profonde & valte expé-
rience ; & fur - tout une noble
libert¢é de penfer rendent bien
propre a traiter cette matiere , &
qui ne peut que répandre de nou-
velles lumieres fur cette partie de
la pratique; la liaifon qui régne
entre lur & moi m’autorife a en
emprunter quelques obfervations
qui font ici tres-applicables.

L’état de groffefle n’étant point
une maladie , mais un procédé re-
gulier de la nature, femble, au
premier afpeét, ne point convenir
a un hopital qui n’eft proprement

wun lieu pour les malades. Le
?_ec&_urs manuel dans la délivrance
“eft rarement requis, & lorfquil
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Peft, la plus pauvre des femmes
peut aifement f{e le procurer, la
clafle des accoucheurs étant tres-
nombreufe : les remedes & laf-
fiduité du médecin font auflk
tout- a-fait inutiles dans les cas
ordinaires. Les {oins, le repos, le
retirehent & un certain régime
particulier font fouvent portés a
“un exces bien plus dangereux pour
celles qui les pratiquent, que ne
Ieft le manque de ces précautioris
pour la clafle la plus pauvre. La
nature saccommode mieux des
premieres néceflites que de fuper-
fluités embarraflantes ; & quoique
celles-ci paraiffent donner au ma-
lade de laifance & du foulage-
ment, rarement font-elles quelque
chofe pour fa fureté. Ces remar-
ques peuvent {uffire a faire voir
que l'état ‘de groflefle n'exige
point expreflément I'afiftance des
hopitaux. Voyons maintenant fi

D
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ces afyles ne font pas particulié-
rement contraires & dangereux
aux femmes qui font dans ce pe-
riode. -

Quoique la groflefle ne foit
point, comme je I'ai déja obfervé,
une maladie par f{a nature , elle .
eft néanmoins un effort violent du
{yftéme qui le rend particuliére-
ment fujet a des défordres prove-
nans de caufes accidentelles. La
fievre puerpérale eft fort connue,
& Ceft avec raifon quon la re-
doute ; on lattribue a différentes
caufes. Quant a moi , les raifons
gue jai deja développées me con-

rment aflez quelle neft autre
chofe que le produit artificiel d’un
air ten(}ermé & corrompu, de troF
de chaleur, de remedes échaut-
fans, & du régime. Comme cette
fievre eft manifeftement d’une na-
ture putride, il ne faurair y avoir
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de doute que tout ce qui renferme
putréfaltion ne doive d’abord agir
comme caufe occafionnelle , &
enfuite, que gatte caufe s'accroif=
fant , n'amend des. circonflances
aggravantes, dont la fin eft tou-
jours funefte. La contagion d’ho-
pital , dans quelque degré qu’on
la fuppofe , doit donc éire parti-
culiérement dangereufe pour les
femmes en couche , & je fouhai-
. terais que le fait ne prouvat point
clairement que ces établiffemens,
fur le pied ou ils font aujourd’hui,
ne répondent point aux intentions
de leurs inftituteurs , mais engen-
drent plutot des maladies , 1a, o
il n'y en a point, plutér que de les
prévenir ou de les guérir. Dans
ces deux ou trois ans, les fievres
puerpérales ont été tres-fréquentes
a Londres, & ont eu méme des
fuites trés-ficheufes. Les gens de
Yart n’ont pas été p]e:e)u embarraflés.
‘ 4
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- La caufe générale d’olt elles pro-
venoient,, ainfi que les moyens
_d’y remedier, leur ont éts tout-a-
fait inconnus. Qugi qu’il en fiir,
ce que je puis dix‘g c’eft que jai!
¢té affusé de wes-bonne pert, &
d'apres les meilleurs renfeigne-
mens, quelles ont, & proportion,
fait plus de ravage dans les ho-
pitaux que chez le particulier, ce
qui eft une forte preuve, & de
leur nature putride, & de la dif-
pofition a fe reproduire, que leur
~donnent les hopitaux (1).

( 1) Les Mémoires de ’Academie des Scien~
ces rappertent un (ait de ceite nature hien re-
‘marquahle , relativement & une maladie épi-
déemique qu fe fit fentir & Paris, chez les
femmes en couche , enl'année 1746, ol l'on
obferva que. les évenemens facheux étoient
Eslm: fréquens parmi les femmes en couche de
PHoétel-Dien , que parmi celles’accouchées dans
leur maifon , & l'on remarqua que fur vingt
de ces malades & I'Hétel-Dieu, & peine en
fauvait-on un; fléan aufli tarrible que celui
des fievres 125 plus contegicufes qu'on ait ja-
mais conm, :
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- En calculant d’aprés le rapport

i fut publié en l'année 1769,
3-25 femmes en couche dans I’ho-
pital anglais qui eft {ous la direc-
tion de perfonnes éminentes par
leur habileté., & foigneufement .
attentives {ur la moindre circonf-
tance qui peut intérefler & influer
fur la fanté de leurs malades, je
trouve que la proportion des morts
depuis le premier ¢tabliffement a
été bien pres dun fur cinquante-un..
On ne peut jamais {fuppofer que
cette mortalité foit une {fuite na-
turelle de la grofleffe , &, d’apres
mes obfervations pratiques , &
celles d’autres perfonnes, je fuis
affuré que, dans le particulier;

Paccoucheur a ordinairement plus

de fucces. Ceux qui ont rendu ce
compte femblent craindre que le
nombre desmorts ne {oit alarmant,

& tichent en quelque maniére de

le juftifier , en difant que la plupart
Ds
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des fujets qui perdirent la vie
étaient attaqués d’antres maladies
dangereufes lors de leur admiflion.
Mais je ne vois pas quon doive
leur paffer plus de-cas de cette
nature dans un hoépital, qu’il n’en
arrive a proportion égale chez les
pauvres gens, & il faut obferver
que, dans la pratique privée, I’ac-
couchewr n’étant jamais appellé
chez les pauvres que dans les cas
difficiles & dangereux, il a, fous
ce point de vue, un grand défa-
vantage {ur les hopitaux , qui re-
coivent les malades indiftinCte-
ment.

Je ferais tres-fiché de vouloir
retarder la fucceflion des établif-
{femens charitables, ni d’en refroi-
dir l'efprit, leur premier objet
étant d’étendre le bien public: je
prie , donc , mes leteurs de faire
attention que mes remarques ne
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portent que fur les hopitaux ac-
tuels des femmes en couche, &
non fur ceux qu’on peut conttruire
dans la fuice fur un plan plus par-
fait. On pourrait les rendre d’un
grand foulagement pour les pau-
vres, {ans expofer ceux-ci a aucun
dan{%er particulier ; & fi la nature
a aflez faic pour la confervation
des femmes quifont dans cet étar,
pour leur rendre les hépitaux inu-
tiles, en ne les confidérant que
comme des lieux oz Lon guérit les
maladies , on peut en faire des
établiffemens tres ~unles & trés-
louables, en les confidérant fous
le point de vue de ma:fons pu-
bliques de charité. rop

Il y a un autre ‘projet de bien-
faifance dont on s’'occupe attuel-
lement 2 Londres pour faire ac-
coucher les pauvres femmes dans
leurs maifons , qui, étant confi¢

D6
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& mis fous la dire€tion d’un pra-
ticien foigneux & habile, chargé,
du pouvoir de fournir les remédes

felon quil le trouvera nécef-

faire , doit produire les effets les

plus heureux & les plus fat;sfmfans,
& dans lequel il n’y a aucun in-

conveénient a craindre , {1 la bonne

foi & la prudence y préfident.

De femblables projets meéritent

les plus vifs encouragemens , &

je fouhaite de bon ceeur quiils
aient le meilleur fucces.

Il y a une derniére forte de
malag:es , auxquels on a approprié
des hépitaux particuliers ; je vais
en parler : ce font /les nfenfes.

La fituation  malheureufe de
ceux qui font affligés de cette ma-
ladie excite la pitié d’une maniére
toute particuliere. A part leurs
propres maux , ils font fouffrit
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ceux qui les voient, & leur {ont
un objet de terreur. Ce font des
membres non - feulement perdus
pour la fociété , mais qui con-
fomment le tems de ceux qui font
prépofeés a leur garde. En en raf-
femblant une certaine quantité
dans un afyle commun, on peut
diminuer le nombre de leurs fur-
veillans , en méme tems qu’on les
dérobe aux regards du public,
pour lequelils font des objets con-
tinuels d’alarme, & ceft le meil-
leur moyen de prévenir les mal-
heurs qu’ils peuvent occafionner,
foit a eux-mémes, {oit aux autres.
Cleft une réflexion bien trifte,
lorfqu’on penfe que cette maladie
promet rarement lefpoir dune
gucrifon parfaite ; en forte qu’il
y alieu de croire qu'elle requierr,
pendant prefque toute la vie, les
foins & la furveillance de perfon-
nes habiles. Comme elle réfide
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plutét dans lefprit que dans le
corps, lattention de I'art ne doit
fe porter que fur les moyens d’ac-
querir un véritable empire fur le
caraétére & les paflions, par.le
fecours des affections contraires de
Pefprit: tiche qui fuppofe nécef-
fairement une obfervation conf-
tante & une grande- expérience ,
dans ces {ortes de cas , ainfi qu'une
fermeté & une fécurité que I'ha-
bitude feule peut procurer.

D’aprés toutes ces confidéra-
tions , on a ¢té-depuis long-tems
dans P'ufage de renfermer ‘ces ma-
lades dans des maifons faites ex-
pres pour - les recevoir , & pour-

_ vues de perfonnes expérimentées.
dans I'art de les gouverner & de
les foigner. Les établiffemens de
cette nature tenus par des parti-
culiers , pour leur compte & pro-
fit, ne manquent pas ; mais on-n'a
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guere penfé , julquesici, a pout-
voir les pauvres du royaume d’hé-

itaux publics affeétés pour le fou-
_ Et ement des infenfés , excepté

celui qu'on a bati derniérement 2
Mafzc(}zeﬂer. Ayant eu occafion de
voir, il n’y a pas long-tems , le
rapport qui en a été publie, je
rappellerai quelques-uns des mo-
ti ct[ul ont engageé ces citoyens
bienfaifans & ces patrons de I'hu-
manité a mettre fur pied un éra-
bliffement fi charitable.

"« Enpremier lieu , ils ont confi-
déré qu’il n’y avait pas de fitua-
» tion plus digne de piti¢ que
celle des pauvres infénfés, qui,
» en général, n’ont aucun ef'[poir
» de guérifon & font denués de
» tout {oin & de tout (ecours, fi
» ce neft peut-étre de celui quiils
» regoivent d’'un parent que la
néceflité y contraint, ou dun

- = = =

® = =
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officier économe de paroiffe ;
tandis qu'ils ne ceffent d’offrir
au pub?ic le fpeétacle de Ia plus
profonde mifere , s’ils ne font
un objet de terreur pour leurs

voifins.

» En fecond lien , e grand mo-
tif de fatisfaltion de pouvoir
fecourir abondamment ces pau-
vtes malheureux , fi du moins
on ne peut les rétablir tout-a-
fait en les recevant dans un
afyle, pourvu de tout ce qui
leur eft néceflaire , & en leur
rocurant les foins de médecins
habiles, ces derniers & les chi-
rurgiens, lorfqu'on en aura be-
foin, ayant offert généreufe-
ment leur fervice grazis.

« Une derniére confidération,
mais non la moins importante,
était le grand avantage que de-
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vaient raifonnablement y trou~
ver les perfonnes dune fortune
médiocre , qui , maiheureufe-
ment ayant ['efprit aliéné, n’a-
vaient d'autre moyen que de
recourir a une maifon particu-
liere d’infenfes , ou leur guéri-
fon courait grand rifque d’étre
trainée en longueur , par une
fuite de I'efprit mercénaire de
Pentrepreneur, fi toutefois elle
pouvait jamais avoir lieu, ayant
{i peu a attendre des foins & de
I’habileté du médecin. Les per-
fonnes 3 la téte de cet établif=
{fement ne doutaient donc point
que les parens de ces infortu-
nés ne donnaflent la préférence
a un afyle de cette nature, régi
par des hommes ayant des prin-
cipes & de I’honneur, ou les
malades feraient fervis avec
douceur & défintéreflement ,
& oli, quoique la rétribution
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» deftinée pour falairier les fer
» vans, & pour fournir a I'hono-
» raire du médecin fiit médiocre,
» ils n’en feroient pas pour cela
» moins bien “foignés & mis en
» etat d'étre retablis , rendus a
» eux-mémes & a leursamis , {ans
» que leur fortune en etit fouf-
» IErt ».

~r

On ne faurait difconvenir que
tous ces motifs ne foient aufli im-
léé)rfans que pleins d’humanicé,
& je ne .prévois point que de tels
établiffemens puiffent étre fujets
au moindre inconvénient ; le
compte qui a été rendu de celui
quieft & Manchefler , nous inf-
truit des fucces quila eus, & je
puis rendre témoignage du fecours
& de la commodité dont il a été
pour toute la contrée. Il ferai
donc a fouhaiter que plufieurs au-
tres de nos villes principales. fui-
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viflent un exemple fi louable ;
il y a lien delpérer qu’un feul
hopital dans le diftriét de plu-
fieurs comtés limitrophes , fuffi-
rait pour recevoir tous les ma-
lades qui pourraient s'offrir; ce
qui, au lien d’étre a charge ala
communauté, la foulagerait & lui
ferait un objet d'épargne, non-
feulement parce que les familles
des particuliers contribueraient ,
mais méme les paroiffes qui au-
raient des malades affligés de ce
malheur. '

1 eft inutile de diriger latten-
tion vers aucun objet particulier ,
quant au plan & a ladminiftra-
tion de ces fortes d’h6pitaux, puif-
que, par leur nature, ils font trés-
peu {ufceptibles de variation , &
d’apres les vues dont le fucces a
déja été complet, cela parait fuf-
fifamment entendu, Il parait évi-
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dent qu’il faut a chaque malade
une jlambre ou ccllule particu-
liére , & il eft fuperflu de cher-
cher a prouver a des étres hu-
mains combien il ferait indécent
& cruel que ces pauvres malheu:
reux fuffent livrés en {peétacle,
‘pour amufer la curiofité d’une

populace grofliére.

Je finirai par quelquesréflexions
fur l'utilité des hopitaux , en tant
quiils contribuent A étendre les
bienfaits de lart de guérir en
procurant des avantages aux étu-
dians , & en fourniffant ala pra-
tique des occafions dacquéri
Pexpérience.

La médecine & la chirurgie
font des {ciences que la théorie
feule ne peut apprendre; pour fe
former dans l'une & lautre de
ces deux profeflions utiles, le pra-
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ticien a abfolument befoin d’ob-
ferver attentivement . 'apparence
réelle des maladies, & l'aétion des
moyens quon emploie pour les
guérir. Le jeune homme qui com-
mence par étudier la médecine
dans la boutique d’un apothicaire,
aura: bien des occafions de voir la
pratique , mais totalement {épa-
ree de la théorie ; en forte que
la connaiffance qu'il aura ainfi ac-
quife , fera purement empirique 3
d'un autre coté, celui qui ne fait
des éwdes que dune maniére
{cientifique , commencera celle de
la médecine entiérement igno-
rant en pratique , & il n’y a
quun hopital qui puiffe lui four-
nir les moyens de I'en inftruire.
Il eft donc de la derniére impor-
tance pour lui, que la principale
partie de fon cours d’¢tude s'em-
ploie a fréquenter un hépirtal,
autrement il peut trés-bien pren-
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dre fes degrés fans avoir la moin-
dre jufte 1dée des cas qui fe pré-
fenteront a lui dans la prat-
que de fa profeflion, & fe trou-
ver embarraflé & fort en peine
dans les plus fimples pour lef-
quels il fera appelé : c’eft pour
cela qu'aucune école de mede-
cine ne fleurira jamais, fi elle
n'a l'avantage d’avoira fa com-
modité un grand hopital qui , en
tout temps , lui fourniffe un nom:
bre fuffifant de malades pour
donner aux étudians des legons
d’une pratique réelle. Il n’y a pas.
de circonftance qui ait plus con-
tribué a érablir la réputation de
I'école d’Kgambourg ,8 i la faire
regarder comme un {éminaire de
médecine , que l'excellente mé-
thode avec laquelle on traite cette
partie du cours d’¢tude ; on fait

- choix d’un nombre de cas qui
paraiffent les plus propres a inf-
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truire; les {ujets font mis dans.des
chambres {éparées de I'infirmerie,
& confiés a un des profefleurs
du collége qui en a foin; les étu-
dians s’y rendent tous les jours
avec lui , & prennent note de
Iétat de chaque malade , ainfi
que des remedes ordonnés. A cer-
taines époques on faic des legons
{ur les cas exiftans, ou lon fait
remarquer les changemens pro-
greflifs de la maladie, & ol 'on
explique la méthode - {{)ratique ’
avec un référé fur hiftoire de la
maladie en général. Lorfque I¢-
tudiant eft aflfez avancé dans les

{fciences préliminaires & introduc-

tives, & s'eft rendu en état de pro-
fiter de femblables inftruétions ,
on ne faurait imaginer une mé-
thode plus favorable a fon avan-
cement.- :

Les études en- chirurgie tien-
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nent en général une forte de mi-
lieu entre la méthode {cientifique
& l'empirique; comme la théo-
rie de cette branche eft plus cer-
taine & moins compliquée que
celle de la médecine , on pour-
rait paflablement s'en inftruire
fous un maitre intelligent , fans
pafler par la voie des formalités
& des degrés du.cours d’univer-
fite. L’anatomie & la phyfiologie
font les fondemens de la théorie
du chirurgien, & lui fervironten

enéral a développer fa pratique;
c’eft pourquoi, lorfque I'étudiant
a une occafion favorable d’ap-
prendre ces fciences, fon ¢duca-
tion peut éire fort régulicre &
tres-utile , fous la méthode com-
mune d'apprentiffage ; &, lorfqu’il
eft fini, iF peut fe voir aufli avance
dans la théorie que dans la pia-
tique ; mais la variété des cas qui
requicrent I'afliftance du chirur-

gien
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gien eft i grande , & il y en a
qui font fi peu fréquens , que la
pratique privée , méme du plus
~tenomme dans la profeflion , fgur--
nira & peine , dans le cours de
quelques années , des exemples de
toute e{pece, ainfi qu’il eft nécef-
faire d’en avoir connaiflance; en
forte que l'affiduité a un hopiral
ob il y aune {ucceflion conftante
de tous les divers cas qui intérel-
fent le chirurgien , ou les étudians
peuvent étre admis, voir & exa-
miner tout ce qui s’y pafle , eft
d'un avantage quon ne peut ja-
mais fe procurer également ail-
leurs , & qui devient prefque né-
ceffaire dans fon éducation.

Sil'on examine douc de quelle
importance il eft de fe procurer
des moyens pour former une école
réguliere & conftante d’éleves &
de prariciens dans Part ];::le guerir,
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FPinftitution des hopitaux confides
rée fous ce point de vue, ne
pourra étre reconnue c{ue comme

tres-propre a étendre le bien pu-w
bhc.

Les hopitaux ne contribuent pas
feulement a érablir la durée de la
fcience de la médecine ; mais, en
lui fourniffant les ‘occafions d’une
pratique expenmentale, ils’ facis
litent " {es progres. Je n'ignore pas
que le feul nom d’effa: excite de
grands murmures & enfante desg
préjugeés parnu le vulgaire , &
qu I ya méme juf( ques a faire peur
A des perfonnes d'une clafle fu-

périeure , qui auparavant étaient
trés difpo (I]ées ; mais, comme ce
neft que le produit de fauffes
idées qu'on fe forge prempltam-
ment, faute d’entendre le fens du
mot, je ne doute point qu'une.
{imple explication ne rende évie
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dent qu'une femblable maniérede
pratiquer telle qu’elle doit éwe,
&quelle eft réellement, s’accorde
non-feulement avee la raifon ,
mais eft touta-fait digne d’éloge.

Les effais ont jetté les fonde-
mensde L'art de guérir ; un événe-
ment fit d’abord connaitre les ver-
tus d'un remede ~dans quelque
maladie particuliere ; fur la pro-
pre atreftation de ce fucces acci-
dentel , on fur porté a eflayer {on
efficacité dans le prochain cas qui
soffrait de la méme efpece ; apres
plufieurs effais ainfi répétés , on
tut plus loin , & ~d’apres un rai-
fonnement analogique, on fe ha-
farda a appliquer non-feulement
“le reméde dans la méme maladie,
mais dans d’autres qui paraiffaient
étre de méme nature , {oit par

" leur caufe , foit par leurs {ymp-
2
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tomes; enfuite I'analogie les mena
a varier le remede, & on fit 'effai
d’autres {ubftances qui lui reflem-
blaient dans des qualités fenfibles, -
en fuppofant quelles avaient les
mémes vertus ; c’eft ainfi que, par
une fucceffion d’¢ffais, on Exa
& érablit enfin' une forme de
pratique ; & en médecine ainfi
‘que dans ‘les autres fciences, on
ne commenca que trop 1ot a s’en
rapporter ‘& lautorit¢ des autres,
au lieu de continuer toujours a
marcher dans la voie des progres
& de la perfeétion ; néanmoins,
lorfque les maladies réfiftent aux
moyens connus, & ont obftiné
ment les mémes {uites ficheufes,
I'art de la médecine étant i loin
de fa perfeétion, y a-t-il alors
de raifon évidente pour cenfurer
les efforts qui tendent & perfec:
tionner cet art, par la méme mé-
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‘thode -en laquelle (on; a: coms
mence. 9301

Les gtands progrés qui ont: eu
lieu le fiécle dernier dans) toutes
les branches concomittantes'dela
médecine , dans celle de la ftrug:
ture du corps humain , de la na-
ture des maladies ‘& des qualités
générales des remedes , goivept
certainement rendre la pratuque
expérimentale beaucoup plus fiire
qu'elle ne I'érait ci-devant. Dans
combien de cas n’ignorerons-nous
point ce qui eft utile, fi nous foms
mes toujours prompts a juger que
- cela peut étre dangereux ; la
facult¢ n’aura pas de. peine &
avouer que fouvent nousfommes,
obligés de reconnaitre avec . res

ret les lumites de notre art & la.
%ataliré de plufieurs maladies:,
dont aucun des moyens connus,
jufquesicin’a pu trig:mpher ; mais,

3
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ne doiton pas-aufli lui rendre la
juftice d’avouer qu’il n'y a per-
fonne d’aflez téméraire , d’affez
obftiné ni d’aflez ignorant , pour
ne pas fe garantir d’occafionner un
grand mal 1a ol il ne peut faire
du bien.

Venappelle & tous les rapports -
authentiques des effais qu'on a fait
de nouveaux remedes ou de nou-
velles 'méthodes de traitement ;
les meilleures atteftations de leur
fureté [ & le plus clair 'raifonne-
ment analogique de leur wrilité

robable, font toujours requis ; &
forfqu’on a paru foupgonner dans
leuis effets quelque danger: parti-
culier , nous avons vu dans plu-
fieurs cas la faculté, avec une af-
furance univerfelle , répéter fes
effais fur fes membres, avant d’en-
treprendre de les expérimenter
fur aucune créamure de la plus
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baffe .condition. Je. crois. gu’on
peut ,. d’aprés cela , défier toute
autre clafle d’hommes de pouvoir
donner des preuves plus claires &
moins. équivoqgues de leur zéle
pour le bien public, :

- Les malades d’hépital fonr, fous
plufieurs. rapports , les fujers les
plus propres pour un cours expé=
 rimental ; l’iane&ion affidue des
perfonnes au fait de les gouver-
ner , leur foumiflion aux ordon-

nances , leur affujettiffement aux.
regles friftes de la dicre &
du régime , font des avantages
qu'on ne peut fe promettre en
un degré égal dans la pratique
privée , ni parmi les riches ni
parmi les pauvres. On fe procure
aifément dans un hopital un nom-~

bre de ces cas , dont Pobftination
& la- fatalite exigent des efforts:
extraordinaires pour en triompher;

“ E 4
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en forte quon y trouve une oc-
cafion de pouvoir marcher gra<
duellement , & de s’appercevoir
de toutes ces variations délicates
qui contribuent a rendre un effai
stir & décifif. Le ménagement
qu'exige la réputation d'un pra-
ticien , {ur lequel le public ‘a-les
yeux , & dont chaque pas eft ex-
 pofe aux remarques des fpeéta-

teurs {éveres & pleins de vanité ,
n’eft que trop propre a rewécir

fes vues & a lintimider dans fa

pratique ; il fe contentera de fui-
- vre les routes battues, & fera
{atisfait de s’en retirer avec le
crédit de n’avoir rien négligé de:
ce qu'on fait ordinairement felon
les regles communes : dans un
hépital , il eft'a Pabri d’une pa-
reille entrave , & fon génie peut
sexercer dune maniere nouvelle
pour le fecours de fon malade ,
quoique ~d’autres ne laient. pas
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fait avant lui; néanmoins il ne
faurait avoir aucun motif de per-
fifter dans un effai qui n’a aucun
fucces , érant évident que cela ne
répond point a Pobjet de fon art,
qui eft la perfe&ion ; dans le fait,
les progrés modernes que la chi-
rurgie & la’ médecine ont faits,
nont dit leur origine qua la pra-
tique d’hopiral ; 1l faur donc en
conclure, que ces malades ont
été les premiers a4 en recueillir
les bienfaits , & que quantit¢ de
pauvres ont été {ecourus dans des
cas bien triftes , qui, fans 'avan-
tage de ces étabhiffemens & le
zele d’un eflai raifonnable | au=
raient fini probablement par leur

couter la vie. ' s

. Ly

 Celt une réflexion qui caufe
bien de regrets de voir que tant
d’avantages: {oient ‘méconnus. de
ceux’ pour qui iIs‘femElcnt defti~
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nés , & la preuve bien grande
d’un préj uge dénué de raifon,
accompagné de faiblefle & de
crédulité , que telles perfonnes
qui, a quelque titre_que ce fit,
fe refuferaient a entrer dans un
hopital , quoique confié a des
hommes d’un favoir & d’une hu-
manité reconnue , fe livrent fans
héfiter a des empiriques ambu-
Ians , dont toute la pratique con-
fifte a fe fier au hafard , a4 de-
viner quelquefors , mais a.agir
toulours avec témérité.

”
I

Noza, Le dofteur Percival de Man<
chafter yenvers qui je fuis trés-recons
naiffant de ce quiil a bien voulu res
voir & corriger mes obfervations pré-
cédentes , m’a fait Paminé de m’écrire
une leitre , qui ajoute beaucoup de
prix & mon peiit ouvrage ; c’eft donc
avec un grand plaifir que je I'oflre au
public , & que je joins, d’une manidre
bien faueufe pour ‘moi , un nem fi
refpectable ay mien,
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A
-MONSIEUR AIKIN.

Manchefter,

MO‘N CHER MONSIEUR,

J’a 1luavec un grand plaifir vos
obfervations ingénieufes fur les
hopitaux. L’importance du fujet,
& la maniere judicieufe avec la-
quelle vous l'avez traité , ne peu~
vent manquer d’exciter I'attention
du public, & de vous mériter fon
approbation. 1l eft feulement affli~
geant de voir que ces inftitwions
charitables , qui n’ont pour objet

| I
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que de procurer la fanté aux ma-
lades , & de les garantir de plas
grands maux, foient {fouvent elles-
mémes des caufes de maladie &
de mortalité (1).

o

( 1) Les hopitaux de Paris font le tiers de
Ia moitalité de la ville ; dans FHotel-Disu ,
31.1'1 eft un grand hépial , fitné dans be milizn

e la ville , fe pafl: une fc&ne horrible de mi-
fére ; car n'y ayant pas affez de lis pour le
smombre des malades regus; ileft commun. den
voir quatre , fix & méeme huit enfemble dans
fe méma lit ; il en meéurt plus d’on cinquicme
( *) &le nombre de malades iregus fe porte
annuellement & prés de vingt denx miile,
Vid. Police de Franee pag. 83. Dans les deux

rands hopitaux de Londres, S. Thomas & S
%artheiemi, i} en mewrt annuellement environ
6co , ou vn fur treize, de tous. ceux quon
regoit comme malades internes , vide Price,

(* ) Cerrc affestion cft faullc , quelques recherchey
que j’ai pu faire fur cet objer, il m’a paru quiil
mourroit tour aw plus un dixicme des malades que
Yon regoit 4 IHétel-Diew dg Paris. €e nombre ex=
cede , 1l eft vrai, celui des morts de la pluparr des

- h6pitaux 3 mais il faur obferver que et Punique hé~)
pital ou Pon me choififfe pas les malades , & qu'on
¥y en amene journellement un grand nombre de
molrans 'ou méme de morts, afin d'éviter les frais
& les embarras qu'exigeroit Penterrement, y

Note de M, Befguillon,’ * . 1 14

IRIS - LILLIAD - Université Lille



! (109)

i Cleft une obfervation, fur la-
quelle ' vous avez répandu de
grandes lumieres , en faifant re-
marquer les effets contagieux d'un
air infe&té , la faufle économie de
renfermer une quantité de mala-
des dans un efpace aufli petit
wil eft poflible , & les méprifes:
3& ’humanité, en recevant des
fujets  artaqués de maladies con-
tagieufes par leur nature , aux-

fur la probabilité de vie. Dans I'infirmerie de
Northampton , il en meurt un fur dix-neuf des
malades internes , annézs communes ; & dans
celle de Mancheftsr , qui eft ‘hite dans une
fituation aérée & paflablement ventilée, un
fur vingt-deux. Je ¢roisique cett= proportion
~excede de beaucoup calle dest moyts qui ont
lieu dans la Pratique privée ; ell= paraicra bien
plus confidérable ,  lorfqu'on fe rappeliera
qu'ontre les malades qui font renvoyés cormme
incurablas , il y a encore des fujets impropres
fur Pévénemens defquels on neft pas inftruit,
tels ceux qui font attagnés de lapoiite. vérole,
:de la rougeole, du m:l vénérien & autres
maladies dangereufes qui font exclues de ces
hopitaux, k2o : i
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quelles on ne faurait apporter du
remeéde, ou d'une efpéce & devenir
plus grave , par‘leur féjour dans
un atmofphere impur. '

Mais comme il y a un fi grand
nombre d’infirmeries dans les dif-
férentes parties du royaume ,
baties fur un plan, qui n'eft
gueres fufceptible de pouvoir étre
changé, gouvernée par des loix

qui , quoiqu’erronnées, ne conti-

nueront pas meins d’étre obfer-
vées , parce quelles ont acquis
force de coutume, il ferait a fou~
haiter qu'on piittrouver desmoyens
propres a écarter les inconveéniens
provenans de leur conftrution acs
tuelle , ainfi que de la forme de
leurs réglemens. Permettez - moi

de vous fuggérer quelques idées

fur ce fujet. Elles pourront con~ -

tribuer & agrandir & 2 perfeétion-
ner les votres , fi toutefois elles
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ont I'avantage de répondre aux

vues de 'ouvrage que vous ve=
nez de publier.

Lair, le rigime & les médi-
‘camens {ont les trois principaux
agens quil faut employer pour
prévenir & pour corriger la putré-
fation & la contagion dans les
hépitaux. Tout homme en fanté
confume une quantité d’air (1) par
minute. Une perfonne malade en
- exige une plus grande , parce

qu'elle la corrompt plus promp-
tement , & on a obfervé que les
~animaux meurent plurét dans un
air impur que dans le vuide, Cleft
g:urquoi , outre les ventilateurs
les chaflis allant -du haut en
bas, de maniere a pouvoir ouvrir
jufques au plafond , il devrait y
avoir des ouvertures dans le mur

(1) Quatre Quartes,
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vis-a-vis les fenétres, dont le nom=
bre fit égal & d'une dimenfion
fuffifante; c’eft une amélioration
quon a adoptée dans l'infirmerie
de Leicefter, & quiaété touvée
avoir un heureux {quccés. Les gran-
des falles devraient avoir un itre
a chaque extrémité , & un venti-
lateur , qui accélérar le courant
d’air dans les falles. En été, on
continuerait & chafler le mauvais,
air par les tuyaux des cheminées,
au moyen d’un tuyau qui commu=
niquerait au feu d’en bas. Je ne
dois pas oublier de dire que la
température de lair influe beau-
coup fur la falubrité , & qu'elle
doit étre reglée parun thermos
metre placé dans le centre de cha-
que falle. *

- Mais labondance de lair le

plus pur eft encore infuffifante ,
pour détruire la  contagion, Je
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pourrais en fournir des preuves
incontetbables , & de la meilleure
autorité. Il faur done corniger P'ef~
flewve malin qui part de. tant de
corps malades, de membres gan-
grenés , d’os cariés, d’ulcérescon-
tagicufes & de fievres putrides:
Je crois qu'on pourraity parvenir,
_en-arrofant, ou plutot en' lavant
“chaque jour les appartemens des
malades avec du vinaigre & de
l'eau de goudron ; ou avec du
vinaigre & de la f{cieure de bois
‘ wieux ; parle moyen defréquentes
fumigations avec la wvapeur du
vinaigre bouillant & du goudron §
‘ou, f1 les maladies étaient d’une
nature trés-contagieufe, avec du
vinaigre bouillant , de la myrrhe .
& du camphre . en ufant du bois
de chaufiage, particulierement du
fapin-, en trempant quelquefois
les fagots dans le goudron , en
expofant a l'air les couvertures des

-
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malades qui font dans cecas, &

enfuite en les imprégnant de va-

peurs antifeptiques mentionnées
ci-deflus, & enobligeant les mala-
des d’obferver les regles de exace
titude & de la propreté. S’il y en
aqui foient dans I’habitude de fu-
mer, on doit leur accorder des
pipes & du ‘tabac , lorfque cette

complaifance ne leur fait aucun
tort. Tout le linge des malades’

devrait érre {ouvent senouvellé,

leurs chemifes & leurs draps fus

migés avec de Pencens, avantde

s'en fervir; les linges qui ont éré
al’ufage du panfement des ulcéres

contagieufes, &c. devraient, dans
I'inftant méme qu’omnles ote, étre

jettés dans du vinaigre , & portés
hors des falles avec toute la dili-
%ence convenable. Il ferait & fou-

aiter qu’on bannit les emplatres
de la pratique d’hépital , & je
me réjouis beaucoup de ce quey
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dans un précédent ouvrage , vous,
vous €tes exprimé avec tant de
force, en les défapprouvant (1 ).

L’huile, parlachaleur, acquiert
une rancidité qui le rend tout-a-
la-fois flimulant & f{eptique , ce
‘qui Jui donne la qualite d’aug-
menter 'acrimonie & l'odeur des
maticres purulentes. Les cata-
plafmes faits avec des carottes
ou du pain blanc, cu de I'étoupe
légérement enduite avec de I'em-
pois mélé avec une quantiré pro-.
portionnée ' d’huile de ' corne de
Eceuf, pour I'empécher de fe dur-
cir , pourraient étre employés
avec le méme avantage , comme
de défenfifs doux, au lieu d’em-
platres & de cerats. Douze par-
ties du mucilage & une partie

(1) Poyer Obfervations fur Papplication
externe & la préparation du plomb.

i
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d’huile tnélés enfemble également,
fans chaleur ; ont affez de con-
filtance & confervent leur hu.
midité un temps fuffifant; dans
quelque cas il ferait avantageux
de préparer I'empois avec leau
“de gJamme de Goulard , qui, avec
Phuile de corne de beeuf , don-
nera un émolient , un antifepti-
‘que & un topique modérément
aftringent , beaucoup fupérieur,
A ce que je crois, a CLunguen
tum tripharmacum. :

“ ‘Aprés la {alubrité de lair, mn
régime bien ordonné peut étre
confideré comme le préfervatf
le plas puiffant contre les mala-
dies qu naiffent dans les hopi
taux. En Eté & en Automne, ol
les maladies - putrides régnent le
us , on devrait donner aux ma-
ades du fruit en abondance ; on
ne sarrétera point a la diﬁcuh”
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de s'en procurer, ni‘au prix, fi
les prote&curs de ces maifons de
charité , ainfi que les autres per-
fonnes bienfaifantes , font inftruits
que de dons femblables leur fe-
ront fort précieux,

Le riz forme un article confi-
dérable dans la partie du ré-
gime de prefque toutes les infir-
merics 3 mais comme aliment fain
il eft tres-inférieur au falep dont
on ne fait jamais ufage, a ce que
je crois, ou du moins rarement.
Jai fait plufieurs mélanges prepa-
gés avec du mouton & de l'ean
broyés avec du pain, du bifcuit
de mer, du falep, de la farine
de riz ; de la fleur de fago , de
la parate & du fromage vieux,
&ec, 4 une chalenr égale a celle
du corps humain ; dans quarante
huit heures ils eurent acquis une
odeur vineufe, & furent jans une
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rande fermentation , excepté le
mélange fait avec le riz qui ne
laiflair échapper que peu de bulles
dair , & qui érait tréspeu al
téré ; le troifieme jour , quelques
uns des mélanges fe trouverent
doux & continuérent a fermenter;
les autres avaient perdu leur mou-
vement inteftin , & étaientajgres;
mais celui ‘qui contenait  le iz,
étoit devenu putride ; d’apres cette
expérience , il-paroit que le riz,
comme aliment , eft lent a fer
menter & eft un faible correéiif
de la putréfaltion; il eft donc une
nourriture trésimpropre pour ‘les
malades d’hépital ;3 on ne pent
méme le confidérer comme une
efpece d’aliment fort nutritf,
parce qu’il fe diffout difficilement
dans Peftomac; c’eft une vérité
que lexpérience confirme , car
dans les Indes Occidenrales, les
Colons remarquent que les Ne
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gres maigriffent. & font moins
capables de fupporter le travail
lorfqu’ils vivent de riz.

On dit que le falep contient la
plus grande quantité de nourri-
wre veégerable fous le plus petit
yolume, & que, comme reftaurant,
mucilagineux , adouciffant, il me-
tiie d'érre reconnu pour aliment
medecinal ; 1l adoucit 'acrimonie
des fluides, en méme temps qu'il
fe change aifément en un chyle
doux & de bonne qualité. Dans
les diarrhées & la dyflenterie, il

roduit d’excellens effets en lu-
ﬁréﬁam la tunique des inteftins,
en calmant lirritation & en cor-
rigeant doucement la putréfaétion.
Dans la fievre {ymptomantque,
qui provient de lablorption du
pus des ulceres au poumon des
plaies ou de 'amputation , I'ufage
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abondant du falep eft un adoucif:
fant admirable (1).

Il me femble que le fromage
eft une nourriture mal-faine pour
les convalefcens, parce que lorf-
quil eft frais, on ne peut pref-
que le digerer, & quoiquamoli
par le temps, jai obferve quil
fermente aifément avec la yviande
& leau :'il fe divife encore en
une huile rance , qui femble in-
capable de toute auire altération;
& comme feptique, il doit étre
pernicieux ; les malades d’hopi-

- tal font fi fujers aux rechiites,
que la moindre erreur en fait de
nourriture peut les occafionner j
Iinfufion de la dréche, qui eft fi
fortement recommandée dans le
fcorbur fur mer, peut, comme

(1) Vide Les obfervations de Parcival fuf
les racines des orchies. Géorgical Effai, wol. 4.
antifeprique,
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antifeptique , n'étre pas moins
utile dans les hopitaux ; on de-
vrait permettre aux malades d’en
faire leur boiffon ordinaire,au liew
& place de biere, qui, ayant
fubi une fermentation vineufe, a
perdu en quelque manicre, le
pouvoir de corriger ou’ de tem-

pérer la putréfaction : fi cette

Eoiﬁ"on €toit trop apéritive , quel-
ques feuilles de rofe rouge ou de
balaufte infufées avec la gréche y
remédieront , fans donper aucune
odeur défagréable ; la farine du
malt peut étre aufli employée a
faire du gruau, de la foupe au
lait , & du pouding.

- Quant aux viandes, celles qui
ont éré {alées ou fumées , font,
& ce que je crois, généralement
défapprouvées. Le porc devrait
ére aufli défendu, comme écant
de I'efpéce la plus corruptible ,
& tendant a diminuer la. tranfpi-

F
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ration 3 on devrait encore avoir
foin que la viande qui eft tuée:
. pour l'ufage des infirmeries, fiit:
faignée plus que de coutume, afin:
que comme elle eft fujette 2 fe-
corrompre bientot, elle ne con<
courlit point , avec d’autres caufes:
inevitables, & produire des malas
dies putrides. -

Relativement aux médicamens;
le moins qu’on puifle recomman~.
der, ceft qu'en les prefcrivant,
on ne fe contente pas {feulement
de faire attention aux {ymptomes:
préfens , mais aufli & la difpofi-
tion putride & a la nature cons
tagicufe des maladies d’hopital;
& comme la marche de la cor-
ruption eft ordinairement lente
le meédecin devrait {foigneufe-

.ment veiller fur fes premicres
approches , &, par de remedes
convenables, arréter d’abord fes)
progres, Dans les ficvres malix
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gnes , a part Pufage du quinquina
en fubftance ou en décoétion ,
une légere infufion de cette écorce
bien acidulée pourrait étre or-
donnée au malade pour boiffon
ordinaire ; mais, dans de casmoins
urgens, le petit laic , fait avec
du vinaigre ou la créme de tartre,
feront un délayant plus agréa-
ble & fuffifamment antifeptique.
Un autre moyen de corriger la
putréfaction, & qui renfermerait .
d’autres avantages, ce ferair de -
ermettre aux malades de fe laver
fe vifage , de fe baigner les pieds
& les mains matin & foir, dans
-une décoction de quinquina ou
~ des fleurs camomiles , mélée avec

du vinaigre.

Telle eft I'efquiffe d’'un plan,

qui , d’apres l'etat atuel des ho-

_ pitaux , pourrait les rendre plus
- falutaires aux malades & plus
utiles au public; cei;te efquiffe .

: 2
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eft ‘trés - imparfaite , mais je -me
flatte que vous y ajouterez ce
qui y manque; permettez - moi ,
avant de finir, de parler d’une
invention fort ingémeufe qui eft
en ufage dans P'infirmerie de Lei-
cefter , & qui contribue beaucoup
a laifance & a la commodite
des malades. Les lits qui font
de fer & peints , font faits de
fagon que les pieds den -haut ,
par le moyen dune vis, peu-
vent sélever ou sabaiffer aveg
la plus grande facilité ; linven-
tion eft du do&eur Vaugham ,
& elle a éte exécutée fous la
dire&ion du dofteur Askz , a
Birmingham. :
Je fuis, avec une fincére eftime
& amitie ,
Man cHER MONSIEUR ,
Forre trés-fidele , tris-cffEctionnd

& trés-obéiffant ferviteur
$HoMAS PERCIV 47
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(1) Mais i la difpofition des falles fait
que les départemens, ou fe confondent, ou
le touchent detrop prés, fouvent ces falles
ne font pas mieux difpofées, en les confi-
dérant feules & en elles-mémes, & elles font
placées d’nne maniere nuifible aux malades
qui y font recus. L’Académie en jugera
par le compre que nous allons lui rendre,
des falles deftinées aux maladies chirurgi-
cales, Ces falles doivent étre privilégices
dans tous les hopitaux : c’eft-1a que 'art vient
au fecours de la nature, par des moyens
fouvent terribles. On eft refponfable de la
vie des hommes, quand on ne prend pas de
mefures pour affurer le fucces de ces moyens
redoutab?es. A quoi fert de faire fouffrir
un malheureux , fi on n'a pas la probabilité
de le fauver, fi on n’augmente pas cette pro-
babilité par tous les moyens poffibles. Ces-

recautions font , la tranquillité des ma-
lflc}es » la propreté du local, & la pureté de

alr, ... M

Mais un grand malheur pour ceux & qui on
a fait, ou a qui on doit faire des opérations
pour ces infortunés qui ne doivent fouffrir
gne de leurs propres maux, & a qui toute

motion étrangére eft dangereufe, c'eft que
ces operations s'y font au milieu de la falle
commune. On y voit les préparatifs du fup-
plice ; on y entend les cris du_ fupplicié ; |

F3
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celui qui doit I'étre le lendemain, a devant
les yeux le tableau de fes fouffrances futu--
res; & celui qui a pafle par cette terrible
épreuve , doit étre profondement remué , &
{entir renaitre fes douleurs,, a ces cris fem-
blables aux fiens : & ces terreurs, ces émo-
tions , il les recoit au milieu des accidens de
Vinflammation ou de la fuppuration , au pre-
" judice de fon rétabliffement, & aun hafard
de fa vie....

Mais un hépital bien ordonné , ordonné
ar I'humanite, doir avoir trois falles pour
es operés ; la premiere, ol ils font pre-
parés a4 Popératien ; la {feconde, ol ilsla’

{fubiflent ; la troifieme , ol on les place,
aprés (iu‘ils ont et¢ operes. Celle-ci doir étre
éloignee du bruit , pour leur procurer le
repos_ & la tranquillité dont ils ont befoin,
Toutes ces precautions font néceffaires
pour faciliter Ie fucces des opérations , pour
conferver les blefiés que la nature na point
condamneés, 8¢ que les accidens ont feuls
-approchés de la mort, Mémoire de I' Académie,

(2 ) Fragment fur les hépitaux. , tiré d'un
ovviage intitnld ¢ Peinture des meurs du fidcle
pas M. de. Lacroix , avocat. Dansun état ol
tous les plaifirs s'achérert , ou le bonheur
reflue fans ceffe vers Populence, ol le repos
n'eit que pour le riche ; ol les honneurs{e
vendent , ou 'on acquiert avec ‘de Largent
le titre de.noble, cleft-a-dire le droit de me-
prifer: celui qui ne Peft pas: dans un etat
ou le pouvoir fe laifle fouvent ¢blouir par
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Yedlat de Por, & dédaigne la misére , c'elt

fans doute un grand malheur , que d’étre né
pauvre. En vain aurait-on recu de la nature
une face belle & fiére, une ftature noble &
vigoureufe , une démarche libre & affurée:
‘en vain aurait-elle donné un ceeur plein de
courage & de générofitd, un efprit vif &
enjoue, enfin, tout ce qui femblé promettre
a 'homme d'heurenx jours; fi fes ancétres
nelui ontpas laiflé des domaines etendus , le
‘bonheur le fuira, la peine & la mifére en-
vironneront fon étre, & il ne pourra leur
“échapper gulen fe refugiant dans le fein
du vice, La force qu'il aura recue , ne fera
que doubler fa charge ; fa taille ne fervira
“qu'a le faire regarder par de vils enrdlenrs;
peat-étre n'échappera-t-il a la tyrannie des

“armes, que par ia honte de la fervitude :

~fon efprit ne lui découvrira que l'injuftice &

“la bizarrerie desconventions humaines; fon
“cceur hon, généreux , ne le rendra que plus
{enfible atix outrages & 'a lingratitude de
-{es tyrans. Fa it

Quand on confidére tout ce que les arts

~.ont inventé pour [I'opulencé, & que I'on

obferve enfuite ce que I'humanité accorde
4 la mifére , on eft tenté de-croire que les
riches font'les'dieux dela terre, & que les

“pauvres ne font que de viles créatures de-

vouges au travail & & I'humiliation. 1l n’y
‘a pas julquaux fecours qu'on leur donne);
“qui ne foient fouvent plus cruels que les
‘maux dont on veur les guérir. Qui, Paninal

“.qui veille A la {fireté de nos jours, & par-

itage nos plaifirs deftru&teurs cell‘ui qui fran-
" 4
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<hit pour nous les interyalles , & nous évite
la peine de marcher , font mille fois moins a
plaindre dans leurs maladies , que le merce-
naire, qui va , fans appui, chercher dans un
hépital du foulagement a (es maux.

Un homme d qui Yon apprendrait qu’il
v a des afyles ou lindigent qui fouflre,

trouve des médecins, des chirurgiens, des

ardes , qui ne lui vendent ni leursavis, ni
eurs'panfemens, ni leurs remédes, ni leurs

_{oins, ne pourrait refufer fon éloge 4 des éta-

bliffemens fi utiles. Mais fi fon admirationle

conduifait dans ces falles immenfes ou I'hu-

manité rangée fur deux colonnes, eft aux
prifes avecla mort, & en refpire I'air 5 s'il
voyait dans le méme lit quatre malades enfem-

* ble ; fi on lui faifait remarquer que fous la

méme couverture repofent fouvent la pul-

monie, hydropifie, la fidvre putride, & quel-
quefois la mort méme , fes yeux ne fe défour-
neraient-ils pag axee horreur d'un fpeétacle

? n’en voudrait-il pas a Popu-~
lence, d'étre cruelle jufques dans fes bien=

fi affligeant

faits ?

gue de refpirer un air libre & falutaire , que
e prendre des alimens légers, que de gofiter
un fommeil doux & paifible. Mais {i, &
Pexemple du cruel Mézence , on le place &
coted'un cadavre , ou d'un malade qui trani-
Fire , alors il a le droit de reprocher aux
wmmes leur pitié aveungle & meurtriere.
Il peut dire a ceux qui dirigent ce$ riches
hopitaux : Pourquoi m'avez-vous attiré dans
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te féjour de mort? que ne m'avez-vous
abandonné & la compaffion du mairre qui
m'employadit, de la femme charitable qui me
fecourait? Mes plaintes euffent pent-étre ému
le cceur du riche qui me logeait : mainte-
nant ‘que mon fang eft corrompu par Pair
que je refpire, on le fait jaillir de mes
veines entr'ouvertes , on épuife mes for-
ces, & je ne vis que par elles. Lorfque
vous m'aurez ¢conduit , faible & languif-
fant, ou irai-je ? que deviendrai-je ? Si je
meurs, hélas! vous n'aurez avance quele
terme de mes' maux ; mais ces enfans, que

les bras de leur pére nourriffaient , quiles

aidera a fupporter la vie?. ..

Il n’y a pas d’établiffement qui intéreffe
peut-ctre plus I'état ;, qui mérite davantage
dattacher fon ceil furveillant , que les hopi-
taux. Celaeft fi vrai, que I'on en a confie

Tadminiftration a ce que le Clergéa de plus

eminent , 8 la Magiftrature de plusdiftingug.
Néanmoins , malgré leur amour & leur zéle
pour Phumanité, il eft certain que le malade
court encore plus de danger dans un hépi-
tal , que fur fon grabar, & peut-étre fe-.
rait-il & fouhaiter que I'on rafat ces funeftes
édifices’; pour en détourner les richeffes
vers les malheureux quifouffrent : mais ne
ferait - il pas poflible que le mal fortit du
fein méme de la bienfaifance.

Iln'y adéja que trop long-temps que I'on
a fait comprendre que 'hdpital d'une grande
ville devait avoir une expofition aérée;
qu'il ferait a fouhaiter qu'on le divifat en
pluficurs batimens , {éparés par des cours:
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-immenfes, que I'on donnit dans les fallsy
le courant d’air le plus libre ; qu'elles fuffent,
ou aflez vaftes , ou affez multipliées , pour
que 'homme que la douleur y améne , n'eiit
a fouflrir que de fes maux , & fiir feul
dans fon lit. Mais chez un peuple qui ne s’oc-
cupe que de feétes , que d’embelliffernens , quil
v a loin d’un projet utile & fon exécution!
Combien d'hommes périront, avant que 'Ha-
tel-Dieu de Paris ne foit quele depot des
bleflés ou des malades , trop faibles pour
pouvoir fupporter un tranfport éloigne. |
- On parait, dans ce moment, tout oc:uﬁpﬁ
du projer de faire batir de nouvelles falles
de fpeftacle : 'humanité ne devrait-elle pas”
fonger 4 adoucir fes malheurs , avant de
multiplier fes plaifirs, 0
(3) Quleft-ce qu'unlit en général , & fur
tout un lit de malades ? Cleft un lieu de re-
pos pour la nature fouffrante , & un moyen
defommeil pour Ia nature que les fouffrances
ont fatiguée. L'homme n'a qu'une maniére
de repofer fon corps, c’eft de mettre tous
les mufcles deftinés au mouvement volon-
taire dansun état de reldchement. Un homme
deboutnerepofepoint , parce qu'il eft obligé
de fe maintenir en equilibre , & quele
poids de fon corps portant fur les pieds,
il faut que prefque tous les mufcles {oient
enaction ; les mufcles {fupérieurs, pour fou-
tenir ce poids , les mufcles inférieurs, pour
le fupporter. [’homme enfin eft en partie
en action, en partie dans le repos; les
mufcles inférieurs font dans le relachement,
mais ceux du tronc & de la téte font en
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aftion. Pour que le repes foit complet &
abfolu, il faut que toutes les parties du corps
foientappuye¢es & {upportees,de maniere que
les mul]:: es n'aient rien a faire pour les fou-
tenir : C’eft. pourquoi la fituation horifontale
eft Ia plus favorable au repos : c’eft pour-
-g:.wi un lit qui cede & la preffion du corps,

ol le corps fe moule, repofe plus que
le coucher d’un plan inflexible.

Mais ce n’eft pas tout , il faut encore que
les membres {oient fléchis, Toute tenfion
eft le réfultat d’une a&ion ; -il 0’y a point de
vétitable repos, ou il y a tenfion. Dans les
flexions , les attaches des mufcles font rap-

rochées , & leur relichement eft augmenté.

| faur que le tronc & les extrémités foient
allernativement dans cet érat de flexion mo-
dérée , dans un état qui change de temps
en temps , en variant les attitudes, pour
repofer fucceflivement les différens mufcles.
Nul homme n'eft couché droit dans fon lit;
tous fes membres font fléchis & courbés :
le boeuf & le cheval dans les herbages, le
- chat & le chien dans nos maifons , ont, en
dormant , le dos arqué; les jamhes fléchies,
raflemblées fous eux, & tous les mufcles
dans un état de molefle & de relachement.
Ces verités font d'obfervation; & , puif=
que la nature a ménagé aux animaux ces
moyens de réparer leurs forces, il faut du
‘moins , quand 'homme a recours aux ho=
gi[taux , quand il vient y réclamer nos foins
notre charité, que nous ne commen-
cions pas , en le recevant , par contrevenir
adgs loix qui émanent de {a conformation;
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il faut que nous Iui procurions un lit com
forme 2 fes befoins, o il puiffe fléchir fes
membres pour les délafler ; mais il eft
fouffrant, cette flzxion des mufcles eft plus
néceflaire. Toute tenfion agerave le mal des
parties aflligées : Thomme s'incline du o
de la douleur, il cherche a y porter I§
relachement : cette loi eft conftante chezle
animaux. Ainfi, un litn’eft pas {implemeat
fait pour qu'un malade puifle s'y couchet
& s’y étendre ; au befoin, il doit offrirl
facilité de cet état de flexion indi[’penfﬁlﬁ_
a I'homme qui repofe, & encore plus 2
TYhomme qui fouffre. On doit rere&e‘f
Pina&ion ou la douleur 'oblige de {e tenir,
en évitant de {e heurter par des mouve
mens, inconfidérés. Mais cette inaétion el
que momentanée ; il a befoin de changerde
pofition, non-feulement pour relicher fue
- ceflivement fes différens mufcles , mais pour
prévenir les effers d'une longue compreffion
de la méme partie. Un membre trop long
temps comprimé sengourdit , perd le fene
timent , {e gonfle , rougit, senflamme, &
finit quelquefois par. fe gangréner. Il fat
done que le lit du malade lui permette d¢
s'étendre & de fléchir {es membres, & dele
retourner , pour porter la compreffion fi
des parties repofées. Or, un lit de trais
pieds pour un feul homme fuffit & ces defte
nations, unlit de quatre pieds quatre poucs’
n'y fuffit pas, lorfqu’il eft chargé de quate
ou fix perfonnes.
La veille & le fommeil {ont & Pefprit ¢
que l'adtion & le repos font au corps. L§
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rlichement des mufcles ne produit que
le délaffement du corps. Le fommeil améne
le tepos de Pefprit, Poubli des maux & la
¢onfolation. Le fommeil a cet avantage de
pius , qu'en méme temps qu'il repofe 'efprir,
il repofe le corps : car les mufcles deftinés
a executer les mouvemens de la velonté,
font fans aétion dans le {fommeil , & ceft
une raifon pour ne point négliger les moyens
fimples & naturels de le procurer : quand il
nefervirait qu'a I'oubli momentané des maux,
il ferait précieux au malheureux , il ferait
our lui le premier des remeédes. Mais s'il
ufpend le fenriment de ladouleur, il favo-
rle I'effet des médicamens , s'il facilite le re-
tour de la fanté , qui, plus que lindigent,
adroit de le réclamer ! L'indigent , preffé de
uerir , pour aller nourrir {a famille & fervir
la patrie. ?uand‘ il confie fa mifére & fa
vie a l'affiftance publique , il demande im-
plicitement remedes , alimens , {oins de toute
elpéce , fur-tour le repos & le fommeil.
Mais comment dormir dans un lit a deux,
que l'on f{urcharge de quatre & fix malades;
ou tantOt chaque thalade a treize pouces ,
& tantot huit pouces & demi d’efpace en
largeur , ot il ne faurait étre que fur le
¢0té , o1 il ne faurait fe tourner , fans heur-
“ter celui qui le ferre, fans reveiller en lui
le fentiment de la douleur ? Ah! comment
ne feraitr-on pas fans cefle agités dans ces
miférables lits # La gale , comme on fait,
o'y eft-elle pas éternelle ? La chaleur de quatre
ou fix malades n'y rend-elle pas les humeurs
plus dcres , & les démangeaifons plus infup-
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portables? Cette chaleur , dailleurs; a'y.
fait-elle pas éclorre, n'y entretient-elle pag
Ia vermine ? Cette chaleur ne développe-
t-elle pas encore la fétidité qui ne peut
manquer d'exiffer dans ces lits, 8 qui de-
wvient encore plus infupportable, dans la
fituation oppoiée des malades , couches les
uns aux pieds , les autres a la téte ? Le fom.
_meil ne pénétre donc point, ou du moins
il pénetre rarement, imparfaitement dans ces
lits d'amertume & de douleur. Que penfer
d’un hopital ot des malheureux , ainfi ental-
{és dans le méme lit, ne peuvent obtenir
de fommeil defirable , que lorfqu'ils fe cons
* certent pour que les uns fe lévent & veillent
une partie de la nuit, tandis que les autres
dorment! & quand ils font dans I'impuif-
fance d’en fortir , ils gémiffent de la nécef-
fite qui les y attache , & maudiffent les
fecours qu'on leur donne, Mémoire de I’ Aza-

demie,

F I N
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