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CONSERVATEUR DU CITOYEN;

SUR les Caufes de Maladie violente & de mort
imprévue qui ravagent foudain les hommes
de tous les rangs:

DECOUVERTE INTERESSANTE
DU DIX-HUITIEME SIECLE:

O v lon ajoint des Obfervations aux Magiflrats
Jur les Caufés de Maladie & de mort par I'altéras
tion de Lair & des comeflibles dans la Capitale 5
& par divers autres moyens pew remarqués

dyec une digreffion phyfigue fur les gffemblees &
Spedtacles publics , portant Uindication des moyens
Siurs & faciles &y renonveller & purifier Lair.

PAR M. ANDRIEU, Do&eur efi Médecine 4

3 3
de PUniverfité de Montpellier.

. Mes parens, mes amis, mes patriotes fonr moif-
fonnés tous les jours par des maux violens & imprévud

dont je {Wis moi-méme menacé, mais dor}i&-mnti.h\
i i i N

me garautir, fi j'en connpis Ja :nufc?/‘p e
X g )
LNy

AP AR UGy 2
' ’AUTEUR, quai de la Mégifferie , pres
Chez g

Mariod ,
Moriv , lerazre fue S. Jaeques 4
LESCLAPART , Llhraure rue du Roule,
-

Avee Approbation & Permiffiori. 178 6a
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Pluris eft labantem fuftinere , quam lapfum erigere.

Seneq.

La partie de la {cience médicinale la plus avantageufe
au genre humain, eft fans contredit 'Hygi¢ne, autant
qu'elle a pour objet le maintien & la durée de la vie faine ,
le bien de ce monde qu'il importe le plus de conferver,
qui eft le plus facile a perdre , & le plus difficile & recou-
vrer,, & fans lequel,, comme dit le Dolteur Burnet 4
Reliqua plus aloés , quam mellis habent. :

L=

OnN a traité dans.ce recueil de quatre Caufes générales ,
accidentelles de mort foudaine , & de maladie violente ,
qui tuent journellement les hommes & 'improvifte,, dans
tous les tems & dans tous les lieux , avec Uindication des
moyens de les prévenir & d'y remcdler par les loix dc
’Hygi¢ne & de la Médecine.

On traitera fubféquemment des Caufes naturelles de
mort fubite & des maladies violentes , aigués ou chroni-
ques , qui détrnifant Phumanité , tiennent & lexiftence
phyfique de Vindividu . ., «

On indiquera les moyens de prévenir ces accidens par
un genre de vie & une nourriture appropriés au tem-
pérament élémenmire conftitutif de chaque perfonne,
d'aprés une experience ¢galement certaine & falur.aure,
long-tems meéditée,
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OBSERVATIONS PRELIMINAIRES;

L’ORGANISATION du corps de lhommé
& le méchanifme de fes fonélions , confidé-
rés fous Lafped phyfique & moral , démon-
trent [enfiblement que les caufes méme de
notre exiflence , doivent la maintenir juf-
gu'a fon terme , & que la f[érie de nos jours
dans Uordre naturel des Loix de notre for-
mation , doit éire prolongéeé a un degré de
vieileffe plus ou moins marque, lorfqu’une
. influence contre nature , l'abus volontarre
ou involontaire des chofes néceffaires a len-
tretien de la vie , n'en interrompent préma=
urément le cours.

L'on fait de tous les tenis , & plus par-
ticuliérement dans ce fiecle , combien les
maladies violentes & la mort inopinée , font
des accidens fréquens & ‘redoutables , en ce
que cefl un paffage rapide , [ouvent [ans
caufe apparente , de Lexercice le plus florifs
fant des différentes fondlions a leur perver-
fionn y @ leur inaion totale. Par ¢lles-on

aif
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v OBSERVATIONS

ce[fe de vivre & tout dge , dans le tems oi
la [anté paroit la micux affermie, & le
danger le plus éloigné , aiv milieu des jeux
des feftins , des divertiffemens , ou dans les
bras du fommeil. 1L fuffit de parcourir les
faftes de L Hifloire , ceux de la Médecine, &
les relations périodiques des papiers publics ,
pour [e convaincre que ce genre de mort de-
truit @ lut feul la plus grande partie des
individus , plus encore chez les perfonnes
de haut rang comme etant plus fufcepribles
des grandes & fortes paffions.

Dans des tems moins reculés , dans ce
frecle méme , & de nos jours , combien de
Princes ,de grands Seigneurs , de perfonnes
illufires & effenticlles par leur rang & par
leur naiffance !

Combien grand nombre d’autres citoyens
eflimables & utiles dans tout érat, chefs de
corps nationaux , chefs de republigues
chefs de familles , également effentiels &
nécef[aires par leurs places , par leurs talens,
par leurs lumieres , ont péri foudain par
Ueffer des mémes caufes , ou par des maladies
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PRELIMINAIRES. v

yiolentes , réfultant d'une altération victeufe

du fang , de la maniere quon va le faire
connoitre !

Cetre interruption forcée & accidentelle
de la vie humaine , dépend de plufieurs cau-
[fes morales & phy[iques , dont la plupare ne
laifJent aucune trace o aucun veflige de leurs
effers dans le corps des perfonnes qu'elles
affedlent ; mais pour n'éire pas appareus
(ces effets), leurs caufes n'en font pas
moins réelles , ainfi qu'on le démontrera ci«
apres,

EXEMPLES DE LONGUES VIES:
' Pourquort!

Iz fuffit fans doute de comparer le tableau
nécrologe de ces trifles cataftrophes avec
Lhiftoire de ces hommes dont la vie a éte
prolongée beaucoup au-dela de la durée or-
dinaire , pour [e convaincre parles faits,
de lavantage de la vie fimple & paifible ,
pour la conferyation de la fanté , & la pro~
longation de nos jours. G

Ces hommes qui ont yécu 110, 120
aiy
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vy OBSERVATIONS

140, 150, 159, 169 ans méme , commé
Parrk & Jenkins, de Yorkshire , /a2 Com-
teffe de Demonde , M, Tekléftone , rods
deux lrlandois,

Douze vaffaux d'un méme Seigneur ;
dont il ¢ft parlé dans Uhifloire naturelle du.
Dodeur Plott, faifoient a eux tous au-
dela de mille ans,

Nombre d’autres homimes centenaires ong
vécu ou vivent encore dans divers lieux &
dans divers climats.

Tous ces hommes [ont parvenus a cet dge,
ﬂ:ins forts , gais, aimables , fans con-
noitre les infirmutés de la vieilleffé , & [ans
étre & charge aux autres , ayant vécu loin
des meeurs des villes , avec du lair , des 'I¢-

gumes , du pain’, “un'ped de viande trés-
fimple de tems en tems, G'd’erzu ou de 6zem€
foible. g

UnE vegue Arménien , annoncémort en
dernier liew a Petrikau en Pologne , agé
de 131 ans, n'avoit jamais bu de vin , ni-
mangé d'alimens chauds , ayant vu fans lu-
neites , jufqu'a Lage de 120 ans , il alatffé
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PRELIMINAIRES. vij

une fille dgée de 103 ans, qui lie & écrit

Cencore fans lunettes , obfervant un régime

[obre & modéré, comme fon aicul cent-tren-
tenaire,

Tous ces exemples vérifient parfaitement

la [ageffe & la virité de cette belle maxime

du Prince de la Médecine : moderata , du-

rant , atque vitam & fanitatem durabilem
praftant, '
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yiz'j REMAROQUES
e e s e
'REMARQ_UES INTRODUCTIVES,

IN_T]‘::RESSE individuellement ‘3 notre
propre confervation , dévoué par état &
{urveiller & maintenir la vie & la fanté de
nos femblables , inftruit par vingt-cing
années d’é¢tude & de travail , nous n'avens
pu voir , fans étre affeéle, lindifférence
& l'oubli des hommes pour leur propre
bonheur , 'ination l'inattention des Mé-
decins fur les maux accidentels , violem-
ment deftruétifs de la vie humaine.

Les caufes de dépopulation les plus fré-
qjuentes & les plus graves , ont été abfolu-

ment négligées & méconnues, tandis qu'on
seftliveé dans tous les tems, avec une forte

d’enthoufiafme phrénctique a la funlite de

quelques découvertes phyfiques qui ont eu

liecu fucceffivement fans aucune utilité
réelle , & dont I'iffue a été ou nulle, ou
funefte, & telle qu'on auroit di la pref-
{entir deés Uinftant méme de leur naiffance,
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INTRODUCTIVES;. X

De ce nombre font : '

19, L'art de plonger & refider au fond
des mers.

20, Celui de marcher a pied fec fur la
{urface des eaux.

-39, L'art de s’¢lever dans la région de
lair , a la faveur des vaiffeaux volans , &
des acroftats , ou globes aéroftatiques.

40, La fe€tion de lafymphife chez lefexe.
5°. Le mefméri{me magnétique animal ,
&e. ' :

Le tems & I’événement ont cara&érifé
ces découvertes vaines & illufoires.

Hommage néanmoins aux Auteurs de

ces découvertes , dont le génie & le talent
de quelques-uns , fur-tout , ont manifefte
une intention , un zele piirs & louables ,
dignes en cela de I'cloge & de la reconnoif-
fance publique.
. Onne peut fe diffimuler en effet , que
Lart de plonger au fond des eaux ;' & la fa=
veur de la machine mécanique propofée ,
portée a fa parfaite exécution, ne puifle
avoir une utilité plus ou moins effenticlle
" dans plufieurs circonftances,
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. 3 REMARQUES

La découverte des aéroftats , qui a d'a-
bord paru élever 'homme au-deflus de lui-
iméme, fans pouvoir cependant , ( par
impoffibilité phyfique abfolue,) le faire
planer dans les airs , par cela feul que fon
effence eft de'ramper fur la [urface du globe,

* peut avoir dansla fuite , moyennant la per-
fettion & fureté d’exccution de fes moyens,
une utilité plus ou moins ‘marquée , foit
dirette foit indireéte , pour le fervice mu-
tuel des hommes ¢loignés , ou féparés par
des régions & desefpaces diverfement inac-
ceflibles, comme auffi pour des décou-
vertes dansla haute phyfique, I aﬂronomle,
&e. &e. |
- L'ars de marcher fur la furface des eauz ;
qui a.d’abord tefidu au mervyeilleux arcane,
na été jufqu’a préfent qu’un projet chimé-
rique , incertain & abfolument négatif.

La fedion [exuclle ou de la [ymphife ;
mftitution {pécieufe , & prématurément
célebre , utile & falutaire en apparence,
wa eu & n’a puavoir enfuite que des effets
& des fuccés équivoques & avortifs,

L
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INTRODUCTIVES., &

Le mefmérifme magnétique animal , fans
rien pofléder d'évidemment réel , a pu pro-
duire quelques bons effets fur des individus
plus malades au morat qu'au phyfique, &
‘paroitre ainfi mériter 'accueil & I'empref-
fement de la plus faine partie des Citoyens
de la Capitale , dans les cas mémes des ma-
ladies du corps , graves & opiniftres.

Une confiance abufive, unappareil arcane,
un luxe féérique concerté, un fyﬁeme €ga-
lement faux & infidienx, étayé d’affertions
“hardies , de faits & guérifons fimulés ou
-équivoques , portant l'illufion dans les ef-
prits, ont cimenté & propage 'erreur invo-
Tontaire relative,, jufqu’a ce que par la fol-
licitude bienfaifante du Prince, lesyeux
“clairvoyans, & I'intégre véracité des corps -
falutaires & académiques , ont diffipé I'er-
‘reur & le preftige occultes.

Loin deé cenfurer & inculper ici la con-
fiance & I'enthoufiafme facile & prompt ,
avec lefquels le public fe livre d’abord fans
réferve a tout ce qui porte I'appareil {é-
duifant de nouveaut¢ extraordinaire dans

‘
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xif REMARQUES
fon exécution & dans fes effets.

Loinde rire ou pleurer & I'inftar des He¢-
raclite & des Démocrite , {ur Verreur & le
gotit des hommes pour des chimeres , pour
des abfurdités qui les fubjuguent , qui les
entrainent hors d’eux-mémes dans un oubhi
profond de la connoiffance & la néceffité
des chofes attachées a leur exiftence & au
bonheur de leurs jours.

Loin de vouloir choquer ce penchant
involontaire & irrefiftible de la fociété,
nous devons fixer notre devoir , & l'objet
denos foins déformais, a réveiller , exciter,
diriger {on attention fur {a maniere d'étre
individuelle , en fecondant le zele & la
{ollicitude patriotique de ceshommes fages
& integres., prépofés pour veiller 2 la fii-
zete & confervation de leurs femblables.

Cleft dans_cet efprit que nous nous

_hétons de mettre ici fous les yeux des
le&eurs , les caufes les plus fréquentes &
les moins connues de dépopulation.
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INTRODUCTIVES. X
Quatre Caufes générales de dépopulation.
PREMIERE CAUSE.

LA premiere, celle que I'expériencejours-
naliere découvre réfider aujourd’hui pref-
que chez les trois quarts des individus , &
Iinfu méme du plus grand nombre , c’eft
laltération vicieufe du fang , & de la lym-
phe par contagion anti-fociale , par affec-
tion {corbutique ou d’humeur froide , &c.

DeuxiemMeE CAUSE.

LA feconde caufe de dépopulation, font
les apoplexies , les fievres putrides & mali-
gnes foudaines par altération, par epaiffiffe-
ment , par effervefcence du fang , refultant
des trop fortes paflions de I'ame , ou d’'un
régimedépravé &abufif dans I'ufagedes fix
chofes non naturelles, ou de I'altération
& mauvaifes qualités des fubftances nutri.
tives , deftinces a I'entretien & conferva-
tion de la vie. ‘

TrRoisieEME CAUSE.

LA troifieme des caufes deftrutives de
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&iv REMARGOQUEST
Yefpece humaine , font les maladies cous
rantes par l'influence de la conftitution des
faifons , des intempéries & variations f{ou-
daines de l'atmofphere qui en réfultent
agiffant plus ou moins fortement & mali-
gnement {ur nos corps végétans , immergés
fanscefle dans I'air ambiant , qui Jes foutient
ou les dérruit par fes bonnes ou par fes
mauvaifes qualités.

QuAaTrRIEME CAUSE

L A quatrieme des principales caufes de
dépopulation , c'eft I'altération, la putré-
faltion & la décompofition de l'air atmof-
phérique, quiatoujours lieu plus cu moins
fenfibiementdans les grandes villes ,notam-
ment dans la capitale , oli les hommes fe
trouvent entafles & réunis dans leurs ha-
bitations , dans des rues, dans des lieux,
dans des efpaces déterminés & limités.

Spécialement dans les lieux & fpeacles
publics , pendant plufieurs heures confé-
cutives , refpirant ainfi en commun un air
concentré, gatc , méphirifé , foir par la
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INTRODUCTIVES, =
refpiration , par la tranfpiration du corps ,
& autres émanations naturelles , foit par la
chaleur artificielle & contre nature des
poéles, chauffoirs , tuyaux , fourneaux ,
plaques , foitenfin par la vapeur & la fumée
des lampes , des chandelles, des bougies,
des feux, & explofions pirotehcniques;,
fervant aux jeux & illufions théarrales , &e.

Obfervons que ces caufes de deftru&tion
humaine , anjourd'hui {i fréquentes, i pen
connues ou fi peu remarquées,agifient avec
d'autant plus d’a&tivite & depromptitude ,
que le fang des individus {ur lefquels por-
tent leurs mauvaifes influences , fe trouve
altéré dans fes principes conftitutifs, par
un vice inhérent quelconque d’entre ceux
enonces plus haut.

Dela, ces accidens, ces maladies vio-
dentes , putrides , inflammatotres , qut prern=
nent a Uimprovifle , & dont les progres.
rapides conduifent les malades au tombean
Jous peu de jours , malgré tous les [ecours
de la Médecine & des Meédecins , quelque -
appropri¢s qu’ils puiffent étre,
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A la fuite d'une digreffion particuliere
{ur chacune de ces caufes , nous indique-
rons {uccintement les moyens de les pre-
venir, & ceux d'y remédier delamaniere la
plusftire, laplus fimple ; & la plusfalutaire.

Suivent des obfervations particulieres
& efféntielles aux Magiftrats , fur nombre
de caufes accidentelles de maladie & de
mort violente qui ont lieu dans les grandes‘
villes, notamment dans la Capiwale, &
dont la ceflation abfolue tient a la fage &
févere vigilance du Gouvernement & dela
‘Police.

Une notice de faits & nouvelles decou-
vertes qui nous font propres fur divers obs
jetsrelatifs 4 la fociété 8& & la population ,
termineront ce recueil intéreffant ; ils fer~
viront a fixer I'opinion publique , & a dé-
terminer le degré de confiance due a ce

travail,

DEVELOPPEMENT
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DEVELOPPEMENT
743 D E:S St
QUATRE CAUSES GENERALES

DE DEPOPULATION ENONCEES.

ARTICEE PREMIER: .
 DE la caufe par vice daltération du fangs

NOUS avons ciéj;‘« obfervé ci-deflus que la caufe
la plus fréquente , la plus perfide & la moins
connué de deftruétion de Pefpece humaine ; ceft
Lalieration , la perverfion du fang & des fucs vitaux
nutritifs de nos corps par contagion anti-fociale 5
(vénérienne,) par affeétion ﬁ:mbunque ou d’huw
meurs froides. -

Tleft en effet trés-ordinaire , & conftammient
vrai aujourd’hui obfefver dans la pratique mé=
dicinale , Hs la majeure partie des citoyens &

1n:hudus dans les villes plus que dans les ; campi=

i

Fa
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2 DEVELOPPEMENT
gnes , font plus ou moins grievement entichés
d’unlevainmorbifique de cette efpece , notamment
du vénérien , malgré les meilleures apparences &
difpofitions effetives de fanté, dont paroiffent
doués ceux méme qui en font les plus participans,

De-li , non feulement la tranfmiflion , la pro=
pagation furtive de ces maux par le mariage ,
par la naiflance, par l'allaitement, comme auffi
leur perpétuité, leur intenfité & leursprogres,
par omiffion , par défaut abfolu de tous remedes
relatifs & efficaces’, ce qui ruine , énerve &
appauvrit 'efpece humaine.

_Mais encore , ce qui eft ficheux & funefte, ces -
maladies compliquees & obfcures , violemment
& promptement mortelles , prenant foudain &
a Pimprovifte chez les perfonnes de tout dge , de
tout fexe & de tout état, au moment oit 'ons’y
attend le moins, dans des tems méme & des cir-

- conftances oh la fante paroit la plus ftable.

Tanto6t c’eft un accident fous la forme ou le
cara@tere de fievre maligne fimple ou pourprée ,
particuliere ou épidémique.

Tantdt ’eft une fievre putride plus ou moins
fimple & légere en apparence , mais grave & ra-
pide en effet , avec des fymptomes de maliginité
& de putréfaétion intime, qui entrainent bientdt
la ruing & la deftru@ion de Pindividu,
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PES QUATRE CAUSESs; & 3

Ic1, ceft une fluxion ou maladie inflammatoire
de la poitrine , foit pleuréfie , {oit péripnerimonie
yraies ou faufles, ou cathare fuffoquant, dontles
progres rapides & deftruéfs , ¢ludent tous les
fecours de lart, lors méme qu’ils paroiffent les
admettre avec un fuccés heureux , & amenent la
mort au grand déplaifir & furprife des affiftans &
du Médecin, dans un tems oit le malade avoit dfi
paroitre fauvé, & le danger entiérement franchis

L3, c’eft une difficulté d’uriner , yichurie & ré=
tention d’urine totale d’un caraélere inflammas
toire , grave & gangreneux.

Ou unparoxifme , un accés violent & foudain
de colique aigué, douloureufe & atroce, avec
mouvemens fpafimodiques,, convulfifs , déje@tions
fanglantes, 8tc. &c. ; qui aprés avoir tourmenté ,
yexe horriblement les malades, terminent leur vie
fous deux ou trois fois vingt-quatre heures , fans
quon ait pu leur adminiftreraucun fecours utile ;
fans méme avoir eu le tems de reconnoitre le
mal non plus que 1a yraie caufe.

_ Tantot enfin, Ceft une révolution foudaine

fans forme ; fans caraftere déterminés ; avec ‘une

{orte d’effervefcence générale, qui femble d’abord,

& des la premiere invafion , devoir produire un

bouleverfement total dans Pordre phyfique ; &

quoi ficcedent de prés s des hémorragies, des dée
Ay
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4 DEVELOPPEMENT
pots ou métaftafes violentes, des éruptions di-
verfes plus ou moins marquées de nature obfcure
& équivoque, dont liffue eft prefque toujours
“ brufquement mortelle.

Cleft en vain que dans ces circonftances, a P'af-
pe&t de ces funeftes accidens fi multipliés , de ces.
fcenes lugubres & funéraires fi fréquentes , on
s'abandonne aux regrets que la nature & la fenfi-
bilité infpirent , & que dans Vexces d’étonnement
& de défefpoir ot ils plongent , on fe demande les
raifons & les caufes de'morts fi brufques & pré=
maturées. : V-

En vain on réclame, on murmure de la fatalité
du fort de ces vitimes , immolées ainfi & la fureur
meurtriere de ces fléaux déftrudteurs furtivement
contagieux. L’événement a frappé , la nature fe
tait,, on incline , on détourne la téte en filence ,
& bientot on oublie , on méconnoit ces formidas
bles cataftrophes dans leurs caufes & dans leurs
effets.

D’aprés ces affligeantes: obfervations , que le
tems & I'événement vérifient {ans cefle dans tous
leslicux, I'on congoit combien il feroit impor-
tant aux hommes de s’occuper du foin de leur
exiftence & de leur fanté en réfléchiffant {érieufe-
ment fur leur état phyfique a&uel par des confidé-
rations ultérieures furle précédent & lefubféquent
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DES QUATRE CAUSES, &c. 5

de leur vie, relativement A leurs parens, & leurs

“enfans & 2 eux-mémes, fur tout ce qui a rapport

alanaiffance, a Iallaitement, dla conduite privée,
au mariage , &c. &c.

Afinde reconnoitre empreinte vicieufe de leur
fang lorfqu’elle a lieu par quelqu’une des caufes
défignées , faire pourvoir a fa dépuration d’une
maniere intime & falutaire , & fe mettre ainfi a
Vabri de ces funeftes effets , de ces foudaines catafs
trophes , de ces états de fanté’ équivoques , néga-
tifs , valétudinaires, tant pour eux que pour leur .
poftérité, voyez notre Ouvrage , publi¢ en der-
nier lieu fous le titre d’dgenda anti-fyphilitique ,
oi1 Pon trouve des obfervations intéreflantes fur
Pexiftence cachée de cette caufe, notamment dans
le mariage , 8c. &c. A Paris 1786 , chez Morin ,
Libraire , rue Saint—Jﬁcques. '

Un Auteur grave, dans un Ouvrage fublime ;
dontil a plua Sa Majefté d’agréer la dédicace (1),
a trés-a-propos remarqué que la contagion véné-

(1) Hiftoire phyfique , morale , civile & politigue de la
Ruffie ancienne & moderne, Ouvrage, qui, felon le ju-
gement du Cenfeur , manquoit ala république des letres ,
agréable & généralement utile , c’eft fur-tout le livre des
Princes & des hommes d’Etat : par M. Leclerc, Ecuyer,
Chevalier de I'Ordre du Roi , &c. &ec. Paris , 1783 , in-4°,
avec fig. , chez Froul¢, Libraire , quai des Auguftins.

Ailj
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6 DEVELOPPEMENT

rienne , étoit devenue prefque univerfelle, & 3
conclu 2 la poflibilité de détruire cette maladie en
France, en faifant traiter par province, & de
proche en proche tous ceux qui en font attaqués,

Il feroit dela plus grande néceflité de pourvoir
2 la gueérifon de cette maladie d’'une maniere affez
géncrale , ou tout au moins d’avoir la certitude
d’un bon remede capable &¢ffedluer ceree guerifon
d'une maniere intime & définie , fans équiveque &
fans violence, '

En foumettant tous les remedes publics ac-
tuels & un examen de comparaifon expérimental dang
un lieu particulier, chacun fur un nombre déter-
ming¢ de perfonnes infe&ées de maladie vérienne,
a peu pres de Ia méme maniere , & au méme de-
gré échues parle fort , fous Iinfpe@ion desgensd®
Part, éclairés, vigilans & integres, qui vraiment
pénétrés de la caufe du bonheur public, de la
fanté & de la confervation des hommes , conftate
roient fidélement & Sa Majefté , le réfultat de
concurrence falutaire , & détermineroient treéss
précifément la priorité du choix.

En attendant Pexécution de ce grand euvre au=
quel nous offrons de concourir de tous nos foins,
de toute notre volonté & de tout notre zele pour
le progres delartde guérir, en 'y foumettant les
remedes efficaces que nous avons propofés, nous
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PES QUATRE CAVUSES, &c. o
€ontinuerons nos fonétions falutaires , nous joui=
rons de la noble prérogative de faire le bien le
plus réel ici bas, heureux de fatisfaire ainfi aux
vues bienfaifantes du Prince , & de remplir le plus
important, lé plus facré & le plus égitime devoir

du Médecin citoyen.

ARXTTCLE ]I

De la caufe de dépopulation par apopléxie , par
épaiffiffiment , par effervefiente du fang.

L orpixarre & infuillible produit des fortes
paffions de Pame , de la dépravafimi & Tufage
abufif des chofes non naturelles ; néeceflaires a la
fubfiftance , au maintien & confervation de la vie
de lomme , telles que :

L. L’air.

I1. Les alimens & la boiffon.

1IL. Le mouvement & le fepos.

IV. Le fommeil & la veille.

V. Les humeurs retenues ou évacuées (1),

(1) Ces chofes font appeli¢es non natrelles , parce
qu'elles n'entrent point dans la compofition du corps hu-
anain, mais fans lefquelles il ne fauroit fubfifter, ou comme
dépendance , ou comme attriut,

Aiv
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8 DEVELOPPEMENT

doit &tre fans contredit d’'imprimer au fang & ay
fuc nourricier un caractere d’effervefcence & d’é~
paiffifiement qui les difpofe a s’engorger, a fe
répandre , a s’épancher hors de leurs propres -
vaifleaux, foit dans la fubflance méme du cer=
veau, du poumon, du cceur , foit dansles finus ,
dansles cavités naturelles de ces organesdela vie,
& déterminer ainfi des affeftions apoplediques,
des fuffocations , des ftertors ou ronflemens co-
mateux, des hémorragies , des regorgemens de
fang inopinés,plus ou moins promptement mortels,

. Linfpe&ion anatomique des corps ainfi frappes
d’apoplexie , a conftamment prouvé Pexiftence
d’un ou plufieurs de ces effets, accidentels & mas
tériels, ' '

Une autre caufe de mort foudaine affez fié~
quente , c’eft la confiriction ou [pafine des nerfs du
cerveau & du ceeur par difpofition phyfique , par
excés de tenfion & dirritabilité naturelle ou con=
tre nature du fyftéme nerveux, portée foudain au
plus haut dégré par les paflions de'ame,, violentes *
& exceflives , par les douleurs , par les fenfations
fortes & aigues,

Dans tous ces cas de mort {ubite, on ne trouve
aucun eclairciffement dans 'ouverture du corps,&
tous les vifceres paroiffent dans un état fain &
naturel ; fans-doute que Je méme fpafme quis’ohs

!
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DES QUATRE CAUsSES, &c! ¥
ferve & Pextérieur , a lieu dans les plexus nerveux
vafculaires du coeur , les empéche d’admettre le
cours du fang & des efprits vitaux , & de réagir
fur ces fluides , d’ot Pinterruption de leur adtion
circulatoire & la ceflationde la vie. :

Oubien ces caufes portant un caratere d’épaif-
fiffement dans le fang & dans la lymphe nutritive,
les difpofent A une lente, pénible & difficile cir-
culation, & croupir, ftagner , fe figer méme dans
leurs propres vaifleaux, & y former des concre-
tions lymphatiques, polypeufes , notamment dans
. les gros vaiffeaux du cceur, du poumon & du
cerveau, comme parti¢ipans d’une texture lache
& fouple , comme étant d’un plus oumoins grand
diametre, & prépofés pour admettre dans tousles
inftans de la vie uneabondante quantit¢ de fang &
d’humeurs,

Ceeft ainfi qu’un nombre confidérable de foldats
étant morts fubitement , on fit ouvrir le corps de
cinquante, il i’y en eut pas un de ceux-1d qui
* wefit dans le coeur wn polype d’'une grandeur,
monftrueufe.

Monflrofd magnetudine : Freder, Hoffm, Graaf.
Méd. de PEle&. Palat.

George Graifell affure qu'il a trouvé de fembla<
bles concrétions dans le coeur de tous ceux quil
a8 vu mourir d’apoplexie ou de catharre, '
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Mifcell, nat, Curiof., obf, LXXIV.

Wepfer ditavoir vu dans le cadavre d’un homme
mort fubitement apopleftique, #» polype d'une
étendue immenfe , qui , non-feulement occupoit
les carotides & les vaiffeaux peu confidérables du
cerveau , mais fe diftribuoit encore dans tous les
finus & infradtuofités de ce vifcere,

On comprend faeilement comment de fembla«
bles dérangemens peuvent fufpendre tout-a-coup
le mouvement progreffif du coeur , & faire ceffef
fa vie,

On a déja vu dans le commencemerit de ce re<

- eneil, lagrave & persicieufe influence des paffions
de I'ame fur les loix de Péconomie animale. Nous
allotis faire connoitre ici dans le méme ordre ainfi
que dans Yarticle III , les mauvais effets & les im-
preffions dangereufes d’un ufage déprave & abufif
desautres chofes non naturelles , Ceft-3-dire lair ,
fes alimens, la boiffon, le mouvement & le re=
pos , le fommeil & la veille , les matietes ou hus
aeurs retenues ou €vacueés,

1°
De ! Air,

- O fait que Vair eft une fubftance élémentaire,
fluide, légere, tranfparente , capable de compref-
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fion & de dilatation, de raréfaction & de denfité,
de légéreté & de pefanteur, d’agitation & de
calme, dereflort & d’inertie, qui regne , couvre ,
enveloppe & remplit toute la furface du globe
terreftre,, jufqu’ une hautenr confidérable.
* Lair eft le principal inftrumg  la nature
dans toutes fes opérations fur:la furface de la
terre & dans fon intérieur ; aucun vegétal ni
animal terreflre,, ne peut étre produit, vivre,
croitre fans air,

En vertu de fon élafticité, l'air s’infinue dans
les pores des corps. 1l porte avec lui cette faculte
prodigieufe qu’ila de fe dilater , qui opére fi faci-
lement ; de-la il ne fauroit manquer d’exciter des
ofcillations perpetuelles dans les particules organi-
quesdes corpsauxquelsilfeméle ; eneffet, ledegré
de chaleur , la gravité & la denfité dePair, &
conféquemment fon élafticité & fon expenfion ne
reftant jamais les mémes pendant deux minutes de
fuite, il faut néceffairement qu’il fe fafle dans tous
ces corps une vibration ou une dilatation & coi-
tra&ion continuelles & alternatives.

Ceeft cette vibration ainfi réguliere & conftante
par Pinfluence de I'air fain, pur, tempéré , & celle
- des autres chofes non naturelles, qui donne 'effor
provociue & entretient Pordre & lexercice des
fontions vitales & naturelles , & conflitue pré-
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ciftment Pétat de vie & de bonne fanté 5 cette
- hylarité phyfique qui carai¢rife le bonheur & la
plénitude de notre exiftence , comme lorfqu’il eft
altéré dans fa qualité & dans fes effets, il déter-
mine I’état malade,, & tranfimet A Pame Pennui,
le défagrémentigle dégofit de la vie. Voyez ci=
apres , article TIL :

ITe
Des alimens & de la boiffon.

LEs fubftances alimentaites; propres & la nuttis
tion , a Pentretien, 4 la conferyation de nos
corps , doivent étre confidérées comme caufes de
maladie, lorfqu’elles {font ou vicieufes , ou prifes
dans une trop grande quantité, en méme-tems
qu'elles conftituent des moyens de fubfiftance, 8
des remedes dansles maladies, comme faifant par-
tie du régime que doivent obferver les malades
pour leur guérifon, S

Les alimens ou {ubflances alimentaires comme
caufes de maladie , font confidérés dans leur
quantité, lur qualité , le tems de les prendre &
dans les fuites de ces alimens méme.

1°, Laquantitétrop grande des alimens devient

Ia caufe de nombre de maladies , nommément des
maladies violentes & putrides, & peut feule pro«
gluire des accidens rapidement mortels,
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En effet, les alimens entaffés dans Peftomac en
plus grande quantité quil n’en peut comporter ,
. excitent dans ce vifcere un travail forcé dans fes
parois , une oftillation convulfive,, une dilata~
tion défordonnée,, une conftri®ion violente dans
le cardia & le pylore qui empéche la digeftion &
Piffue de la fubflance alimentaire , d’olt réfultent
des douleurs , des cardialgies, des gonflemens,
des fuffocations fiineftes , ou bien des diarrhées,
des coliques , deslyenteries, des diffenteries plus
ou moins gravesyy fandis que quelques particules
de ces alimens” introduifint dans le fang par les
vaiflfeaux lad&tés &"d“é'\"?[enues vicienfes du chef de
la digeftion , tranfmettent une 1mpreﬂion morbl-
fique & dxfpofent A des ﬁEVI'Ca mahgnes . putri=
des, &c. &e. ¥
2%l quahte viciée abfolue des ahrnens peut
produire ¢galement des effets de-maladie’8& de
deftru@tion phyfique en fe mélant avec Ta ‘maffe
de nos humeurs“& letir participant | leurs’ mau-
Va1fes quahtes teI!es “que Palkalefcence ( Ll

(1)Les Magiﬁrats pré’pofés pour furveiller lesfubftances
comeftibles dans les grandes villes , noramment dans la
Capitale,, doivent redoubler de zele & d'attention,, afia
gue rien d'altéré ne foit mis en vente dans les marchés &
lieux publics , fpécialement dans I'efpece des grains, du
poiffon , de la viande , du beurrz & des genfs 5 car rieg’
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14 DEVELOPPEMENT
Pacidité (1), la qualité rance & exaltée,, la vifcos
fité & la glutinofité. .

Le défaut de boiffon fuffifante , ou le trop de
boiffon diminuent ou alterent les forces des or=
ganes de la digeftion,

3°. Le tems de prendreles alimens &la boiffort
influe encore fur leur qualité bienfaifante ; car fi
on les prend lorfque Veftomagc eft plein & fur=
chargé de crudites & de faburre ils ne fervent
qua Paugmenter ; lorfqu’il eft vide au contrairg
la difette d’alimens ou 1em;~quannte exceflive &

neft plus nuifible & la vie & é,l.a fanté des citoyens & du
peuple que ces fortes de fubflances Ztht.rs:u.S fermemeesg
putréfices , ainfi qu'on I'a fi fonvent Obferve foit par des
maladies promptement mortelles ,” foit par des malndxes
de langueur , incurables & funcﬁes
< (x) doss firuiits mal mies prématirément cueillis, ainfi
ql.l on en voit tant dans la capifale , font également pers
nicienx par leur qualité acerbe & parleur excés dacidité ,
ce qui donne lieu 2 des maladies plus on moins graves
chez les individus doués d’ organes. trop foibles pour d¢-
" mawrer ces aides , & empécher leurs effets pernicieux ,
toujours relafifs aux difpofitions individuelles inhérentes.
Les fruits d'été & d’automne de cette efpece ne contri«
buent pas peu a furcharger les hopitaux par leurs maus
waifes'influences fur le peuple ; caufe évidemment réelle,
mais abfolument négligée ou méconnue,
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foudaine ont des inconyéniens & des effets pernie
cleux,

Aprés une forte évacuation du fang ou autreé
qui a affoibli le principe vital ; la digeftion devient
pénible & équivoque par debilité, comme auffi
pendant la fievre & fi Pon mange des-lors les fucs
digeftifs manquant d’a@ivité & d’énergie A raifon
de érétifene & la trop grande tenfion des vif~
ceres , il s’y forme un rouveau levain qui entre=
tient celui de la fievre.

De la boiffon.

Le choix d’une eau claire limpide & légere;
battue & favonneufe, telle que eau de fontainey
de citerne & de riviere, importe beaucoup pour
le maintien de la fanté ; celle ol 'on a jetté quels.
ques gouttes de vinaigre eft d'autant plus

faine (1).

(1) L’cau de riviere doit étre ‘puifée au milieu du tor«
rent, pour qu'elle foit la plus pure poffible; cependant
cela s’obferve peu dans la capitale , ol il 0’y a aucuneloi ,
aucune {urveillance , ni infpe&ion relative , & oir le mer-
cenaire porteur d’eau puife au premier endroit venu 8¢ aw
plutdt fait , prefque towjours dans la bourbe , an-deflous
des égofits & des lavoirs , d’olt réfulte une éau mal faine
& purride , fufceptible d'effets pernicieux & funeftes
pour Ia fanté,
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L'wage modéré. d'un vin mur non capiteux
bien fermenté , bien dépuré de fa lie eft égale-
ment avantageux , fur-tout lorfqu'il eft trempe
d’un tiers ou de la moitié d’eau (1), '

111°%
Dy mouyement & du répa.f.

Les propriétés falutaires de Pair , Te concouts
desalimensfains & leur juftedifpenfation, feroient
infuffifans par eux-mémes pourle maintien delavie
& de la fanté, fi leur douce & benigne influence
nétoit aidée , favorifée , & en quelque forte
naturalifée par adtion, la wbtatxorf , Pofcillation
organique dés parties de Pindividu qui préfident
Alarefpiration, 3 la digeftion'des alimens ,  I'é-
matofe des fucs alimentaires, A fa ¢irCulation'du

- -

(1) Un autre objet de furveillance auftere & rigourenfe
dans la- capitale pour les Magiftrats , doif étre la fabrica-
tion du vin fansraifin , Padouciffement de cette boiffon
par la litharge', fa faturation alumineufe ; & autres - mix-
tions & altérations hétérogénes , fufpedtes & répréhenti-
bles , idont on taxe la cupidité de quelques marchands de

Rien n'eft en effet plus pernic{eux & plus & redouter
pour la fanté , fur-tout pour celle de cette’partie du peu=
ple qui fait les travaux publics ; & en cela méme la pluh
utile pour la foci¢té,

f'mg
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fang & 2 la transformation des fucs nourriciers en
notre propre fubftance.

Tous ces effets phyfiques forit le produit , le:
réfultat abfolu de P'exercice , de 'a&tion, de I'a-
gitation modérés 8 réguliers de notre corps dans
la marche, la promenade , I’équitation & dans
les occupations relatives aux arts mécaniques.

Ces effets falutaires tiennent donc 4 un exet-
cice adif mdifpenfablement néceflaire & I'état de
vie & de fanté que conftituent Peflence & lamas
niere d’étre de ’homme, '

Mais cet exercice méme doit étre fuccéd? &
fuivi d'un repos, d’un calme, dune tranquillité
paffive,afin de mettre un terme au travail des or-
ganes cotporels & faciliter I'élaboration , la dif-
tribution & la tranfmuration naturelle du fang &
du fuc nourricier qu'un exercice, forcé, excefhif &
trop long-tems foutenu, ne manqueroit pas de
troubler,altérer, interrompre en tout ou en par-
tie, d’ol1 senfuivroient la maladie & le défor-
dre de la fanté par’ celui de Péconomiie animale,

Cleft ainfi que Ta&ivité & Pexercice modérés
font néceflaires & 'homme; ils font plus falitaires
lorfgu’ils ont lieii dans un.air put, fain, de libre
& ample circulation , tel que celui de la campa-~-
gne , celui des fauxbourgs, celui du bord des
“rivieres &¢. &,

B
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BVe.
Du fommeil & de la veille.

Dans cet état d’adtion’, de vibration, d’ofcil-
lation organique que confhituent Pexercice & le
mouvement de nos corps pendant la veille, il fe
fait des pertes , des émanations phyfiques , dont
les unes font parleur nature excrémentielles, ab{o-
lument néceffaires pour le bon ordre & Péquili-
bre de la fanté ; tandis que les autres participant
du cara@ere de nos humeurs fubftantielles & vi-
tales , par cela méme affimilantes 4 notre propre
fubftance , dont elles réparent la diffipation & le
déchet, ont befoin d’étre modérées , ralenties &
pour ainfi dire fufpendues par cet état d’ination,
de calme, d’affaiffement général & abfolu appellé
Jommeil auquel la nature aflujettit tous les &tres
animés, & pendant lequel toutes les fenfations ,
toutes les facultés de 'ame , tous les mouvemens
volontaires du corps ceflent entiéijément, pour ne
Laiffer fubfifter que les fon&ions vitales , c’eft-a-
dire , les mouvemens du cocur & du poumon
pour la refpiration & pour la circulation du
fang..... : ' o

» Heureux bienfait de la nature ; doux fommeil gy

Lorfque 'homme accablé fent de {on foible corps
Les organes vaincus fans force & fans reflorts ,
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() viens par un calme heureux fecourir la narure,
Et lui porter I'oubli des peines qu’elle endure ».

i Folt. Henr.
~ Cleft le fommeil en effet qui par un calme
bienfaifant & falutaire, aide, facilite, détermine
le cours régulier, la régéncration, laffimilation
des fucs nutritifs & des efprits vitaux exténués 82
diffipés pendant la veille, Pexercice & le tra=
vail,

Dot il réfulte que pourle bon état & lemain-
tien de la vie & de la fanté ; il faut qu'il regne
une jufte proportion , unéquilibre parfait entre
ledéchet, & cette reparation par une fucceflion
une altérnative réguliere de la veille 8 du fom=
meil,

Dans le cas contraire la fanté fe dérange.

V%

Des humeurs retenues & évacuées

.

Troisclafles de fon&tions conflituent 1’emﬁence
de 1’homme elles font défignées & dlihnguees en
fonétions vitales , naturelles & animales,

b 1a refpn-anon la circulation du fang , I 1&10:1
des efprits animaux dans les nerfs font de fa pre-
miere claffe & s’effetuent dans le cceur , dansle
. _poumon & dans le cerveau.
* Lesfon&ionsnaturelles conftituentla digeftion,
Ajj
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la chylification ; elles ont lieu dans les organes
de la bouche , dans 'eftomac, dans les autres
vifceres du bas ventre & dans les vaiffeaux chylis
feres & fanguins. )

Les fonétions animales , enfin , font cellesqui
sexergent dans 'a&tion des mufcles , des mem-
branes & des ligamens pour le mouvement des
membres , pour celui des orgdnes des fens, dans
Ya marche, dans la courfe & dans les trayaux
corporels.

Toutes ces fon&ions diverfes , sexer¢ant dans

- 105 corps, entrainent & excitent plufieurs f{ortes
d’évacuationsd’humeursexcrémentielles,dont les
amnes fontrejettées complettememt hors du corps
par fes divers émon&toires naturels , comme
fuperflues , impures & nuifibles ; telles font les
urines , les excrémens , la tranfpiration.

Les autres {ont ¢vacuces & retenues en partie
pour divers ufages phyfiques particuliers, telles
font les humeurs des yeux , humeur trachéale,
Thumeur feminale , Phumeur pitaitaire , la morve.

Telles autres enfin impriment leur cara@ere
dutilité dans les heux ou elles ont leur iffue,
lors méme qulelles font entiérement re jettées ; de
_ce nombre font l’humcur Jebacée des yeux, ce]le
‘dela chaffie , &c. &c.”

Toutes les fois que le cours & I'évacuation de
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ces humeurs fe faitfans obftacle & fans défordre ,
lindividu jouit de fon état de fanté naturelle,
tandis que par des difpofitions contraires elle fe
trouve dérangée.

W
Des paffions de Lo,

- On a vu précédemment dans les obfervations
préliminaires , & dans Particle 11 de ce recueil ,
Ia pernicieufe & grave influence des paffions de
Pame trop exceffives fur Pexiftence de 'lhomme ,
bien prouvée par nombre d’accidens divers vio-
lemment & foudainement mortels , confignésdans
les faftes de I'hiftoire,, dansla tradition des pa=
piers, publics & verifice fans cefle de nos jours ,
fur tous les ordres/des citoyens dans les divers,
Lieux de la terre.

Ceeft ainfi que les paflions de Pame étantune
dépendance de Porganifation individuelle de
homme, & en quelque forte identifices 4 fon.ef-
fence & A fa maniere d’€tre tant phyfique que
morale ; :

Ces mémes paffions de I'ame ; difons-nous j
connues fous les noms de joye & de triftefle,, de
_ crainte & d’efpérance, de colere & de douceur ,
de fureur & de calme, damitié, Camour & de
haine , d’ambition & d’orgueil , influent en bien

B iij
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ou en ma lfurla vie & la fanté, felon qu’elles font
ou modérées ou extrémes, ou graduées ou fou-
daines, ou violentes ou douces , &c. &c. De-1a
qu’elles foutiennent , aident & favorifent le libre
exercice des fon&ions du corps en imprimant une
énergie falutaire éc utile :

Ou qu’elles tuent ou rendent malade en ou~
trant cette méme ¢nergie naturelle , au-deflfus de
ce que peuvent comporter 'eflence morale, &
les qualités phyfiques de Porganifation de I'indi-
vidu. Voyez les faits confignes, page ivde ce re-
cueil.

w
ARTICLE 111
De la troifieme Caufe de deflrudtion de Pefpece hus

maine , réfultante des maladies courantes , par la
conflitution des [aifons , par lintempérie & les
variations foudaines del'asmofphere qu'elles entraix
nent.

: Nos corps fans ceffe immergés , végétans, agif-
fans dans I’air atmofphérique , font foutenus, agi-
t¢s & confervés par la bénignité de fes influences s
lorfque cet air eft doué de bonnes qualités phyfi=
Iq'JES.

Mais lorfquan contraire cetagent , moteurde
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notre exiftence, péche par des difpofitions vicieu=
fes, il tend & la deftru&tion de notre individu 4
en altérant plus ou moins griévement les principes
de la vie & de la fanté.

C’eft dans ce dernier état que nous allons exa~
miner les effets de I'air fut le corps de lhomme,,
effets toujours relatifs A la faifon, & la conflitu=
tion atmofphérique générale , au climat,  la fitua-
tion des lieux , au tempérament, au régime
ordinaire , aux occupations, 4 lanourriture, & la
boiflon, ufités par les différens individus.

L’évidence de cette troifieme caufe de dépo-
pulation, n’eft ni moins réelle , ni moins prouvée
que les précédentes , par I'expérience & I'obfer-
vation médicinale journaliere , & par la fatale &
particuliere ¢preuve de tant de perfonnes qui en
fontles vitimes , indépendamment du fléau des
maladies & de mortalité générales qui ont eu, &
qui auront toujours lieu dans les diverfes régions
& climats de la furface du globe , a des époques
variables , incertaines & imprévues , par 'altéras
tion, variation, viciffitude & intempérie de Fair.

Cleft par une telle caufe que ’homme eft rendu
malade plus ou moins grievement , & que fa vie
~eft toujours compromife , & fouvent terminée.
par des fievres malignes, par des fievres putrides ,,
vermineufes, par desfievres catarrales, des fluxions

B iv
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de poitrine , des fievres peftilentielles, des apos
pIERIESor

~ C.tte caufe agiffant , foit en fupprimant la
tranfpiration infenfible , évacuation non apparen-
te , & réanmoins la plus forte & la plus confidé-
rable de notre corps (1).

Soit en épaifliffant , en altérant, viciant d’une
mariere quelconque le principe de notre fang &
de nos humeurs, tant en s'introduifant dans les
voies circulatoires par la refpiration & la digef~
tion , qu’en influant furla furface du corps par la
{uppreflion de la tranfpiration, & la fyrabondance
de la lymphe réfultante.

Soit enfin en altérant la qualité & les principes
nutritifs des alimens , des boiffons & fubftances
alimentaires , par la dépofition de germes ver=
“mincux , & autres corpufcules & émanations hé-

(1) L'on fait que le z¢1¢ & eftimable Sandorini , Méde-
cin Tralien, ayant vécu pendant plufieurs années dans une
balance , a reconnit que les cing huitiemes des alimens &
boiflons que nous prenons, fe diflipent par la tranfpiras
tion infenfible, & que cette évacuation eft plus abone
dante dyns l'été que dans hiver, aPrés le repas auprés
d’un bon feu, &e. &c.

11 cft aifé de juger d'aprés ces obfervations, quels dé-
yangediens doit p,i-oduire dans nos corps la diminution ou
Ia fuppreflion contre nature de cette ¢yacuation,
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térogénes dont Iair fe trouve furchargé (1).

Malgré les obfervations relatives d’Hypocrate,
la Médecine s’eft peu occupée & prefque point
avifée de la nature , du caraftere & des effets de
cette caufe jufqu’au commencement du feizieme
Jiecle, époque A laquelle 1] regna en France une
Jfievre catarrale épidémique, que lesMédecinsregar-
derent dés-lors comme une maladie nouvelle , &
lui donnerentplufieurs dénominafions différentes,
plus par incertitude de lumieres , que par diver-
fité Jd’opinions.

Depuis ce tems on a fait des obfervations plus
ultérieures fur les maladies courantes, momen=
tanées ou épidémiques , occafionnées par l'intem-
perie & les viciffitudes de Vair dans les divers
lieux de la France & de lEurope.

O elles ont régné & exercé leurs ravages 3 dif-

(2) D’aprés la divifibilité de la matere 4 Vinfini, Lon
_¢concoit que pendant les tems d’effervefcence & de cha-
lent, les ceufs eu germes vermineux , émanés de fubftan-
ces putrides , & des infedtes aériens , comme auffi les
miafmes desvolcans, des fubftances excrémenteufes, ainfy
voltigeans & circulans en abondance dans l'air atmofphéa
rigue, font dépofés fur les alimens & les boiffons que
nous prenons d’oi réfultent éclofion des vers dans nos
corps , & diverfes maladies par l'intromiffion de ces eeufs
& de ces rmafrnes hétérogénes dans le'fang.
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férentesépoques fous I'afpect de fievres catarrales,
coqueluches, grippes, rhumes}, dyffenteries , ma,
ladies contagieufes ; notamment celle en forme
de fuette angloife avec éruptions efcarlatines,
miliaires, éréfipelateufes , veficules cryftalines,
petéchies, défignée fous le nom de fuerze miliaire,
quia régné en 1782 dans plufieurs diocéfes &
provinces méridionales de Ia France , avec fymp-
tomes & effets rapidement funeftes chez la plu-
part des individus qui en furent attaqueés.

On a obfervé dans les divers lieux & aux difd
férentes époques de ces maladies & calamités pu-
bliques, que des fignes antérieurs , zerrefires , ac-
riens , ou celefles , plus ou moins remarquables &
apparens , ont toujours precede leur premiere
annonce ou invafion.

TABLEAU ENUMERATIF

Des maladies épidémiques quiont réfulté de ces fignes
précurfeurs , défignées chacune par leurs caraderes
& leurs [ymptomes diftindifs, & cété du figne ou
phénomene précurfenr , qui les™ a occafionnées &

- precédees 3 '

Avec les rémedes & traitemens les plus efficaces 6'
falutaires qui ont été oppofés a ces maladics 5 ré=
Jultantes de tel ou tel figne. i 20

Signes précurfeurs de ces fleaux.
Ces fignes, ces effets, ces phénomenes , ont
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paru fous des formes & des caratteres différens.

Signes precurfeurs.

1°. Tantot ¢’a été un
vent du midi violent &
permanent pendant P'été
& Pautomne , avec des
pluies plus ou moins
abondantes,

Maladies.

1°. Apoplexie "par
excésd’enchiffrenement,
avec {érofités Acres par
le nez , toux violente,
embarras , douleurs des
poumons, femblables &
celles de la pleuréfie ;
douleurs vaguesdans les
omoplates & dans la
poitrine.

Moyens de guérifon.

La multitude des remedes n’étoit pas avanta<
geufe , mais il falloit adoucir la férofité, qui pé-
choit autant en quantité qu'en qualité, & pro-
curer fa co&tion. Les boiffons orgées & pectorales,
les délayans incififs, les Iégers diaphorétiques &
laxatifs , effeCtuerent ces indications falutaires.

Signes précurfeurs.

2.°. Tantot une quan-
tité prodigieufe d’infec-
tes fortis de la terre,

Maladies,

2°, Pefte générale ;
annoncée d’abord par la
fievre & latoux, enfuite
de violentes douleurs
de téte & des reins; la
fievre fe calmoit pour
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Signes précurfeurs, Maladies.

reprendre avec plus de
force , & amenoit les
- malades phrenétiques,
ou victimes d’une lente
confomption.

Moyens de guérifon.

Les remedes généraux, faifant précéder la fai-
gnée, enfuite les pe@oraux, les clyfteres rafrai-
chiflans , les purgations douces , les opiats &
- épithémes cordiaux, le tout accompagné & fuivi
du régime convenable , adminiftré A tems, réta-
bliffoient la fanté : obfervez que dans le climat
de Rome, la faignée ne réuflit point & devint fu-
nefte dans cette maladie,-

Signes précurfenrs, Maladics,

3°. Tantot un hiver 3°.Epidémiecatarra=
exceflivement froid , le, avec toux fatiguan-
prolongéfortayantdans te,crachemens de fang),
leprintems, aprésavoir {oif ardente, dégoiit
étéprécédé dunété fort  infomnie, laflitude fpon
chaud, tanée , ‘douleur gra-
: vative au dos ; Iétifie
en ¢étoit fouvent la ter-

minaifon,
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Moyens de guérifon.

La faignée pour défemplir les vaiffeaux &
arréter Ia trop grande effervefcence du fang
due 3 la faifon, enfuite les antiputrides & pec-

toraux , & fur-tout les diaphorétiques, réufli-
renttrés-bien.

Signes précurfeurs. Maladies.
4°. Tant6tdesinon- ~ 4°. Catarre aveéc ten-
dations, desbrouillards fion , douleur grava-
épais , fucceflifs & con- tive de la téte , enfuite
tinuels , jufquw’au tems - toux aigué , fréquente,
des équinoxes. ~ & profonde, fur-tout la
nuit, extiniondevoix,
' fuﬁ‘oc’aﬁor}; pointsdous
loureux aux c6tés, cra-
chats fanguinolens,, glu-
“tineux éruptions pour-
| prées, & autres mala-

~ 0 dies contag1eufes.

Moyms de gumﬁrz.

Les fels volatils huileux & les fudonﬁques
apres une, ou deux falcrnees des Ie _commence-~
ment, enfulte les véficatoires A la _nuque , les dé-
layans , les boiflons rafraichiffantes & adoncif~
fantes, les pe€toraux incififs & réfolutifs , con-
jointement aux clyfteres d 'eau, termings par les
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purgations douces & les diurétiques , ont rempli
Pindication avec fucces.

Signes précurfeurs. Maladies:

5° Tantotdes trem- - 5% Catarres, maux
blemens de terre , pré- de téte, morts fubites
cédés de fortes cha- d’apoplexieygales, dar-
leurs , & d’une intem- tres, démangeaifons cu-
* périe humide fuccef- tanées , & aux yeux ,
five. : &ec, &c.

Moyens de gutrifon

Lafaignéedesle commencement de la maladie
fur des corps plethonques » apopleétiques , &
fujets aux maladies inflammatoires, étoit appro-
priée ; mais les fudorifiques, les dlaphorenques
doux & les abforbans diurétiques furent tres-effi-
caces ; les diaphorétiques trop chauds & adifs,
de méme que les purgatifs 8 vomitifs, furent ré-
prouvés & contraires ; les alexipharmaques 1é-
gers, les poudres béfoardiques , mélées d’un peu
de nitre & de camphre, les analeptiques, les an- -
tifpafmodiques, les acidules de Iefprit de vitriol
philofophiquie , du clyffus d’antimoine foufré ;
la fitnation conftante du malade dansTe lit, &
non fur leur féant,étoient trés-ayantageux & fa-
lutaires, : '
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Signes -précurfeurs.

6°. Tantdt une forte
fécherefle,des météores

ignés , des aurores bo~

réales fréquentes,, vues

en méme -tems de di->

verfes régions du globe
oppofées,

#°. Tantot des explo-
fionsfubitesde volcans,
des'vents du midi avec
forte fécherefle au lieu
de pluie, &des ventsdu

de pluie au lieu de fé-
cherefle & de gelee ,
accompagnés ou fuivis
de brouillards fétides ,
plus épais queles téne-
bres d’Egypte,

&

Maladies,
6°. Fievre épidémi-
que geénérale ; d’abord
friffons , vertiges & une
efpece de {érofité par les
yeux & parle nez; gon-

' flement douloureuxala

gorge , douleurs vives

“au bas - ventre ; avec

évacuations fanglantes ,

& fueurs fétides.

7°. Epidémiemaligne
avec douleurs de téte ,
gravatives, lancinanites,
toux férine hémophti-

“fie, gonflemens aux glars
Nord avec beaucoup’

‘des de 1a bouche & dés
parties génitales , dou-

Jeurs errantes dans’le

dos, éternumens conyuls
fifs, tintement, douleur
d’oreille,abces, au meat
auditif, la crife falutairf.
étoit par lesfueursabon-
dantes & foutenues plu-
fieurs jours, ou le dépot
blanc ou jaundtre des
urines,
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Moyens de guérifon des Nos. 6 & 7.

~La thériaque produifit les plus grands fucces g

beaucoup mieux que les faignées, les laxatifs,
les cathartiques , & les potions béchiques indi-
quees en apparence ; les diaphorctiques furent
tres - approprics , ainfi que les cordiaux, & ‘la
plupart des malades étoient  fauvés par des
fueurs copieufes , excitées & entrctenues par
un léger vomitif, par des boiffons abondan-
tes,, tiedes & délayantes, telles que le petit
lait vineux, &c. &c.; les véficatoires derriere
les oreilles & entre les épdules , eurent auffi des
bons effets. La gomme amoniac & Poximel fcillis
tique , facilitoient, expe@oration , & rens
doient la: refpiration libre ; les purgations dou=
ges, répétées dans le courant & fur la fin de.ces
amaladies , remédiolent, aux péripneumonies , éife
ficultés de refpiret, & toux longues & opinid=
tres, dont la pthifie étoit fouvent la fuite:

" Signes précurfeurs. 52 Maladies,
“8°, Tantdt une difette 8°.Fievre catarrale;
de vivrés ,oudesnour- maligne, avec amas de
rituresaltérées,&c.&c. {érofités puituitaires, &
' ~ coulemens de {ang par
les narrines, outre les

fymptomes ordinaires
&
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Maladies.,

& les plus graves des
maladies catarrales.”
Moyens de guérifon. -

La plupart des fievres catarrales épidémiques
qui ont régné dans les différens 'tems, & de nos
jours , ont été traitées & falutairement guéries en
excitant, en entretenantla tranfpiration, comme
aufli par le repos & le régime convenable.

Les vomitifs1égers du commencement, & fur la
fin les relchans fondans minoratifs , ont égale-
ment bien réufli, ainfi que les bechlques & les,
calmans & petite dofe , pour modérer & répri-
mer la toux ; Pécorce du Pérou opéroit les plus
grands effets dans le cas de foibléffe univerfelle 8,
langueur d’eftomac, fieyre continue, lente, anxiété
de poitrine, &c. &c., fuite & degénereﬂ'ence de
ces maladies,

Ce font 1a les formes & caralteres divers par
lefquels la nature, les principes effentiels & conf-
titutifs de lair atmquht.nque ¢lémentaire étant
altérés , ont dli manifefter cette méme altération
lors de fes influences infalubres & de fes mauvais
effets fur nos corps,en produifant les maux ¢pi-
dem1ques ou contagieux énoncés,

- Ces maux comportent & excitent eux—menws
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d’autres fymptames & accidens variés & divers
chez les différens individus , & dans les différen-
tes circonftances dont nous ﬁlpprimonsici le ta-
bleau & I'énumération ultérieure, quife trouvent
 dans les traités de Médecine-pratique relatifs.

Indication & préceptes généranx fiir les moyens
de remédier & ces maladies.

La faignée , les purgatifs légers , les vomitifs,
les calmans narcotiques , les diaphorétiques, les
pe@oraux béchiques , adouciffans , expe&orans,
les diurétiques dépurans , font les diverfes claffes -
de remédes généraux, dans lefquelles on puife
les moyens de guérifon approprics au traitement
falutaire des maladies dépendantes des influences
de I'air & des faifons.

Nous allons indiquer ici quelques préceptes
genéraux fur ces divers moyens de guérifon , fon-
dés fur l’expenence 8 Pobfervation pratique bien
méditée , & applicables aux diverfes circonftan-
ces , difpenfés d’ailleurs , déterminés & fupplécs
par la prudence & les lumieres du Mcdecin.

I°
De la faignce.

. Lorfque dans ces maladies Peffervefcence, Pa-
bondance dw fang , les fymptomes inflammatoi-
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tes & la vigueur du malade exigent & compor-
tent la néceffité & les effets de la faignée , cette
evacuation doit étre reglée dans ces cas, con=
formément aux circonftances ; elle doit &tre faite
dés le commencement de ces maladies, non dans
les autres tems , & toujours avec circonfpeion,
dans la crainte de trop énerver & affoiblir les
forces vitales,, & opprimer la nature fous les ef-
forts du mal, enfubftituant au bon fang lintro-
miflion des levains putrides, dont le foyer eft
_toujours dans les premieres voies, c’eft-a-dire ,
Peftomac & les inteftins (1).

~ (1) Cette obfervation eft applicable i toutes les circonf=
fanc.s de maladies dans lefquelles on force 'évacuation
du fang par la faignée fréquente , forre & réitérée,, & par
les ventoufes , ainfi qu'on le pratique dans la Capitale ,
fur-tout , ot loneft en général trés-enclin & cette opéra=
tion,

‘Cette méme obfervation induit néceffairement a réclas
mer ici du défaut d'attention d’un grand nombre de gens
de I'art fur I'ufage & la qualite du bouillon dont on abrenve
les malades, qui étant prefque toujours trop fort, trop
nourriffant dans le principe des maladies , agrave , aug-
mente les levains putrides , & remet trop de fang dans les
vaiffeaux , lorfqu’on a voulu en diminuer la maffe par la
faignee copieufe , ce qui contrarie direGtement I'objet du
Médecin & les loix de la guérifon , en fubftituant un fang
moins pur & celui qui 3 été extrait ; de-1a ces crifes pours

Cijj
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et ol '
De la purgation.

Ce fecours , Pun des principaux d’entre les
fLOyens curatifs que la médecine emploie , doit
étre difpenfé avec la plus grande attention, dans
les maladies épidemiques , rarement dans les pre-
miers tems de leur invafion , fi ce n’eft fous for-
me & qualité de léger minoratif, & cela ayant
ou hors le tems d’éretifme. '
~ 1L arrive tous les jours des effets graves, re-
fultans des purgatifs appliqués dés le cominence-: ;
ment de ces maladies, par une pratique contraire
aIa faine do@rine & aux principes regus ; lexpc-
rience refléchie prouvant que ces fortes de reme=
des ont des meilleurs effets fur la fin de Ia_mala-a
die , lorfque Phumeur eftdifpofee a étre évacuce,
tandis que dans tout autre tems, & fur-tout a
Pépoqueolr elle commence, ils excitent une effer-
vefcence dans la mafle générale, fans évacuation
fdmrarre & avec beaucoup dirritation, dans le

prées , tuneftes , qui amenent les malades & 'improvifte.
vides de fang , & pleins de mauvais fucs.

_-» Les Médecins font en général trop prompts a tirer
du fang , trop attentifs a la cimieurfebnlc » & top pena
la mshgmre & au venin mcz‘:e ».

- Sennert, de catarr.., & tuff. épide,
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fyftéme phyfique , ce qui agrave prefque toujours
“le mal , loin de le calmer & le diminuer.

e
De Pémétique,

S’il eft vrai, comme il n’y a aucun doute , que
ce moyen foit le plus puiffant fecours de la me-
‘decine , c’eft fur-tout lorfqu’il eft donné metho-
-diquement & A propos, des le commencement
des maladics épidémiques ; le tartre ftibiéeft dans
ces cas préférable a'hypécacuana & autres vomi=
tifs ufités, fur-tout dans les maladies cara&érifées
par une forte malignité , par une putridité vermi-
neufe, telle que la maladie épidémique regrante
dans les provinces méridionales de la France , en
1772, dans laquelle le tartre flibié a produit des
effets ¢tonnans & heureux. Voyez notre Avis aux
Citoyens, publi¢ en #7380, chez Belin, Libraire,
rue Saint-Jacques.

Ive.
Des fudorifiques , des diaphorétiques, & des cordianss,

Ces remedes exigent encore beaucoup d’atten-
tion& de prudence,dansles cas méme oltils paroif-
fent les mieux appropries : en genéral on doit s’en
abftenir dans le tems orageux de la maladie, lor{~

que la fievre & la chdleur du fang font dans leur
: Cijj
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plus grande force , afin de ge pas‘aggravef ces

difpofitions morbifiques , & produire des effats
dangereux , en augmentant Peffervefcence & la

difpofition inflammatoire du fang par ces moyens

incendiaires,
V.

Des calmans , narcotiques , paregoriquess

L’ufage de ces médicamens ne demande pas
moins de prudence & de lumieres pour étre ad-
minifirés en qualité , en quantité , & en tems
opportuns ; fecours merveilleux, & pour ainfi
dire divins , par le calme bienfaifant & fubtib
qu’ils procurent lorfqu’ils font difpenfés bien
propos , mais au contraire dangereux & funeftes
lorfqu’une pratique erronnee, affervie A ligno-
rance,a une faufle théorie , oua l'efprit de fyf~
téme , enadapte emploi dans tous les tems dela
maladie indifféremment, car dés-lors , ouils cal-
ment en bien dans le moment d’effervefcence &
d’orage, ou ils calment en mal dans le cas d’iner-
tie , d’opreflion , de 'proﬂration, & d’anéantiffe-
ment des forces phyfiques, alors méme que la na.
ture a befoin d’une plus graﬁde plénifude d’adtion
pour réfifter & pour dompter la maladie avec fa
{:aufe.‘

Vi°,
On peut adapter , quoique avec moins de con-
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déquence , les obfervations ci-deflus , & Pufage
des dépurans apéritifs , diuretiques , antiputrides ,
{tomachiques, aftringens, & autres remedes ufitcs
fur la fin & pour les fuites de ces maladies ; reme-
des dans 'adminiftration defquels la médecine &
les médecins font également fufceptibles d’erreur.

Moyens de prevenir & éviter lzs maladies ainft occa=
- Jionnées par Uintemperie de lair & des [aifons.

Les moyens de fe prémunir contre ces mala-
dies , font en général , d’entretenir la tranfpira-
tion libre, par des chauflures & des vétemens
chauds fans exces , par une tempérance exacte .
dans le boire & dans le manger , fur-tout le foir ,
un choix, une attention particuliere pour la qua-
lité & lefpece d’alimens & des boiffons dont on
fait ufage , une modération entiere de toutes les
paffions ; évitant le changement rapide du froid
au chaud , les contentions defprit a la fuite des
repas, les longues veilles, le fommeil du foir &
au fortir de table , les alimens de difficile digef~
tion altérés dans leurs qualités & les crudités
groflieres , {fe livrant 3 un exercice modéré , évi-
tant le chaud du midi, les promenades au foleil
dans les faifons chaudes , &c. &ec. .. ..

Enfin fe conformant aux fept loix ou préceptes
propofés par le célebre Hoffman. ( Differe. fepe

Civ
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leg. fanit. exib. tom. V", opufe. diatetic.) , dont
voici le precis.

1°. Il faut éviter tout excés en quelque heure
que ce foit, parce qu'il eft trés-nuifible & I’éco-
mnomie animale j la fobriété & la modération en

. tout, par conféquent méme en fait de vertu, ne
fauroit étre trop recommandée.

. 2°. On doit ne pas faire des changemens prem—-
pités dans les chofes qu’on a accoutumées , parce
que Phabitude eft une fecondenature : cette regle
eft aufli importante a fuivre dans le phyfique que
dans le moral & dans le politique.

3°. Il faut fe conferver ou fe procurer la tran-
quilité de Pefprit, & fe porter a la gaite autant
qu'il'eft poffible , parce que c’eft un des moyens
les plus fiirs pour fe maintenir en fanté , & potir
contribuer 3 la durce de la vie.....La plupart
des hommes abregent leur vie i)lus par leffet des
violentes paffions de'ame & desmaladies de Pef~
prit, que par les malfadies du corps (1).

(1) 1l faudroit, s%l étoit poffible, munir les mortels
contre les malignes influences de leur tempérament , les
engager & &carter les réflexions finiftres qui les rongent ,
& pefer fur celles qui peuvent leur donner du contente~
mient 3 il y en a plufieurs, prifes de la morale & de la
raifon, trés-propres a produire dans notre ame cette gaict®
douiee , ¢ette bonne hamenr , qui nous rend agréables & |
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4°. 11 faut ticher, autant qu’il eft poffible, de
viyre dans un air pur & tempéré , parce que rien
me contribue davantage d entretenir la vigueur
du corps & del'efprit ; rien n’affe@e plus le corps
‘que I'air, & ne nuit d’avantage que fes impuretés
& fes autres mauvaifes qualités, telles que Pex-
ces, les variations fubites de pefanteur , de lége-
‘reté, de chaleur , de froid, & dhumidité, &c.
&c. Voyez ci-devant , article de PAir, page 11.
5°. On doit dans le choix des alimens & de la
boiffon, préférer toujours ce qui eft plus fain,
plus conforme au tempérament & a 'ufage ordi-
naire qui n’a pas été eflentiellement nuifible , par-
ce que la digéftion, Pélaboration des humeurs qui
en refultent, & leur diftribution dans toutes les
parties fe font avec plus de facilité & d’égalite.
6°. Rien n'eft plus important que d’¢tablir une
proportion raifonnable, entre la quantité des ali-
mens que l'on prend, & celle du mouvement,
de 'exercice ducorps que I'on eft en état de faire,
-ou que’on fait réellement, eu égard au degré de

nous-mémes , aux autres 84 'Auteur de la Nature. Ja-
mais la Providence n'a eu defein que le coeur de 'homme
senveloppdt dans la triftefle , les craintes, les agitations ,
& les foucis pleins d’amertume. L'univers eft un théarre ,
dont nous devons tirer des reflources de plaifir & d’amu-
fement , tandis que le Philofophe y trouye encore mille
~objets dignes de fon admiration,
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force dont on jouit, parce qu’il faut que la dé-
penfe foit égale a la recette , pour fe préferver de
la furabondance ou de la difette d’humeur ; ici
eft applicable cette-belle maxime du grand Hypo-
crate , Poracle de Coos, non fatiari cibis & impi=
grum effe ad labores fanum eficit corpus.

7°. On ne fauroit trop s'¢loigner de ceux qui
confeillent le fréquent ufage des remedes , parce
querien n’eft plus contraire 2 la fanté que de caus

- fer des changemens dans 'économie animale , de
troubler les opérations de la nature , lorfqu’elle
n’a pas befoin de fecours, ou qu'elle peut fe fuf-
fire a elle-méme,

Ceft d’apres cette vérité bien fentie , que le
célebre Médecin Montanus , & & {on imitation
W effer & Branner terminoient toutes leurs conful-
tations , tant pour les malades que pour les valé-
tudinaires 8 pour les gens en fanté , parla recom-
mandation de fe livrer le moins poffible aux mé-
dicamens : il faut éviter ‘de vivre médicinale-
ment, fi 'on ne veut pas vivre miférablement,
difent ces Médecins , y ayant d’ailleurstrés a crain-
dre que 'on ne donne fa confiance ades ignorans,
qui n’ont fouvent que le titre de doéteur & une
faufle célérité pour tout mérite (1), le nombre

(1) Cela eft fur-tout vrai dans la Capitale & dans les
grandes villes , ou la répuration , cette fille inconfidérée
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de ces gens 1a étant fort fupérieur a celui des ha.
“biles maitres de Part extrémement rares. . . ..
Une expérience raifonnée fur ces diverfes re-
gles , doit fournir des inducions utiles, fiires &
falutaires, d’apres 1efquelles chaque perfonne fen-
{éedoit étre le médecin de foi-méme , pour fedi~
riger dans 'ufage des chofes quifervent 4 la con-
fervation de la fanté,
Lexiftence eft une pendule,
Que par foi-méme il faut guider =
Malheur a 'homme trop crédule
Qui la donne a raccommoder.
On croit qu'Hypocrate calcule
Quand il s’agit d’y regarder,
Mais il Pavance fans {crupule ;
Ne pouvant pas la retarder,
- Higiee, Deefle de la fanté, étoit fille d’Efcu-
Tape ; elle rendoit toujours comme fon pere , ou
confervoit la fanté aux hommes; ceux qui fe di-
fent de nos jours les petits fils ’Efculape, ( les
Médecins, ) n’ont pas hérité de ce beau fecret,la
Deefle Higide I'a garde pourelle, car elle avoit
dansun templé de fon pere, & Sycione , unebelle
flatue couverte d’un voile ; Hypocrate lva le coin
de ce voile & le laiffa retcomber.

du bonhewr & de la fortune , vole & fe place , fouvent au
dafard , fans acception d’ignorance ou de favoir,
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\

]

ATRT-ICLE Y.

De la quatrieme des principales caufes de dépopulaa
tion énoncées,

NOUS avons déja articulé page xiv, que lalté-
ration, la putréfadtion, ladécompofition de l'air
atmofphérique par diverfes caufes dans les gran-
des villes , telles que la capitale ot les hom-
mes {e trouvent trés-nombreux, entaflés , réunis
dansleurs habitations d’un efpace déterminé , {pé-
cialement dans les lieux de fpe&acle public , pen-
dant plufieurs heures confécutives , ( voyez loco
citato ... ... ) étoit une des principales caufes de
dé¢population journaliere, finon méconnue , du
moins peu re}iiarquée & abfolument négligée.
Cettequatrieme caufe de dépopulation eft toyt
aufli évidente & reelle .que les precédentes ; elle:
eft également prouvée par Pobfervation générale,
par Pexpérience perfonnelle & particuliere de
chaque individu.
L’on congoit en effet que dans le fein des vil-
- les fortement peuplées , comme la capitale, il ré-
fide un air impur, furchargé de vapeurs hétéro-
genes de différente nature , réfultant d’émanations
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putrides de tous les genres qui y ont néceflaire-
mentlieu (1)

. (1) Ceci eft d’autant plus temarquable dans les lieue
bas , dans les rues étroites & dans les halles & les
marchés publics , que I'impreflion de ces émanations
putrides s’y fait fortement fentir & 'odorat a tout inftant
du jour, furstout pendant les chaleurs de été. Le défaut
de nétoiement des ryes:;, des places publiques ," des ‘quais
& des ponts , fi négligé dans la Capitale depuis quelques
années , donne lien & des:émanations propres & giter &
corrompre 'air fous forme de vapeur en ‘tems humide;
mais elles font encore plus nuifible en tems de fécherefle
fous forme de pouffiere qui incommode doublement, en
géuant‘la vefpiration, en s'introduifant dans le'fang par
les voies de 'odorat ,: detla refpiration & de la digeftion.
. - Obfervons encore ici que la cléture cireulaire de la Ca-
pitale , qui vient d’ayoir lieu par un mur de 14 pieds de
haut , ne contribuera certainement pas 4 la purete de 'aie
dans cette yille populeufe , fur-tout dans les lieux-bas du
cdté de Y'Orient , du Midi & de I'Occident. En effet, il
regne toujours dans les villes une vapeur putride fur la
furface du pave, qui, par fon poids & fa denfité ; refte
conflamment & uné cergaine €lévation , & nepeut étre en-
ticrement diffipée que par les courants horifontanx'de {'air
ouvent extetieur & chaimpétre , déterminés par la preffion
perpendiculaire .__& le réffort en tout fens de la colonne dair
atmofphérique jou par Vagitation des. veénts : effets falu
bres qui doivent néceflairement étre interrompus: & em-
péchés en tout ou en partie par linterception & Pobftacle
girculaire matériel quoppofe un mur aufli élevé, d'od
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Cela eft encore plus vrai, plus conflant quant
aux fpe&acles, concerts, temples & autreslieuxotr

peuvent réfulter des maladies épidémiques contagieufes...
Nous laiffons 4 nos lecteurs , le foin de méditer & d’ap-
précier nos obfervations,

Comme aufli {ur les mares d’ean croupiflante & infefte
qui ont lien an pont Notre-Dame 8 au pont Neuf, au~
deflous des digues & chauflées des:pompes, ol il n'y a
point de courant d’eau pendant tout'le tems des grandes
chaleurs , & lorfque la riviere eft bafle. Tl feroitinfiniment
mieux de combler ces mares avec de la groffe’ pierre , &
wanfmettre Viffue: des aqueducs dans le courant de la
riviere immédiatement au-deflous des chaufi¢es , ou bien
¢tablir desrigoles aux chaufiées jiafin qu'il y efit toujours
un courant d’éau dans ces mares putrides.

Obfervons ici que ces chanflées ont l'inconvénient
gravement eflenticl , en elles-mémes , de diriger dans les
pompes' publiques le courant des eaux noires & corrom=
pues de-la capitale , pendant les tems de fecherefle’, &
lors des fortes pluies d’orage.

'Quelle indéeence ! quelle malpruprete choquante , éga=
lement préjudiciable a la fanté & a la falubrité de l'air |
que ces ordures & fumiers infe@s qu'on voit conflam-
ment dans tout le trajet des trotoirs du pont Neuf , lieu
de fi grand paflage continuel , & qui, par cela méme
-doit éwe refpe@¢ & furveillé par des fentinelles, pourla
propreté & la décence publiques.”

On ne peut qu'exalter & glorienfement applaudir & la
vigilante follicitude des Magiftrats, dans la réforme des
grand cimetieres & fépultures publiques dans Pintérieur
de la Capitale,, & dans quelques grandes villes.
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les citoyens saffemblent plufieurs heures de fuite
fansfortir , fans communiquer avecl'air extérieur
pur & libre (1) '

Il n'eft perfonne d'intelligent , réfléchi, un peu
foigneux de fa fanté qui n’ait éprouvé & reconnu

11 eft a défirer que cette réforme devienne généraln\: dans
toute la Chrédenté , & qu'elle s’étende méme fur les
inhumations dans les églifes , fuivant le plan adopté par
les Etats du Languedoc.

Nous nous difpenferons de mettre ici fous les yeux du
Te&eur les raifons tant de fois publiées de cette fuppreflion
falutaire ; perfonne n'ignore fa néceflité & fon utilite pour
Ia falubrité & la pureté de lair,

Une autre caufe de l'altération de I'air dans les gran-
des villes, ceft Iexpoliation & le nétoiement des fofles
daifance pendant les grandes chaleurs de I'ét¢ , nomme-
ment de la canicule ; il feroit donc effentiel aubien public
d’interdire ces oprlranons pendant ce tems.

(1) » Dans un lieu ot il y a beaucoup de monde mﬁ'cm-
blé , Iair y devient trés-mal fain , parce que chacun des
mdnr:dus retenant les 66 foixante-{eptiemes du feu contenu
dans l'air, on he peut i la fin que cohober I'air déja ref~
piré , privé de fon principe igné , & infiniment plus pro-
pre & fe charger de miafines putrides, que recele toujours
ce gag animal. La néceflité de refpirer un air plus nourrif~
fant & plus pur, eft la caufe du plaifir que nous reflen-
tons , lorfqu’en fortant de ces lieux d’affemblée , nous ref=
pirons a lair libre. ... Voyez un Ouvrage phyfique ;
ntitulé : Mes idées fm’ la nature & les caufes de l'air déphlo-
giftiqué , &e, G
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les mauvais effets de ce {éjour, notamment dansles’
grands {peétacles publics , par des pefanteurs , des
embarras de téte, des oppreflions , des mal-aifes,
des chaleurs contre nature, & un état d’affaifle-
ment qu'on n’éprouvoit pas ayant d’entrer dans
ces affemblées , & qui durent plufieurs heures ,
toute la foirée méme, quelquefois vingt-quatre
heures , d’autres fois plufieurs jours , relative-
ment aux circonftances.

Toutes ces indifpofitions font precifement l'effet
de Paltération & raréfadtion de I'air qu’on a ci~
devant refpiré au fpeQacle pendant tout le tems
d’amufément & de récreation.

A quoi difpofe une ataxie préalable du fang ,
aggravee ici par les mauvaifes impreflions que
les miafmes méphitiques refpirés dans ces lieux,
ont porté fur ce fluide,, & fur lequel ils ont agi ,
foit en altérant fes principes, foit en condenfant,
en épaiffiffant ce moteur de lz vie, foit enfin en
affoibliflant le ton, Fénergie naturelle, I'adion
fiftaltique de'la fibre dans les orgénes de la refpi-
ration, de la circulation du fang & des efprits vi=
taux, effets inattendus , fur la nature & les prin-
;:ipes défquels on n'a fouvent aucune connoif-
fance , aucun doute , pas méme la plus légere
prefomptlon.

I ¢ft 3 propos de remarquer , on le concevra

oy fans
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fans peine , que , dans tous ces cas, la refpiration
d’un air mal fain, influe d’autant plus dangereufe-
ment fur nos corps , lorfque le fang fe trouve
‘mal difpofé, & empreint de quelque vice d’hu-
meur défignés.

De-1a vient qu'un grand nombre de perfonnes,
faines d’ailleurs , qni fuivent les fpe&acles & lieux
publics tous les jours, n’en font que peu o point
incommodées , du moins en apparence , tandis
que d’autres qui s’y rendent plus rarement, éprous
vent des maladies ou indifpofitions marquées.

REMARQUES
Sur les Spedacls & lieux publics.
Obfervations Phyfiques & Morales,

La pluslégére attention & réflexion phyfique<
ment dirigées fur les effets d’'un air concentré ,
renfermé , raréfic, altcré pendant plufieurs heures
de fiute , relativement & notre individu , démon-
trent d’abord les caufes d’un dérangement , d’une
révolution , d’un défordre ataxique dans les prin-
cipes du fang , dans les loix de fa circuiation , &
dans celle de fa partie lymphatique nourriciere ,
ainfi que dans le cours des efprits vitawx , & dans
celui de la tranfpiration cutanée , qui induifent
foudain ou par gradation, A des infirmités, & des

D

IRIS - LILLIAD - Université Lille



0 DEVELOPPEMENT
accidens morbifiques plus ou moins graves oun
légers , felon les dlfpoﬁnons particulieres des in-~
dividus.

Mais une caufe morale 2 laqu’elle on n’a fait
jufqu’ici nulle attention, contribue peut-&tre &
faciliter encore plus les ficheufes influences de
Vair dans les fpeftacles publics, C’eft 'état de con-
tention , d’abftradtion, d’enthoufiafme , de ravifle-
ment & d’extafe , de charme & d’enchantement
quonéprouvedansles{pedacles degrand caraétere,
tels que dans les belles fcénes tragiques & lyri-
ques, au théitre de la nation , (théétre frangois )
& au théitre de Pacadémie royale' de mufique,
au théitre italien, &c. &c., oula force, 'éner-
gie, la vérité , le feu étincellant de I'éloquence
& dugénie dansexpreflion,

L’harmonie, les accens , les accords mélodieux
dela voix & de la mufique, les attributs de l'ef-
prit, les avantages d’un p’hyﬁque agréable & ré-
gulier , les graces, les talens du gefte & de la pa-
role ,

Le grand art de la perfpedtive & de lillu-
fion , la majefté , P’élégance de la décoration
& fes éclatans reliefs , fe trouvent reunis pour
former, corriger & perfeQtionner les moeurs,
en captivant agréablement Uefprit , le coeur
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& le golit des citoyens (1)

(1) Lapompe, la gravite , la décence du thedrre fran~ .

cois dans la haute feine, vérifient fur-tout utilité réelle

~ des fpe&acles d’'amufement public , pour la formation, la
perfeion & la pureté des meeurs (a).

En effet, il n’eft perfonne d'intelligent & fenfible ;
qui au fortir d'une belle fcéne tragique, rendue par les
grands Ateurs a rdles éminens & héroiques , qui ont
orné & qui ornent encore ce thédre, ne fe fente no-
blement épris de ce fentiment de V'efprit & du ceeut, de
cette énergie de Pame , de ces mouvemens inconnis , ule
térieurementimprimeés , qui cara&ériﬁ:ﬁntila fois ,’hommre
jufte & vrai, ’homme grand & humain , 'homme hé-
roique & fage , 'homme doux & fivere , & enfin toutes
les qualités propres a former. Les

(a) Qu'il feroita défirer, pour 'honneur du L'hearre , {j2écia«
lement pour celui du Thédcre Frangois , qu'on daignat fuppri=
mer , & abfolument bannir le genre comique d'intrigue amou«~
reufe, & fur-tout ces fcénes de licence, d'expreflions obfeénes,
equivoques & furannées qu'on s'eft plu 4 introduire de plus
fort, fous des titres rajeunis , tant en pieces majeures qu'en pie~
ces fubalternes,, & qui dégradent véritablement la pureté , Ia
gravité , du Thédere National , & Ia dignité de fonr objet !

Qu'il feroir a fouhaiter, difons-nous y qu'on n’admit défor~
mais que la {céne tragique , le comique de haut caraétére & ces
petites pieces de gaité ; d'agrément & de finefle d'efpricdont ont
ne mangque pas, & qui vérifiant a la letrre 'objer & lutilité de
notre Théitre, le mertroient alors a I'abri de toute arteinte ,
méme de la plus auftére philofophie , & dela plus rigoureufe
eritique ! '

Dij
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M o X E NS

Egalement fiirs & faciles d'obvier & Paltération &
corruption de U'air dans les licux publics , notame
ment aux Spectacles.

Il eft démontré par la phyfique pneumatique &
chymique , que dans une quantité donnée d’air
renfermé , raréfié & furchargé de vapeurs hété-
rogeénes & humides , la portion atmofphérique
fupérieure de cette méme maffe d’air eft toujours

Les Princes & les Hommes d’Exat, les Magiftrats éclai-
rés & intégres , ;

Les peres tendres & vigilans , les enfans dociles, I'ami
fincere & le citoyen vertueux.

Ceeft ainfi que dans nos meeurs , graces au gofit de nos
Souverains pourles {ciences & pour les arts, qu'ils ontai-
mes & protéges , le tems méme employé 4 larécréation,
aPamufement & confacré an loifir, fru@ifie le plus unle-.
ment pour I'honneur de la fomete » pour la gloire & la
profpérité de 'Etat,

O trois fois heureux! aimables favoris de Melpomene ;
de Thalie & & Uterpe , fur qui la nature , 1'art & Péduca-
tion fe font plus d’accumuler & raflembler leurs bien-
faits ! vous jouiflez d’une fatisfaion bien précienfe &
bien intéreflante pour nous , bien douce & bien chere a

‘votre coeur , celle d’eraler en public la noble & belle pré-

rogative dutalent qui vous fug départi , & celle de nous
inftruire en pous amufant,
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la pluslégere, la plus décompofée , & celle qui
a le moins de reffort , quant a notre exiftence
animale , tandis que la portion de cet air plus
denfe , plus crafle, plus pefante, & furchargée
d’émanations humides, hétérogenes, occupe la
région inférieure.

Cette derniere portion d’air refte conftamment
au-deflous , & raifon de fa denfit¢ , de fa gravité
& fonhéterogéneite, par cela feul qu’elle fe trouve
furchargée de fon propre poids , preffiée & com-=
primée d’ailleurs en tout fens par la portion fupé-
rieure , renfermée , repouflce & réfléchie par
" 1a concavité & la furface des voutes ot elle ne
trouve point d’iffue , d’oti il réfulte que pendant
tout le tems que dure le fpeQ@acle, les perfonnes
qui fe trouvent raffemblées, refpirent , giffent im=
mergées dans la méme mafle d’air , 'dont quelque
portion feulement eft renouvellée par fois lors de
Pouverture des portes des loges , & par la voie
des couliffes qui ont communication direéte avec
fe grand air extérieur , ce qui n'a gueres lieu que
dans la belle faifon , & point du tout ou prefque
point pendant hiver, fi ce n’eft rarement & for-
tuitement par 1a voie des portes d’entrée exté=
rieure, qui, dans I'été , au contraire , reftent
prefque toujours ouvertes, d'ols il fuit que air
eft beaucoup plus impur dans les fpe&acles pen-

D 1j
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_ dant Phiver yparla raifon ci-deflus , & par les
caufes deéduites ailleurs, \

Ici Pexpérience eft daccord avec I'obfervationy
& de tout tems on a reconnu la néceflité de re-
nouveller Iair dans les lieux qui raffemblent A la
fois une grande quantité de perfonnes (1).

Mais dans la conftruétion de nos falles de fpec-
tacle public & fpe@acle beurgeois, a-t-on rempli
ce but? En a-t-on ¢établi les moyens d'une ma-
niere appropriée , convenablement efficace ? On
peut hardiment oppofer la négative ; en effct , aus
cune iffue , aucun foupirail relatif au plafond de
ces falles, c’eft 1A néanmoins précifément ce qu'il
feroit effentiel d'effe@uer, en dirigeant ces mémes
foupiraux , dans un fens horifontal de diftanceen

“diftance autour du circuit ou enceinte des falles
immédiatement au-deflous des plaf'o‘-nds.

Qu mieux en pratiquant une coupole on déme
avec un encorbellement , ou cercle cintré plus ou
moins large , & horifontalement circulaire A la
bafe interne de la coupole , au-deflous de Pem=

(1) Cleft ainfi que dans nos temples on renouvelle, on
purifie 'air & volonté , & tres-promptement , em ouvrant
les vitraux & les portes dans toute la circonférence de
la nef & duceeur , ce qui établit d'abord des courants
d'air dans tous les fens , qui purgent, chaflent , renouvels
Ignt d'une maniere ultérienre , Iair ancien & altere,
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bouchure intérieure des foupiraux ; & Pinftar ou
de la méme maniere A peu pres , qu'il eft ufité pour
les domes des églifes en France & en Italie, &c.
&c. 8 d'apres ce quia lieu a Paris , A des anciens
falloqs ou falles de concert aux chiteaux du Lou-
vre & des Thuilleries ; nommément d’apres ce
qui vient d’étre exécuté endernier lieu, a la cha-
pelle de la Vierge dans Iéglife Samt—Sulpxce de
cette capitale.

L’embouchure de ces foupiranx aboutiffant par
des croifées ou des ouvertures plus ou moins
grandes au couronnement du toit ou faite , ou au
principe circulaire de la coupole , pourroit étre
- difpofée de maniere & tranfmettre uncourant d’air
de bas en haut , i mieux on n’aumoit dans un fens
horifontal, afin d’¢tablir des courants d’air entous
fens, fous la furface intérieure des plafonds foit
évafes {oit fous forme de dome (1).

(1) On ne doit pas craindre que la voix fe perde par
ces ouvertures ; cette crainte feroit illufeire & chimérique
Si quelque chofe coupe & affoiblit la voix dans la com=
pofition de nos falles , c’eft la faillie, la duplicité & la
multiplicité des loges , notamment dans le haut du pla~

fond & fur le thédwe.

- “Obfervez que ce qu'on propofe ici pourles théatres pu=
Blics , doit s’entendre pour les théitres bourgeois, qui
participent encore plus des inconvéniens énoncés , & dont:

Div
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6 DEVELOPPFMENT

De-ld , on congoit aifément quun courant d’air
ainfi difpofé & établi, continuel ou momentané
3 volonté , entrainant , diffipant , neutralifant ,
chaflant intimement la partie atmofphérique af-
cendente , rar¢fice 8 décompofée de la mafle
d’air enfermé, la portion inférieure & denfe de
ce méme air , tendant & s’¢léver a mefure que la
partie fupérieure feroit diffipée & expulfée, feroit
elle-méme entrainée, expulfée & renouvellée par
fa propre afcenfion & fon attion expanfive , par
Pimpulfion progreffive , par le reflort & la force
fupsricure de lair extérieur , introduit par la
voie des foupiraux €noncés, & celle des portes
extérieures & intérieures des falles d’olt réfulte=
roit enfin une mafle d’air frais, pur, conftamment
renouvellé , trés-propre d maintenir, A conferver
la vie & la fant¢ des fpe@ateurs , en méme tems
qu'ils feroient agréablement & utilement inftruits
& amufés ; de cette fagon on réuniroit tout A Ia
fois , utile , Pagréable & le falutaire , par des
moyens fiirs , faciles , fimples & peudifpendieux.

Nota. Des grands dortoirs ou périftiles mena~
gés aux entrées desloges, dans le fond & dans

S ey

les plus fuivis & les mieux compofés pour la feéne , font
des vraies étuves , étouffoirs , fur-tont en été , & difpo=
fent d’autant plus & des rhumes , catarres & fluxions da
poitrine graves & dangereux,
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DES QUATRE CAUSES, &c. ¢y
les parties latérales a chaque étage, contribue-
roient encore beaucoup & la pureté & au renou-
vellement de Tair dams Pintérieur des falles, en
fervant d’entrepdt a l'air extérieur qui s’introdui~
roit & chafleroit Iair intérieur, pour le rempla-
cer lors de ouverture des portes des loges, par
Parrivée fucceflive des fpe@tateurs , dansle cours
de la fcene, :

Nous devons par état dire un mot ici fur les -
bitimensa rez-de-chanflée humides , les entrefols,
alcoves, cabinets & tous logemens petits, bas
& calfeutrés ; nous avertiffons quiils font trés-
mal fains, 8 peu propres a une fanté ferme, &a
une longue exiftence.. .. Ceft avec raifon quele -
fage Rollin a dit dans fes Penfées, que la phyfique
& la médecine devroient faire partie de Part de
Parchite&ure.

QB'S TRV ATII OLNS
Particulicres & effenticlles aux Magiftrars,

DANS un ouvragemédical, qui a pour objet fa
confervation de la vie & la fanté des Citoyens,
rien de tout ce quia rapporta ce double objet,
ne dojt étre étranger. _
Nous devons donc faire connoitbe ici, ot du
moins remettre en ¢yidence, nombre de caufes
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accidentelles de maladie & de mort qui ont lieu
dans les grandes villes, notamment dans la capi-
tale.

Ces caufes font en tout du reffort de la police
municipale , la fage vigilance du gouvernement
& des Magiftrats , peut feule les prévenir & les
faire cefler. .

Combien de perfonnes tuées ou dangéréufe-
ment bleflées dans la voie publique! par le choc
des voitures ; cabriolets, charrettes, ou par des
chevauxmal dirigés, preflés ; violentés du chefde
petits maitres étourdis, de cochers , de poftillons,
de condu&eurs ivrognes, ineptes & mal-adroits.
* Des cabriolets attelés; laiflés fans garde
devant les portes ,dont les cheyaux imprudem-
ment heurtés ou fouettés , prenant le mors
aux dents , culbutent , renverfent:, bleflent &
tuent tout ce qu’ils rencontrent. On a vu ce fait
Pannée derniere , dans la rue Dauphine & fur le
Pont-Neuf , oitil y eut deuxhommes tués & plu-
Geurs bleflés, .., ool '

Combien de perfonnes percutées , maculées
ou mortellement blefl¢es par divers moyens !

Tantot c’eft une poignée de couteaux , de tran-
chets , de lardoires , de lames d’épées, &c. &e.
qui portés Anud , & la main,, fans attention ', fans
précaution par des droles étourdis, courans 2
toute heure dans les rues la nuit comme le jour,
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anx Magifirats , &c: 59
percent Ie flanc ou les grandes artéres des cuif=
fes des paffans , quils tuent fans reflource (1).

Tantot Pon eft heurté, meurtri , contus, pi-
que A la face, aux yéux »a la poitrine. ;

Ici par des tiges, des pieux, des barres de fer
ou de bois , plus ou moins longs , pefants & vo-

“lumineux, que des garcons ferruriers , des ma-'

noeuvres , des crocheteurs portent ifolés fur leur

col, la nuit ou le jour fans prévoyance , fars or-

dre ni precaution, dans les rues les plus étroites

& les plus paffantes.
LA , ce font des planches, des portes , des

croifces, des échelles & autres pieces de char-

‘pente ou de menuiferie, des tables de marchands

ambulans , portés fur la téte, fur les épaules, fur
des hotes, en fens vertical ou tranfverfal , fans .

Tauve-garde , tant dans les rues de Paris que dans

les promenades publiques, la nuit, darzs Pobfeus=

rité,
Plusloin de groffes & lourdes charrettes, char=
gées de moélons oude groffes pierres , dont les

(1) 'y a pen de tems qu'on a vu périr de - cetté: ma-
wiere , rue du Four-Saint-Germain , un  jeune -adulte par
un coup de pointe de tranchet dans le' pli de: la cuiffe
avec rupture de artére crurale , d’olr réfulta une-hémor-
ragie brufquement mortelle , malgré les prompts fecours
qui lui furent donnés chez le Commiflaire du quarticrs
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6o Okfervations

roues fe détachant & renvésfant bryfquement
par la rupture de Peffieu , portent ler choc im-
prévu & rapide fur les malheureux paffans , que
la mauvaife ¢toile fait rencontrer dans ces lieux,
& qui en font écrafés ou entrechoqués mor=
tellement.

Ou bien enfin ce font des échafaudages infoli-
des , minces, mal affurés, ou trop furcharges
avec des pierres mal placées qui ccrafent par leur
chiite , ou les manceuvres qui efcaladent , ou les
paflans qui fe trouvent au-deflous.

Des démolitions mal furveillées , des débris
d’ardoife , des crochets ou autres décombres jet
tes du haut des maifons , fur les paffans non aver-
tis (1).

Des pierres, des pavés détachés , ambulans 4
des tas de crotte ou du fumier dans les rues, dans
les places , nommément place de la colonnade du
Louvre , fur les quais de la capitale, des grilles
d’acqueducs mal fermées, détraquées & disjointes
ou trop faillantes , des pieces de bois , des barres

(1) Une tuile ou crochet, jetté en dernier lieu , rue de
Buffi fur la téte dufils d'un tilleur, I'a fait périr fous pen
de jours, malgre le trépan & antres fecours de I'art. Un
autre ayant {ubi le méme accident, eneft réchappé ; mais
il a ét¢ oblige de prendre perruque, ayant perdu fes che=
veux par Peffet du coup.
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aux Magiftrats , &c. 6r
de fer, des planches , des portes, des meubles éta-
1és 8 mal placés devant les portes & les bouti~
ques, des étales , des crochets de boucherie, des
_pointes de fer trop faillantes & mal difpofées, &ec.
&ec. font encore trop fouvent des caufes de def-
truétion humaine, par des chocs, par des chiites
graves & dangéreufes.

Tout cela eft d’autant plus digne d’attention

& de furveillance de la part des Magiftrats ,
que le falut & la confervation publique y font
effentiellement attachés, & qu’ils ont unrapport
dire& 2 une fage adminiftration , prépofée pour
prévenir & reformer les inconveniens & les dan-
gers publics.
* Une autre caufe de deftrudion , également di-
gne dela féverité de la police, ce font les erreurs ,
Pinfidélité & Pimperfection des compofitions de
pharmacie par des gargons apothicaires peu inf=
truits , mais fur-tout par des marchands épiciers
qui S'ingerent de cescompofitions, Des omiffions ,
des fubftitutions, des mélanges informes , dange-
reux & funeftes , réfultent tous les jours de ce dé-
fordre & cette anarchie pharmaceutique.... Il eft
fans-doutebien étonnant que dans unrayaume oit
le Prince & remis P'art de guérir en honneur, les
Magiftrats ne daignent point {¢vir rigoureufement
contre ces quiproquos & ces abus dangereux,
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'S&I Sommaire
$ O M M Al R E

De.faits intéreffants & nouvelles découvertes en mé-
decine' & en chirurgie , & inflitutions utiles an bier
public , propres d Lautenr , & publides précidem-=
ment. ( Voyey avis aux Citoyens fur divers ob-
Jjets relatifs @ lewr fanté & @ la population ,
Ec. &c, Paris , 1780, chey Belin , Libraire,
rue Saint-Jacques ). :

PREMIEREMENT.,

L’auteur a fecouru une mere dans des couches
trés - périlleufes , & donné fes {oins A fon enfant
réputé mort né , enveloppe & délaiflé comme
tel, quil a rendu A la vie, par un moyen parti=
culier & nouveau (1) , contre toute apparence de

(1) Pour rappeller 4 la vie les enfans nouveaus nés,
les perfonnes noy¢es , les apople@iques , celles qui ont
ét¢ fuffoquées par la vapeur du charbon , par-les exalai-
fons mephitiques , &c. &c., nous avons propofé Virri-
tation mécanique de l'intérieur de I'odorat avec la barbe
d’une plume entiere, le bout d’un rouleau de papier , ce~
lui d’une paille , &c. Ce fecours falutaire, trés-fimple,
trés-aifé A pratiquer en tout tems , en tous lieux & par
toute perfonne , eft fans contredit, le plus efficace & le
plus eflentiellement utile dont la médecine puifle fe glo-
rifier en pareil cas, En effet , ce moyen de fenfation,, in=
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des faits & découvertes , &, 63
fucces, pendant un laps de tems confidérable,
( Voyez ce fait intéreflant , page 39 & fuivantes)
d’apres lequel , & autres également frappans ,
PAcadémie royale de Chirurgie de Paris, a dé-
cerné & lautenr une médaille d’or. ( Voyez fa
feance publique de année 1775 , chez Lambert ,
Imprimeur-Libraire , rue de la Harpe ). :

S'il eft vrai quil eft plus glorieux de fauverla
vie d’'un citoyen, que de tuer mille ennemis, &
que 'ancienne Rome ait confirmé dans toute oc-
cafion cette belle parole de Scipion I’Africain, en
décernant la couronne civique & celui qui s'étoit
diftingué par une a&ionaufli généreufe , il femble
qu’a ce titre , le libérateur de cet enfant, & de
tant d’autres perfonnes dans un état imminent de
mort , dont les faits authentiques font confignés
dans Pécrit cité (2) a droit de prétendre parmz
nous , finon aux récompenfes & aux honneurs
décernésau champ de Mars , du moinsi la gloire

time par fon efficacit¢ fupréme , ( dont la priorité¢ d’¢vi-
dence nous appartient, ) rappelle notre exiftence , dans
les cas méme ot elle paroit le plus profondément éteinte,
nous fait paffer foudain d’un ¢tat de mort a celui de vie 4
& nous fouftrait avec infaillibilité au plus grand des mal-
heurs , celui d’étre entetrés vivans.,
(2) Voyez pages 42, 431 44451462 485 49 5 599

5‘;60, 72:_ 73_1', .
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64 Sommaire.
& 2 la fatisfaltion bien flatteufe , d’avo ir été vrai:
ment utile A {a patrie & afes concitoyens.

DEUXIEMEMENT.

Aprés avoir miirement réfléchi & confidéré
combien le moral peut influer fur le phyfique
dans I'économie animale,, PAuteur eft parvenu &
rétablir tout-d-la-fois la vue & la fanté chez une
femme fexagénaire , quune cécité par catarade
avoit plongée dans un état de langueur avec hy-
dropifie au bas-ventre : ( Voyez ce fait, page 1§
& g5 delavisaux citoyens ).

Ce fucces hardi & heureux , doit faire epo-
que deformais dans Phiftoire pratique de I'art de
gueérir, afin d’exciter le zele & lattention des
Médecins , a ne jamais perdre de vue dans le trai-
tement des maladies eompliquées , celles qui ont’
précedé & celles qui ont fuivi ; d’approfondir
leurs caufes , leurs liaifons & leurs rapports mu-
tuels ; de diriger enfin les moyens curatifs vers
fes indifpofitions antérieures, fouvent détermi-
nantes , contre lefquelles les reflources de l'art
font plus affurces & plus étendues.

TROISIEMEMENT.

En 1775, PAuteur a communiqué a ’Académie
Royale de Chirurgie de Paris , un¢ nouvelle
- caufe
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des faits & découyerres , &e. 65
caule d’y&ere mortel chez les enfans nouveaux
nes , provenant d’une trop forte preflion de leur
cerveau par la main de Paccoucheur ou de la fa-
ge-femme, pendant le travail de ’'accouchement ;
ila prouvé la réalité du fait , inconnu jufqu’a lui,
par plufieurs événemens malheureux , trés-exac-
tement obfervés , &c. . ... Decouvertc impor=
tante , page 69 & fuiv. de l’Ouvrage cité.

QUATRIEMEMENT.

Dans le courant de la méme année, ayant re-
connu les funeftes influences du froid fur les en-
fans nouveaux nés, lors de leur baptéme pendant
Phiver dans les villes & plus encore dans les
campagnes ; il a défigné cette caufe comme une
des plus pmﬁ‘antes de dépopulation, jufqu’alors.
peu connue & néanmoins trés -digne de latten-
tion de I’églife & du geuvernement : Voyez-en
Pexpofé , avec lesmoyens d’y obvier, page 71 de
P'avis aux citoyens.

CINQUIEMEMENT.

L’Auteur a découvert & publié dans une Uni«
verfité célebre (1) , une nouvelle caufe de réten_

¥

(1) Par une thife foutenue en I'Univerfitt de Mont-
pellier , 'ann¢e 1776 , {‘ous ce titre Tentamen med;mm de
hydropes

E

IRIS - LILLIAD - Université Lille -



66 Sommaire ¢
tion d’urine , avec un carattere d’inflammation
promptement mortelle , notamment chez les per-
fonnes dgces , provenant de la fixation trop pré-
cipitce de la fieyre intermittente. Voyez la note
dela page 66 , avis aux citoyens.

Perfonne jufqu’a lui, n’avoit fixé fes regards
fur un pareil accident, dont la connoiffance inte-
reffe fi effentiellement la vie & la confervation
des citoyens. :

SIXIEMEMENT.

L’Auteur a préfenté dans le tems & une Acade-
mie célebre , un tableau frappant & bien conftaté
des funeftes effets de I'ignorance & de Pimpéritie
qui ont lieu tous les jours dans les provinces,
par I'infuffifance des lumieres de la plupart des
Chirurgiens des villes & des campagnes ; propo-
fant un plan d’inflitution également fiir & facile,
(fous le bon plaifir & l'autorité du Prince), a
Peffet de réformer ces abus pernicieux, de pu-
rifier & illuftrer la Chirurgie dans touteI’é¢tendue
du Royaume, & l'enrichir rapidement de toutes
les nouvelles découvertes dont elle peut étre fuf~
ceptible.

SEPTIEMEMENT,

Parmi les divers objets qui ont été le fujet de

IRIS - LILLIAD - Université Lille



des faits & découvertes , &e. 67
fon travail pour le bien public , PAuteur doit ci-
ter ici un mémoire raifonné & circonflancié,
qu’il a préfenté en 1778 & la Commiflion, établie
par arrét du Confeil d’Etat du Roi, concernant
Pamelioration des hopitaux. Ce memoire tend 2
des vues nouvelles d’inflitution & de réforme
dans 'adminiftration falutaire & ¢conomique des
hopitaux & maifons de charité du royaume.

Obfervations intére[[antes pour Phumanite , utiles
aux progrés de la Médecine , a linflruclion des
Médecins , & au falut des malades ;.

Ayant rapport @ des perfonnes abandonnées', comme
Jans reffource , & réduites au dernier dégré d’ina-
nition & d'extintlion finale , par des maladies
complijuées & dégéncrees , :

Qui ont été retablies a la vie & a la fanté par Pufage
du lait ddnefe , preferic fans efpérance de fuccds
& contre tous les principes & préceptes de I’ Art.

PREMIERE OBSERVATION.

UN E demoifelle , dgée de 19 ans,, ¢toitplongée
dans la cachexic & lanafarque , avec fieyre lente ,
foible[fe , épuifement général, infomnie , dégoit ab-
Jolu , toux grave , ferine & convulfive , oppre(fion ,
palpitation [pafmodique , expecloration abondante ,
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Slertorenfe , diffolution & appauvriffement du fang';
le touta la fuite d’un faignement de nez, conti-
nuel ; exceffif & fréquemment redoublé & grands
baflins plufieurs fois le jour, pendant plufieurs
mois confécutifs , traité en vain & fans fuccés,
par les aftringens internes & externes, par la fai-
gnce, par des moyens mecaniques divers & fati-
guans , dont le peu d’efficacité avoit fait aban-
.donner la malade par plufieurs perfonnes de lart ,

reputatlon.

Tel étoit le trifte état de cette demmfeHe 3
lorfque nous lui prefcrivimes le lait d’dneffe ,
commele feul moyen admiflible des-lors, & dont .
les bons effets fe manifeftérent fenfiblement des
les premiers jours , & rétablirent enfuite la ma-
lade en parfaite fanté, malgré la contre indication
formelle en medécine , de toute fubftance la&tée
en pareil cas.

D’ott 'on doit inférer que le lait d’4nefle, pref:-
‘crit ici de notre infpiration & fans aucun pre-
cepte ni exemple relatif pour guide , a trés-falutai-
rement agi comme analeptique naturel, comme
calmant invifquant 8 ‘incraffant balfamique , &
enfin, comme bon petoral bechique, & anti-
nerveux adouciffant (1),

(1) Dans une autre occafion A*hemorragie (i ney trés-
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En 1780, nous avons publi¢ une Obfervation
analogue , également intéreflante,, qui nous eft
propre (2) , ayant rapport a une dyffenteric opi-
nidtre , dégénérée en lienterie , épuifement , ma-
‘rafme 8 foibleffe au dernier dégré , inutilement
traitée pendant plus de deux ans chez un jeune
adulte , par des Médecins expérimentés , avec
les apéritifs , les aftringens internes, 8 tous les
autres moyens preferits en pareille occurrence.
Le lait d’dnefle, donné par notre avis , amena
Je rétabliffement des forces 8¢ de la fanté , d’une
maniére bien évidemment marquée , des les pre-
micres 24 heures, contre notre {attente & a no-
tre agréable furprife; cette gradation falutaire fut
fi rapide & fiheureufe,, que le malade reprit une
fant¢ ferme dans moins d’un mois , & acquit en-
fite un dégré de vigueur , de force & d’embon-
point plus quauparavant, qu'il conférve toujours

wurgente & défefpérde , chez une jeune fillede 14 ans,
la fuite d'une fievre cpidémique.

Les lavemens ouclyfleres d’eau froide, preferits de no-
tre chef, d'aprés de nouvelles vues phyfiques, préva-
lurent efficacement fur tous autres fecours précédens &
divers. Ce fait remonte 4 plus de 16 ans, & la malade

refte tojours exiftante & en bonne fanté, oyeg note
« Avis aux Citoyens , page 73.

(v) Voyez I dvis aux Citoyense

IRIS - LILLIAD - Université Lille



70 Obfervations intéreffantes.
depuis fa guérifon, dont I'époque remonted prés
de 15 ans.

Ces Obfervations peuvent jetter , fans doute,
un grand jour dans la pratique de la médecine
dans bien des cas de. maladies , longues , dégc-
nérées & défefpérées.

Combien-de malades qui ont péri, & qu'on
auroit pu fauver, en dérogeant ainfi, d'apres
des connoiffances. phyfiques & médicinales , aux
routes battues , fuppléant & ajoutant aux prés
ceptes de Part, au défaut & a Pinfuffifance des
Praticiens qui nous ont précédé.

F 1 N.
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CONSERVATEURDUCITOYEN

Sur Ies Caufes de maladie violente & de mort 1mpréx ue, quj
ravagent foudain les hommes de touss/les rangs.

DECOUVERTE INTERESSANTE
DU DIX-HVITIEME SIECLE
;_OU Pon a joint d=s Obfcwarfarlz;r anx bfég:'ﬂmu ﬁ:r Jcs Caufes

de maladie & de mort par U altération de l'air & des come[libles,
& par divers autres moyens peu remarqués daps la Capitale ;

Avec une digreffi fon phyfiqle Jur les affemblées & Spe-ﬂéc!rs
" publics , portant Lindication des moyens fﬁrs & ﬂicdc.r d'y,
renouveller & purifier lair. -~

Par M. ANDRIEU , Do&eur en Médecine , de 1’Umvcrﬁte
de Mompclhcr 5 joces

Mes parens , mes amis , mes patriores , fong moif+
fonnés tous les jours par des maux violzns & impré-
vus dont je fuls moi-méme menact , mais dontje pours

rai me garantic , {i ’en connoisla caule, *

PARIS, 1787.
Avec Approbation & Permiffion.

; O N a traité dans ce Recueil de quatre caufes générales ;
- accidentelles de mort foudaine & de maladie violente, qui
. tuent journellement les hommes 4 limprovifte , dans tous
_Jes tems & dans tous les lieux , avec l'indication des 'hioycns '
de les prévenir, & d'y rcmgdler par les loix de Thygiéne 85
. ge: la médecine.
)
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On traitera fubféquemment des caufes naturelles de mort
fubite , ‘& des maladies violentes , aigués ou chroniques ,
qui, détruifant I humanité , tiennent a 1’ex1ﬂ:ence phyfique de
Yindivida. ;0o risl

On indiquera'les moyens de prévemr ces accidens par un
genre de vie & une nourriture appropriés au tempérament
¢élémentaire confliturif de chaqiie petfonne , d’aprés une expés
rience également cartame & falutalre long—tems medltee. ;
"5 it coi-ps d_e Phomme , & Te men.ani‘fme de fes fonttions,

“» confidérés fous l'afpe@ phyfique & moral , démontrent
‘» fenfiblement * que: les “caufes méme de notre exiftence,
» doivent-la maintenir jufqu’a fon terme ; & que la férie de
» nos jours, dans I ordre natursl des loix de notre f'ormanon,
» doit étre prolongée 4 un degre de vieillefle plus ou moins
» marqué , lorfgu’une influence contre nature., I'abus volon-
‘x taire ol involontaire des chofes néceflaires a I'entretien de
» lavie, n'en interrompentprématurément le cours. »

“L'Aurenr établit dans cet-Ouvrage quatre Caufes. générales
accidentelles de mort foudaine' & de maladie violente les
plus fruqucntes & les moins, connues : telles font ;

1°. Les apoplexies,, les fievres putrides & malignes fous

“daines , par altération, par épaiffiiement , par effervefcence
du fang , réfultans des wop fortes pafiions de Pame , ou d’un
régime dipr{vé & abufif dans l‘ufage des fix chofes non natu~
relles 5 deftinées 4 la uumtlon clu corps , a l'entretien & cone
fervation de la vie.

2°. Les maladies courantes par l'influence de la conftitu-
tion des faifons, & les intempéries & variations foutdaines
de Patmofphere qui en l'é(ll}t_é'::l'-ltl , agiffant plus ou moins- for-
tement & malignement fur nos corps immergés , végétans
fans ceffe dans Iair ambiant , qui les foutient ou les'détruit ,
par {es bonnes ou par fes mauvaifes qualités.

3% Laputréfation , la décompofition de Tair atmofphétie
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fjie , qui a toujours lieu plus ou moins fenfiblement dans
les grandes villes , noramment dans la Capitale , ot les hom=
mes f{e trouvent entaffés & reéunis dans leurs habitations ,
dans des rues, dans des efpaces déterminés & limités,

Spécialement dans les lieux d'affemblée 8 fpeiacles pu-
blics , pendant plufieurs heures confécutives , refpirant ainfi
en commun un air concentré , gite , méphitife, foit parla
refpiration , par la tranfpiration du corps & autres émana-
tions naturelles, foit par la chaleur artificielle & contre-na-
ture des poéles , chauffoirs(, tuyaux , fourneaux , plaques ;
{oit enfin par la vapeur , par la fumée des lampes, des chan-
delles , des bougies , des feux & explofions pirotehcniques
fervant aux jeux & illufions du thédtre , &c.

4° Enfin , I'alt¢ration vicieufe du fang & de la lymphe par
contagion anti-fociale, par affe@ion fcorbutique ou d’humeur
froide!, &c. &c. Caufes, dit 'Auteur , que I'expérience
& l'obfervation journalieres , découvrent réfider aujourd’hui
prefque chez les trois quarts des individus , a 'infu méme du
plus grand nombre , ainfi qu’une pratique de vingt ans , & la
gueérifon de plus de dix mille perfonnes , fous fes yeux, &
par fes foins, I'en ont convaineu, (1)

wli) Voyez Agenda ami-fyphillitig ey pour connoitre & bien guérir
les maladies véneriennes , fans équivoque & fans violence ; mala=
dies d'autant plus ficheufes, qu'clles font trés-étendues aujourd’hui,
{fouvent cachées , meéconnues ou mal gucries, & par cela méme
exiftantes 4 l'infu des perfonnes qu'elles affetent, noramment dans,
le mariage,, &c. &c. ;

Avec des fignes , notions, & caralleres fenfibles, bien confta~
tés & profondément médités , pour faire reconnoitre cette maladie
furtive chez les hommes , chez le fexe, & chez les enfans.

Voyez aufii le compte rendu au Public par I' Auteur fur le méme,
objet. A Paris 1786, Nouvelle édition , augmentée de I"Agenda an-
ti-fyphillitique , chez Morin, Libraire rue Saint-Jacques.

Ce travail falutaire eft le fruic de 20 ans d'expérience-pratique de
PAuteur, jointeacelle de plufieurs Médecins de Montpellier & dz

Ajj
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Ces quatre Caufes accidentelles de dépopulation font confs
tatées de tows les tems, par les faftes de Phiftoire, par ceux
de lamédecine , par les relations périodiques des papiers pu-
blics , par l'obfervation conftante & journaliere de tous les
lieux ; c’cft parelles qu'on ceffe de vivre a tout age, dans le
tems ou la fanté paroic la mieux affermie, & le danger le plus

eloignt, an milien des jeux , des feftins , des divertiffemens
ou dans les bras du fommeil. . . .

Etant prouve, en effet, que ce genre demort foudaine &de’
maladie violente , détruit & lui fenl la plus grande partie des.
individus , plus encore chez les perfonnes de haue rang |
comme étant plus fufceptibles des grandes & fortes paflions.

Ces caufes de deftruélion , dit I’ Auteur , ne ceflent d’exer-
cer leurs ravages dans ce fiecle méme & de nos jours;
combien de Princes, de grands Seigneurs , de perfonnes il-
luftres & eflentielles par leut rang 8 par leur naiffance ! com-
bien grand nombre d’antres citoyens eftimables &:utiles dans
tout ¢tat ont péii fouddin , par des maladies violentes & im-
prevues ! _ '

Caufes morales & phyfiques d'interruption forcée & acci-
dentelle de la vie , dont la plupart ne laiffent aucune trace ,
aucup veflige de leurs effets .. . . ' g ity —

1a Capitale , dont il a vérific & médité les obfervations, comme
aufG le réfultac de plus de dix mille guérifons opérées fous fes yeux
& par fes foins, fur des maux plus ou moins compliqués & invété-
£és, apparens ou obfeurs, négligés , méconnus, &e. &c. :
Toutes ces guérifons ont été effetuées fans nul concours de
¢aufligues , iacifions , ni autres moyens violens & a&ifs, & fans
¢es examens indécens & défagréables pour I'honnéreté! & la pudeur,
autant qu'humilians pour la vraie vertu des refpeftables meres &
¢poufes. :
“La priarité de cette réforme ; fi falutaire a 'humanité , appartiem'
en touta I'"Auteur, tglle qu'il La publi¢ ¢ premier danis fon compte
tendy en 1781, .
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Des exemples authentiques de longues vies, prolongées
jufqua t1o, 120, 140, 159, 169 ans méme , confignés dans
Phiftoire , font mis ici en parallele avec le précis nécrologe de
ces morts prématurées. /

Longues vies douces & heurenfes, qui font démontrées,
&tre le fruit dun régime de vie fimple, fragal & tranquille
toin des meeurs des villes , &c. &c.

Draprés ce parallele, 'Auteur réclame de D'oubli , de
Pindifférence des hommes pour leur propre bonheur , & de
leur inattention furles caufes accidentelles viplemment def-
ruttives de 1a vie humaine, tandis qu'ils fe livrent fans réferve
& avec une forre d’enthoufiafme frénétique , a la futlité des
découvertes phyfiques , vaines & illufoires , dont la plupart
_n’ont aucun but , aucun objet , ancune utilité réelle.

Il 'cite & cette occafion , claffe:en leur lieu, & analyfe
en pende mots, entt’autres découvertes , celle des aéroftats ,
& le mefmérifme magnétique animal , qu'il apprécie avec juf-
tice & vérite. ,

Succedent des courtes réflexions propres & exciter I'atten-
tion du le&eur, fur les caufes de deftruétion de la vie & de la:
fanté , avec un développement des quatre Caufes principales
de dépopulation énoncées , quiil faut lire dins Iouvrage
méme. y

Dans l'article de celle de ces caufes par vice d'altération’
dufang , Auteur cite les accidens, les maladies violentes
& rapidement mortelles , fous diverfes formes , qui ravagent
tous les jours 4 limprovifte nombre dlindividus i Ia grande:
furprife & regret des médecins & des affiftans ; fans qu'il
foit poffible d’apporter aucin fecours. Des réflexions morales
également frappantes par leur importance , leur certitude &
leur objet, fuivent ces réflexions. ' ' 3

« Ceft envain, dit l'auteur, que dans ces circonflances ,,
& Pafpe& de ces funeftes accidens & multipliés , de ces fciries
» lugubres & funéraires § frequentes , on s‘abandonne ag
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regrets que la nature & la fenfibilité infpirent . & que dans
'excts d’étonnement & de défefpoir ou ils plongent, on fe
demande les raifons & les caufes de morts fi brufgues &
prématurees.

=

3

=

3

=

3

» En vain on réclame , on murmure de la fatalité du fort
de ces vichmes , immolées ainfi & la fureur meurtriere de
ces fléaux deftru&eurs , furtivement contagieux : I'événe-
» ment a frappé , la nature fe tait, on incline , on détourne
» la téte en filence , & bientot on oublie , on méconnoit ces
formidables_cataftrophes dans leurs caufes & dans leurs
» effets. » :

Draprés ces affligeantes réflexions , que le tems & I'événe-
~ ment juftifient & vérifient fans cefle , 'on congoit combien
- 1l feroit important aux hommes de s’occuper du foin de leur
exiftence & de leur fanté . ..., afinde fe mettre al'ahri de ces
effets funeftes & imprévus, de ces accidens foudains , de ces
¢tats négatifs de fanté équivoque, valétudinaire, tant pour
enx que pour leur poftérite.
~ En traitant de la caufe de dépopulation par apoplexie,
par altération, par épaiffiffementdu fang. ...

L’Auteur fait connoitre les effets & les ravages phyfiques
apparens ou non apparens de cette canfe deftruive , qu'il
confirme par des exemples & des autorités graves & remar-
quables,

11 {pécifie & définit d'une maniere précife les fix chofes
non naturelles , néceffaires & la fubfiftance de ’homme
pour la confervation de la vie & dela fanté ; il caradtérife en
peu de mots les bonnes qualités de l'air, des alimens & de
la boiffon ; il détermine V'ordre , le dégre & l'efpece du mou-
vement & du repos , du fommeil & de la veille , des humeurs
retenues ou évacnées , & des paflions de I'ame falutaires &
Vindividu , avec des requifitions, &, obfervations effentielles
aux Magiftrats fur les inconvéniens & les dangers de 'altéra-

=

;)

>
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tion des comeflibles de premiere néceffité dans les villes 5
principalement dans la Capitale.

Dans la troifieme caufe de deftrution humaine par confli-
fution & viciffitude des faifons,

L’Auteur examine I'état de I'air dans les maladies générales
épidémiques; il fait Pénumération des fignes précurfeurs ,
zerreflres , aériens ou célefles , plus ou moins remarquables
& apparens , qui ont toujours précédé ces fléanx on calamités
publiques , fous des formes & des caralteres différens & di-
vers, avec la défignation particuliere des maux qui ont réfulté
de lapparition préalable de chacun de ces phénoménes ou
fignes précurfeurs.

Rapportant an bas de chacune de ces maladies les remedes s
medlcamens ou traitemens medicinaux qui ont le mieux réuffs
pour leur guérifon , ce qui conflitue une colledtion précienfe ,
un tableau précis , falutaire , généralement utile , intéreffant ,
& bien préfents fur cette matiere,

Suivent les indications générales des moyens de remédier
a ces calamités , ainfi que des moyens de les prévenir; fue
quoi I'Auteur cite d’'une maniere précife & fuccinte , fept loix
ou preceptes du celébre Hoffman , terminés par un Avis au
LeGeur fur Pabus de la Médecine , & I'équivoque du Méde-
cin , confirmés par des fragmens de Littérature & de Philofo+
phie de haute idée , d’agréable précifion & de finefle defprit,
trés-heurenfement adaptés au fujet.

La quatrieme des principales caufes de dépopulation , com-
porte une légere differration phyfique , morale & falutaire
fur Pagrément , l'utilité & le danger des {peQacles & aflem-
blées publiques. L’ Auteur examine en peu de mots, les cau-
fes & le danger de l'altération de I'air dans ces lienx , & in-
dique les moyens fimples & efficaces d'y obvier, & par ce
moyen , réunir tout-a-la-fois , Vutile , l'agréable & le falu-
taire, ;

Ce détail fuccint eft orné de notes & de réflexions impore
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tantes fur les mauvais effets d’un air ainfi altéré , méphiifé ;
décompofe , refpiré en commun pendant plufieurs heures
dans ces affemblées. :

D'un ¢loge méricé de nos principaux théatres , nommé-
ment du théitre Francois , ou national , avec un appergu ou
projet de fuppreffion & de choix , relatif & la noblefle , la
gravité , la pureté que la {céne comporte & exige , par I'im-
portance de foninftitution & par la dignit¢ de {fon objet (1).

On lit enfuite des obfervations particulieres 8 effentielles
aux Magiftrats fur diverfes caufes accidentelles de mort dans
1a Capitale. ]

REMARQUE IMPORTANTE.

(1) A l'occafion du thédtre Frangois, & des Aeurs a réles émi-
nens, qui ornent aftuellement ce théitre, nous devons publier
ici, pour les progrés de la médecine, que la nouvelle jeune Ac-
trice , ( Mlle Fleury, ) qui, a l'age de “19 ans fait I'admiration
de la Capitale , par des ralens naturels, également rares, étonnans &
précoces dans la haute fcéne ragique & dans la comédie de carac-
tére, aété rendue i lavie & aux veux de Melpomene , parle fe-
cours du laic d'aneffe dans un cas erés-défe(péré ; & contre tous les pré-
cepees de Part. Vioyet la premiere obfervation ci-apres.

L’on fait que M. & Madame la Rive ont cultivé le beau naturel
de cette jeune A@rice , également noble & brillante dans les rdles
tendres & dans les rales d'énergie. Entre divers éloges publiés
dans les journaux, on connoit affez ce quatrain en I'hornenr du
difciple & du maitre.

» Pourfuis , jeune & tendre Fleury:
» Plus tu brilleras fur la {céne,

» Plus on dira que Melpomene

» Couronne en toi fon favori ».

Allufion heureufe & hien méritée a M. la Rive, dont on ad-
mire la fublimiré de talent dans les roles les plus héreiques de la
eragédie Francoife, tels que ceux des Cinna, des Brutus, des Catilina,
des Oreftes, des Achille , des Tancrede, des Bayard , des Edouard ,
des Mahomet, des Gengis, des PhyloGéte , des Guillaume Tel
fc. & g300 - .
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Pans un ouvrage médical, qui a pour but la confervas
tion de la vie & de la fanté , dit '"Auteur , » rien de tout ce
qui a rapport a ces deuix objets , ne doit étre étranger. Nous

.devons donc faire connoitre , ou du moins remettre en ¢évi-
dence , par des faits malheureux & funeftes , un grand nom-
bre de caufes de mort & de maladies violentes & accidentelles
dans les grandes villes, notamment dans la Capitale , qui
font du reffort de la Police, & que la fage vigilance du
Gouvernement & des Magiftrats municipaux , peut feule pré=
venir & faire cefler ». > A

Un fommaire de faits , de nouvelles découvertes & dinflicu-
tions falutaires & utiles , propres a I'’Auntenr , publiés en dif-
férens tems , qui lui ont mérité laccueil du Gouvernement , des
prix , & des fuffrages académiques , terminent ce Recueil inté-
reflant, dont le plan & le fujet font préfentes d’une maniere ,
& avec des obfervations & réflexions abfolument neuves.

Obfervations intéreflantes pour Phumanité , utiles -
aux progres de la Medecine, a linfiruétion des
Médecins , & au falut des malades ;

Ayant rapport & des perfonnes abandonnées comme fans reffource;
& réduites au dernier degré d'inanition & d'extinéion finale
par des maladies compliquéss & dégéncrées.

Qui ont été rétablies & la vie& dla fanté par Uufage du latt
d'ineffe , & autres moyens preferits fans efpérance de fucces o
& dérogatoirement aux principes & préceptes de Lart.

PREMIERE OBSERVATION.

UnE demoifelle agée de dix-neuf ans , ttoit réduite & Pex-
trémité , & plongée dans la cachexie & Danafarque , avec
fievre lerlltefr, foiblefle , épuifement général , infomnie , dé-
goiit abfolu, toux grave , férine & convulfive , oppreffion ,
palpitation fpafmodique, expeftoration abondante fiertoreufe,
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diffolution & appauvriflement du fang, &c. &ec.

A la fuite d’un faignement de nez continuel , exceffif &
fréquemment redoublé , & pleins baffins plufieurs fois le jour,
pendant cing 4 fix mois confécutifs , traitée en vain & fans
fuccés par les aftringens internes & externes , par la faignée,
par des tampons d'agaric , & autres moyens mécaniques di-
vers & fatiguans , dont le peu d'efficacité avoit fait abandon~
ner la malade de plufieurs perfonnes de I'art , de réputation
comme abfolument fans reflource.

Tel ¢toit le trifte & dangereux état de cette demoifelle
lorfque nous lui prefcrivimes le lait d’aneffe , comme le feul
& unique moyen admiffible dés-lors , & propre a ranimer
le principe de la vie, & a rétablir 'a&tion organique indivi-
duelle, fi elle en étoit fufceptible : --- Fondé fur ce que le
lait d’anefle pourroit agirici d’abord : 1°. Comme fubftance
nautritive, tenue , légére & préparée , bon analeptique naturel
pour réparer les forces phyfiques de 'eftomac & de I'écono-
mie animale ; 2°% comme calmant & incraffant balfamique,
propre & obvier i I'épuifement , & rétablir I'humide radical ,
ainyifquer , 2 donner de la confiftance au fang & a la lym-
phe trop fluides , appauvris & diffous, & faire cefler ainfi
Yhémorragie ; 3° enfin, comme bon pe&oral, béchique,
adouciflant & hume&ant ; convenable 4 la fievre lente , 4
Vinfomnie , 2 la toux, au fpafme des nerfs , &c. &c.

- Cleft d'aprés cette maniere de voir , & fans aucun pré-
cepte ni exemple relatifs dans la pratique de la Médecine,
que nous avons prefcrit , de notre propre infpiration , le lait
d’dnefle dans cette circonftance , qui a fi bien rétabli la ma-
lade, & dont les bons effets fe manifefterent {fenfiblement dés
les premiers jours , malgré la contre-indication formelle en
Médecine , de toute fubflance laéltée dans les cas de cachexie ,
anafarque , enflure & bouffiffure générales qui avoient lieu ici..

SECONDE OBSERVATION

DANs une autre occafion dhémorragie du ney trés-urgente &
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défefpérée chez une jeune fille de quatorze ans,, 4 la fuite
d’une fievre maligne épidémique., régorgeant le fang 4 pleine
bouche par les arrieres narrines , ayant le pouls ferré , inter-
mittent & convulfif, foiblefle & épuifement général , le ven-
tre tendu, dur & élevé, les extrémités froides , les yeux
ternes , &c. &c. Leslavemens d’eau froide, prefcrits de notre
chef , d'aprés de nouvelles vues phyfiques , & f{ans aucune
autorité préalable , prévalurent efficacement fur tous les au-
tres fecours précédens & divers. Ce fait, unique en fon
genre , remonte a plus de 16ans , & la malade eft toujours
exiftante en bonne fanté, Voyez notre avis aux Citoyens ,
pag. 73. .

TROISIEME OBSERVATION,

EN 1780 nous avons publié¢ une obfervation analogue,
¢également intéreflante , qui nous eft propre , ayant rapport a
une dyflenterie opinitre, contraltée dans les Ifles d'outre
mer , dégenérée en lienterie , ¢puifement , marafme & foi-
bleffe au dernier degré ; inutilement traitée pendant plus de
denx ans chez un jeune adulte , par des Médecins expéri-
mentés , avec les apéritifs , les aftringens internes , & tous
autres moyens prefcrits en pareille occurrence.

Le malade touchoit an dernier degré d'inanirion , & pref-
qu’a fon extintion finale , lorfque le lait d’anefle , donné par
notre avis , amena le rétabliffement de fes forces & de fa
fanté d'une maniere bien évidemment marquee, dés les pre-
mieres vingt-quatre heures , contre notre attente & a notre
agreable furprife. Cette gradation falutaire fut fi rapide & fi
heureufe , que le malade reprit une fanté ferme dans moins
d’'un mois, & acquit enfuite un degré de vigueur, de force,
& d’embonpoint plus qu'auparavant, qu'il conferve toujours
depuis fa gucrifon, dont I'époque remonte 2 prés de quinze
ans. '

Ces obfervations peuvent jetter , fans doute , un grand jous
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dans la pratique de la médecine , dans bien des cas de mas
ladies longues, dégénérees & défefpérées. .. Combien de
malades qui ont péri & qu'on auroit pu fauver , en dérogeant
ainfi, d'aprés des connoiffances phyfiques & médicinales ,
aux routes battues, fuppléant & ajoutant aux préceptes de
Vart, au défaut & i linfuffifance des Praticiens qui nous ont
précedes, S, &

QUATR.IEME OBSERVATION,

Voxrz en ourre larricle 11 du Sommaire de faits &
nouvelles découvertes inféré dans 'ouvrage , ot il eft quef-
tion du renbhﬁmcnt foudain de la vue & de la fanté chez
une femme fcxagcna[re , quune cécite par catarafte avoit
plongée dans un ¢tat de lenguenr avec hydropiffe aftite. Succés
falutaire , hardi & heureux, operé par PAutenr , d’aprés des
confidérations méditées & réfléchies., de 'influence du moral
fur le phyfique dans I'économie animale 5 & qui , ainfi que
les deux faits précédens , doit faire époque déformais dans
I'art de gucrir, afin dexciter le zele & l'attention des Médecins;
4 ne jamais perdre de vue dans le traitement des maladies
compliquées , czlles qui ont précéde & celles qui ont fuivi 3
d’approfondir leurs caufes , leurs liaifons, leurs rapports mu-
tuels ; de'diriger enfin les moyens curatifs vers les indifpofi-
tions antérieures , fouvent déterminantes , contre lefquelles
les reffources de I'art font plus affurées & plus étendues.

”
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Sur une Inflitution généralement utile ; & journellement
intéreffante @ toutes les claffes des Citoyens.

PouR rappeller 4 la vie les enfans nouveaux nés, les per-
{onnes noyées , ‘les apopledtiques , les perfonnes affeliées de
fyncope nerveufe, celles qui ont ét€ fuffoquées par la vapeur
du charbon , par les exalaifons méphitiques , &c. &ec., nous
avons propofé, enfon tems, Virrizativn mécanique de V'intérieur
du nez'avec la barbe d’une plume entidre , le bout d’un rou-
leau de papier, celui d'une paille, &ec. &ec. Ceé fecours {alu-
taire , trés-fimple , nés-aifé a pratiquer en’ tout rems , en
tous lieux & par toute perfonne, eft, fans contredit, le
plus efficace, & le plus effentizllementatile ,-dont la méde=
cine puiffe {C glorifier en pareil cas. En effet, ce moyen de
[fenfation intime , par fon efficacité fupiéie , ( dont la priorit
d’évidence nous appartient , ) rappelle notre exiftence dans
les cas méme ou elle paroit le plus profondément étcinte ,
nous fait paffer foudain d’un état de mort 2 celui-de vie, &
nous: fouftraic avee infaillibilité au plus grand des malheurs ,
celui d’éire enterrés vivans,

> Qui tor enfevelit, bien fouvent effaffine ,
» Et tel eft cru défunt quii n'en.a ue lz wmine.

Vraiment animé du, bien public, I'Auteur de cette précienfe
inflitution I'a publiée dans divers omvrages: (1) &  dans les
Journaux depuis 1773, La ville de Paris , pluficurs Médecins
aprés lui , lont ég;llerﬁe}lt propofée , & I'Academie Royale
de Chirnrgie I'a authentiquée dans fes écrits , & récompenfée

(1) Voyez Avis axu Citoyens, Avis patriorique, Agenda anti-
fyphilli:iq_ue , & I'Avis confervateus du Citpyen , pag I'Autcur,
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@une médaille d’or , d'aprés Vefficacité de fes effets (2).

Et néamoins T'on vient d’apprendre que le 4 Janvier der-
nier , 43 perfonnes, fubmergées dans une barque fur la
Meufe , au village de Sacey prés Stenay , ont toutes péri quoi-

. que la plupart retitées , dit-on, affez promptement , euffent
éte fufceprbles de revenir 4 la vie par des fecours appropriés.
Voyex année Littéraire , N°, 3.

Combien les bons préceptes & les inflitutions falutaires ,
méme les plus fimples , ont-ils donc de la peine & fe répandre
& a étre connus ! & combien de pareils malbeurs, en émou-
vant les fentimens & la deuleur de tout bon citoyen , doi-
vent-ils imprimer d’amertume & de regrets an Médecin zélé
& compatiffantqui , dans ces occafions , a dévoué, fans fruit,
fes talens & fes veilles & la connoiffance & & la confervation
publique!

s

(z) Voyez Ia {éance publique de I'Acad. Roy. de Chirurgie de
Paris, de 1775 chez Lambert, Libraire, rue de la Harpe.

A PARES,

L’AyTEUR, quai de la Mégdfene, pres larche
Marion ,
Chez ¢ Morin, Libraire, rue Saint-Jacques ,
*L’EscLApART , Libraire de Monfieur , rue du
“~Route’; N r¥, prés’le Pont-Neuf.

Lu & approuvé, ce 7 Février 1787. DE SAUVIGNY.

Vul Approbaum, permis dimprimer , le 7 Février 1787,
DE CROSNE
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